@ PUOLERSLIDE

INSTRUCTION
MANUAL

oSIEEDIC

EN 13843:2009, CLass B 20-60kc



BEEEE®EOEEERCEEE®®E®®

14

O

INSTRUCTION MANUAL
GEBRAUCHSANWEISUNG
NOTICE D'UTILISATION
MANUAL DEL USUARIO
MANUALE DI ISTRUZIONI
GEBRUIKSAANWIJZING
INSTRUKCJA OBSLUG
NAVOD K POUZITI
MANUAL DO UTILIZADOR
GHID DE UTILIZARE
HASZNALATI UTMUTATO

OYAAO OAHTIQN

NAVOD NA POUZITIE

NHCTPYKUNA MO SKCITTYATALNN

IHCTPYKLIA 3 EKCIMITYATALIT

BRUGERMANUAL
SIETOSANAS INSTRUKCIJA

VARTOTOJO VADOVAS

WE LOVE TO SKATE.

12

16

20

24

28

32

36

40

44

48

52

60

64

68

72



I
I
a
B

oW
@

@ WE LOVE TO SKATE.



INSTRUCTION MANUAL 4

GENERAL INFORMATION

Thank you for choosing POWERSLIDE Skates. With over 20 years experience in roller and in-line sports,
Powerslide products are innovative, functional and stylish. Developed and tested in conjunction with
world-class athletes, designed in Germany with great attention to detail and manufactured according to
the highest quality standards. If used and maintained correctly, you will be able to enjoy your Powerslide
Skates for many years.

WE LOVE TO SKATE

These skates have been tested in line with the European standard EN 13843:2009. :

These skates correspond to Class B with a maximum user weight of 20 kg to 60 kg and a maximum foot
length of 260 mm. These skates are designed for inline hockey.

The letter of conformity for this item can be found under the following website: www.powerslide.com

ATTENTION!

. No modifications shall be made that impair safety.

. Visual instruction 1: Powerslide recommends wearing full, safety-tested protective gear in order
to minimise your safety risk. Full protective gear includes: a helmet in addition to knee, elbow
and wrist pads. Furthermore, you should wear reflective clothing and equipment.

e Visualinstruction 2: Check your axles. Check your mounting bolts.

. Skating on streets and cycle paths is not permitted according to the road traffic act. Your city
may, however, have their own specific legislation to determine where skating is permitted and
where it is not. Follow the regulations. Avoid paths and roads used by other road users. We
recommend using skate parks instead.

. Inline skating is a dangerous sport and can lead to serious injury and even death. Protective
gear cannot provide complete protection from injury, but it can contribute towards avoiding
more serious injuries. That is why it is important you always carry protective gear as well as a
helmet at all times and skate in a controlled manner.

. Always skate with attention to others. Watch your speed while skating and skate to your abili-
ties.

° Always skate on the right side and overtake on the left side. When you want to turn, indicate
with your hand for others to see.

e Be careful around children, dogs, bikes and other inline skaters and skate with foresight and
anticipation of other people's mistakes.

e The traffic laws also apply to skaters. It is not permitted to have yourself be pulled along by
cars, buses or other motorised or non-motorised vehicles.

e  Avoid skating on sandy, wet or oily ground as this could cause an accident. In addition, sand,
water and dirt can damage the bearings.

e  Self-locking screws and nuts can gradually loosen when the skates are being used. Check these
regularly to make sure they are still firmly in place and if necessary, tighten them. Take particular
note of the screws attaching the frame to the shoe as well as the axles that attach the wheels
to the frame.

e  Sharp edges that can form while using the skates should be removed in order to avoid injury.

INFORMATION OF USAGE

Always make sure your skates fit properly; the shoe should not be too large or small. If one of your skates
is too large, then it will not offer real support and if the shoe is too small it will show signs of pressure. If the
shoe is tied too tightly, it can lead to blood congestion in the foot. Skaters with narrow feet have the pos-
sibility to compensate an excessive shoe size with suitable insoles.

SKATING SKILLS

Powerslide recommends beginners take skating lessons. Ask your Powerslide vendor for such opportunities
within your city. Initially start practising in an area free of other road users or ask someone to lead you
through the first steps. Attempt to stand upright on your skates while keeping your ankles straight. Get
accustomed to the proper skating position in order to attain best possible balance. Shift your centre of
gravity downward by bending your knees and ankles and leaning forward slightly from the hip. Your cen-
tre of gravity should now lie directly above your skates. Push yourself off with the inner edge of one skate,
which you have placed at an angle to the intended direction movement, and glide along with all your
weight on the other skate. Return the first foot under your body by moving it in a circular motion and then
use the other skate to push yourself off again. Repeat this a few times and after a short time you will find
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yourself skating. In order to turn right you need to shift your centre of gravity first to the inner edge of your
left foot and outer edge of your right foot. Then turn your hip and toes to the right while keeping your legs
locked and shoulders parallel to the ground. Let the momentum carry you until you stop. You can assist
the turn by placing your hands in the direction you intend to turn. Exaggerated movements and a twisted
upper body can lead to a loss of balance.

BRAKING USING THE BRAKES (VISUAL INSTRUCTION 3)

Braking is the most important skill in inline skating and should be mastered at all costs. Adapt your speed
to your abilities and skate with foresight. Avoid steep terrain until you have completely mastered skating
and braking on flat terrain. On flat ground, beginners can stop by gliding until their momentum subsides.
Use your arms to maintain balance. More advanced skaters brake with the so-called “"heel stop” tech-
nique. Here you should adopt the skating position as described above. Then push your braking skate for-
wards and lift your toes upwards a little, while simultaneously pushing down on the brake stopper. Place
about 40% of your body weight on your front skate and 60% on your back skate. This method will bring
you down to a more manageable speed and eventually to a stand-still.

BRAKING WITHOUT USING THE BRAKES

If you are not equipped with brakes then you will need to use the so-called “T-stop” technique. Adopt
the skating position. Place your braking leg to the back and place the skate's wheels in a 75-80-degree
angle to your direction of motion, letting them drag along on the ground. Now put a little pressure on the
wheels in order to reach a manageable speed and come to a stand-still. The upper body should remain
upright, the shoulders straight. Avoid twisting your body as this may lead you to lose your balance.

MAINTENANCE AND CARE
Regular maintenance and care will increase your skates' life expectancy and make sure you have more
fun with them.

Rotating the order of wheels (Visual instruction 4, 5)
Because wheels get worn differently and more on one side than the other, they should be switched regu-
larly. Follow the illustrated instructions.

Axles (Visual instruction 7)
Wheels & Spacer (Visual instruction 8)

To remove Wheels

e Unscrew with allen key
e  Remove axle

To Asssemble Wheels

e  Re-insert axle
e  Re-tighten axle with allen key.

Maintenance of Bearings (Visual instruction 9)
Size Adjustment (Visual instruction 10)

SKATE MAINTENANCE

BEFORE EVERY SKATE
check axels
check all wheels spin freely

AFTER EVERY SKATE
check axles

EVERY WEEK

check mounting bolts

check frame/boot position

check bearings for any unusual noises, lubricate if necessary
check fixation, screws of buckles, straps and cuff screws



EVERY 2-3 WEEKS
rotate wheels
clean frames and axels to remove road grime

EVERY MONTH

clean and lubricate bearings

check laces for any tears and smalll rips

check the complete skate, especially in high stress areas for any visual changes
use odor foot spray in the boots

EVERY 6 MONTHS

check condition of mounting bolts, and replace if necessary
check condition of axels, and replace if necessary

check condition of laces, and replace if necessary

check condition of buckles and straps, replace if necessary
Heat mold again if applieable

CLEANING AND STORAGE

The skates should be dried off after every usage. Do now expose them to direct heat, in other words not
near an oven or heating. Avoid intense sunlight, for example in the car, because tears may form. Remove
any loose dirt particles using a toothbrush. For more persistent dirt, you can wash the skates by hand

with lukewarm water or with a diluted cleaning solution and then wipe it off using clear water. Use as little
water as possible. Rivets, screws or any other hardware (frame, wheels etc.) should not come into direct
contact with water or soap. The shoe should not be submerged in water or washed in a washing machine.
Do not use acidic or corrosive chemicals on plastic parts or the skates themselves. Clean the surfaces of
the Velcro fasteners in order to maintain their adhesive property. When storing your skates, keep them in a
dry location without exposure to the elements.

DISPOSAL

Dispose of your skates using a licensed waste disposal company or your communal disposal facility. Pay
heed to all relevant valid laws. If in doubt, contact your disposal facility regarding environmentally-sound
disposal.

POWERSLIDE WARRANTY

Powerslide Products have a warranty period of two (2) years from the date of purchase. Articles that be-
come damaged due to material and manufacturing errors shall be repaired or replaced at the discretion
of Powerslide. This warranty is limited to the original purchaser and cannot be transferred. The receipt is to
be presented as proof of purchase. If no receipt is presented, then the warranty period shall run from the
date of manufacture. This warranty does not cover damage caused due to any of the following:

misappropriation, misuse, accident or regular wear-and-tear

collisions (such as hitting curbs, jumps etc.)

repairs or alterations outside the circle of vendors authorised by Powerslide

incorrect usage of hardware or use of non-Powerslide products for fastening. In order to buy
components for your Powerslide skates, please contact your Powerslide vendor.

MAKING A WARRANTY CLAIM

A receipt must be presented if a warranty claim is to be made. Bring your product with the receipt to your
authorised Powerslide vendor. Provided no ulterior instruction by Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH
has been given, the product may not be sent directly to the Powerslide Service Center. All returns must
be carried out via a Powerslide vendor. Your Powerslide vendor will inspect the product and provide sug-
gestions on how to proceed. If it is deemed the article is to be sent on to the Powerslide Service Center,
then shipping and any resulting costs are your responsibility. If Powerslide deems the article defective due
to workmanship or materials and the warranty period has not yet expired then Powerslide will repair the
product as it sees fit free of cost or replace it with an identical or equivalent model. The repaired or re-
placed product will be delivered as quickly as possible at Powerslide's expense to the Powerslide vendor.

NOTE:
the warranty of Powerslide Sportartikelvertrielbs GmbH is limited exclusively to the replacement of defec-
tive products. Powerslide Sportartikelvertrielbs GmbH will under no circumstances accept responsibility or



liability for fatalities or injuries, property damage, indirect, contingent or consequential damage or pay-
ments arising from the use of Powerslide products.

Powerslide recommends you store this user manual in a safe place in case you need to refer to it in future.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Vielen Dank! Sie haben sich fur POWERSLIDE Skates entschieden, in denen mehr als 20 Jahre Erfahrung
aus dem Roll- und Inlinesport stecken. Powerslide Produkte sind innovativ, funktionell und stylish. Entwi-
ckelt und getestet in Zusammenarbeit mit Weltklasse-Athleten, in Deutschland designed mit Liebe zum
Detail und gefertigt nach hochsten Qualitétsstandards. Mit Powerslide Skates werden Sie bei korrekter
Handhabung und Pflege viele Jahre Ihre Freude haben.

WE LOVE TO SKATE

Diese Skates sind entsprechend der Europdischen Norm EN 13843:2009 getestet. Diese Skates entspre-
chen der Klasse B, max. Benutzergewicht 20 kg bis 60 kg und eine max. Fullénge von 260mm.
Diese Skates sind fir den Gebrauch fur Inline Hockey entwickelt worden.

Die Konformit&tserkl@rung zu diesem Produkt finden Sie auf folgender Website: www.powerslide.com
ACHTUNG!

. Nehmen Sie keine Ver&nderungen an Ihren Skates vor, da dies die Sicherheit gefahrdet!

e Abb. 1: Powerslide empfiehlt Innen das Tragen einer kompletten, sicherheitsgepriften Schutz-
ausristung, um das Verletzungsrisiko zu minimieren. Zu einer kompletten Schutzausristung ge-
horen: Helm, Knie- und Ellenbogenschutzer, Handgelenkschitzer. Zusdtzlich sollten Sie reflektie-
rende AusrUstungselemente einsetzen.

e Abb. 2: Achen auf festen Sitz Uberprifen. Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene auf
festen Sitz Uberprifen.

. Das Skaten auf StraBen und Radwegen ist laut StraRenverkehrsordnung nicht erlaubt. Es ist
jedoch moglich, dass in Ihrer Stadt eigenstandige Vorschriften bestehen, die vorgeben, wo Sie
skaten durfen und wo nicht. Befolgen Sie die Vorschriften. Meiden Sie Wege und Straen ande-
rer Verkehrsteilnehmer. Wir empfehlen Inhnen auf Skate-Anlagen auszuweichen.

e Inline Skating ist ein gefdhrlicher Sport, der zu schweren Verletzungen und sogar zum Tod flUhren
kann. Eine Schutzausrtstung kann Ihnen keinen kompletten Schutz vor Verletzungen bieten. Sie
kann aber dazu beitragen, schwerere Verletzungen zu verhindern. Daher ist es wichtig, zu jeder
Zeit eine Schutzausristung sowie einen Helm zu tragen und kontrolliert zu skaten.

° Skaten Sie immer mit Rucksicht auf andere. Achten Sie auf lhre Geschwindigkeit und skaten Sie
entsprechend lhres Kénnens.

. Skaten Sie immer auf der rechten Seite und Uberholen Sie auf der linken Seite. Wenn Sie ab-
biegen mdchten, zeigen Sie die Fahrtrichtung per Hand an, um andere darauf aufmerksam zu
machen

e Achten Sie auch auf Kinder, Hunde, Fahrréder und andere Inline Skater und skaten sie voraus-
schauend und rechnen mit den Fehlern anderer.

e Auch fur Skater gelten die StraBenverkehrsregeln. Es ist verboten, sich von Autos, Bussen oder
anderen motorisierten oder nicht motorisierten Fahrzeugen ziehen zu lassen.

e \ermeiden Sie es auf sandigem, nassem oder dligem Untergrund zu skaten, die einen Sturz ver-
ursachen kénnen. Sand, Wasser und Schmutz kénnen zudem die Kugelleger beschadigen.

e  Selbstsichernde Schrauben oder Muttern kdnnen sich wahrend des Gebrauchs der Skates I6sen.
Uberprufen Sie diese regelmdaRig auf lhren festen Sitz und ziehen Sie diese gegebenenfalls nach.
Achten Sie dabei besonders auf die Schrauben zur Befestigung der Schiene am Schuh sowie die
Achsen, mit denen die Rollen in der Schiene fixiert sind.

. Scharfe Kanten, die wahrend der Benutzung der Skates entstehen kénnen, sollten entfernt wer-
den, um Verletzungen zu vermeiden.

HINWEISE ZUM GEBRAUCH

Achten Sie immer darauf, dass |hr Skates gut passt, dabei soll der Schuh weder zu gro3 noch zu klein sein.
Ein zu groRer Skate bietet keinen richtigen Halt und ein zu kleiner Schuh wird Druckstellen aufweisen. Beim
zu engen Schnuren kann es zu Blutstauungen im FuB kommen. Fur Skater mit schmalen FuRen besteht die
Méoglichkeit UbermdaRiges Schuhvolumen mit Hilfe geeigneter Einlegesohlen auszugleichen.

FAHRTECHNIK

Powerslide empfiehlt Anfangern den Besuch von Skatekursen. Fragen Sie lhren Powerslide Handler nach
den Moglichkeiten in lhrer Stadt. Machen Sie die ersten Fahrversuche auf einem Gelénde, dass frei von
Verkehrsteilnehmern ist oder bitten Sie jemanden, Sie bei den ersten Schritten zu fuhren. Achten Sie da-
rauf, dass Sie gerade auf den Skates stehen und an den Knécheln nicht einknicken. Machen Sie sich zu-
ndchst mit der richtigen Skateposition vertraut, um bestmdgliche Balance zu erreichen. Verlagern Sie den
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Kérperschwerpunkt nach unten, indem Sie Knie und FuRgelenke anwinkeln und sich von der Hufte aus
leicht nach vorne beugen. Der Kérperschwerpunkt sollte sich jetzt genau Uber den Skates befinden. Zum
Laufen stolRen Sie sich mit der Innenkante des einen, leicht quergestellten Skates ab und gleiten mit vollem
Kdrpergewicht auf dem anderen Skate. Fiihren Sie den FuB mit einer kreisférmigen Bewegung unter lhren
Kérper zurlick und setzen Sie den anderen Skate ein, um sich erneut abzustoBRen. Wiederholen Sie dies ein
paar Mal und nach kurzer Zeit sind Sie bereits beim Skaten. Um nach rechts oder links zu fahren, verlagern
Sie zundchst das Koérpergewicht auf die innere Kante des linken Skates und die duRere Kante der rechten
Skates. Drehen Sie dann Hufte und Zehen nach rechts, wdhrend Sie Ihre Beine geschlossen und die Schul-
tern parallel zum Boden halten. Lassen Sie sich ausrollen. Die Bewegung kénnen Sie unterstitzen, indem
Sie lhre Hande in die Richtung strecken, in die Sie abbiegen wollen. Ubertriebene Bewegungen und ein
verdrehter Oberkorper kdnnen zum Verlust der Balance fuhren.

BREMSEN MIT BREMSVORRICHTUNG (Abb. 3)

Bremsen ist die wichtigste Fahigkeit beim Inline Skaten und sollte unbedingt beherrscht werden. Passen
Sie Ihre Geschwindigkeit Inrem K&nnen an und skaten Sie vorausschauend. Vermeiden Sie abschussiges
Geldnde bevor Sie das Skaten und Bremsen in flachem Geldnde nicht beherrschen. Anfanger kdnnen
sich zum Stehen bleiben in flachem Geldnde zundchst ausrollen lassen. Dabei balancieren Sie mit den
Armen, um das Gleichgewicht zu halten. Fortgeschrittene Skater bremsen mit der sogenannten ,Heel Stop
Technik.” Sie nehmen dabei die Skateposition ein wie oben bereits beschrieben. Schieben Sie dann den
Bremsskate nach vorne und heben Sie Ihre Zehen leicht nach oben an, wahrend Sie gleichzeitig Druck auf
den Bremsstopper austiben. Halten Sie 40% Ihres Kérpergewichts auf dem vorderen Skate und 60% auf
dem hinteren Skate. Diese Methode bringt Dich auf eine kontrollierbare Geschwindigkeit und letztendlich
zum Halt.

BREMSEN OHNE BREMSVORRICHTUNG

Sollte Ihr Skate nicht mit einer Bremsvorrichtung ausgestattet sein, so benutzen Sie die sogenannte ,T-
Stop-Bremstechnik.” Sie befinden sich in der Skateposition. Fihren Sie dann Ihr Bremsbein nach hinten
und setzen Sie die Rollen lhres Skates im 75-80 Grad Winkel zur Fahrtrichtung auf und lassen Sie diese
Uber den Untergrund schleifen. Uben Sie nun Druck auf die Rollen aus, um eine kontrollierbare Geschwin-
digkeit zu erreichen und zum Halten zu gelangen. Der Oberkérper sollte dabei aufrecht sein, die Schultern
gerade gehalten werden. Vermeiden Sie es den Oberkdrper zu verdrehen, um nicht Gefahr zu laufen, die
Balance zu verlieren.

Powerslide bietet Bremssysteme zum NachrUsten fir Skates an, die ohne Bremsvorrichtung verkauft wer-
den. Fragen Sie bei Ihrem Powerslide nach dem entsprechenden Modell und der Kompatibilitat zu lhrem
Skate.

WARTUNG UND PFLEGE
RegelmdaBige Pflege und Wartung Ihrer Skates erhdhen die Lebenserwartung und sorgen dafir, dass Sie
mehr Fahrspal} haben.

Rotieren der Rollen (Abb. 4, 5)
Da sich die Rollen unterschiedlich und einseitig abnutzen, sollten Sie diese regelm&Rig wechseln. Folgen
Sie dabei der Abbildung.

Achsen (Abb. 7)
Rollen und Abstandshalter (Abb. 8)

Rollen abschrauben

e Achse mit dem Werkzeug l6sen
e  Achse entfernen

Rolle einsetzen

. Achse einsetzen
. Achse mit dem Werkzeug festziehen.

Pflege der Kugellager (Abb. 9)
GréBenverstellung (Abb. 10)

WARTUNG DER SKATES
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VOR JEDER AUSFAHRT
Achsen Uberprifen
Freilauf der Rollen UGberprifen

NACH JEDER AUSFAHRT
Achsen Uberprtfen

WOCHENTLICH

Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene Uberpriifen

Korrekte Position von Schuh und Schiene Uberprufen

Kugellager auf ungewodhnliche Gerdusche Uberprifen und ggf. mit geeigneten Mitteln schmieren
Alle Befestigungsschrauben auf Festigkeit Uberprtfen - z.B. von Schnallen, Straps, usw.

ALLE 2-3 WOCHEN
Abgefahrene Rollen rotieren
Reinigung der Schiene und Achsen

MONATLICH

Reinigung der Kugellager sowie mit geeigneten Mitteln neu schmieren

Schnirsenkel auf Risse Uberprifen

Uberprufung des kompletten Skates, besonders an Stellen mit hoher Belastung auf etwaige Verdnderun-
gen

Schuhe mit FuBspray einsprihen

ALLE 6 MONATE

Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene Uberprufen und ggf. ersetzen
Achsen Uberprufen und ggf. ersetzen

Schnirsenkel Uberprtfen und ggf. ersetzen

Schnallen und Straps Uberprifen und ggf. ersetzen

Schuh oder Innenschuh evtl. erneut thermisch verformen, wenn vorgesehen

REINIGUNG UND LAGERUNG

Die Skates sollten nach jeder Benutzung getrocknet werden. Setzen Sie diese dabei keiner direkten Hitze
aus, also nicht in Ofen- oder Heizungsndhe trocknen. Vermeiden Sie intensive Sonneneinstrahlung, zum
Beispiel beim Aufbewahren im Auto, da sich Risse bilden kdnnen. Entfernen Sie lose Schmutzpartikel mit
einer Burste. Bei hartnackigem Schmutz kdnnen Sie die Skates von Hand mit lauwarmem Wasser oder mit
einer verdinnten Reinigungslosung waschen und anschlieend in klarem Wasser abwischen. Verwenden
Sie so wenig Wasser wie mdglich. Nieten, Schrauben oder andere Hardewarenteile (Schiene, Rollen etc.)
durfen nicht mit Wasser oder Seife in Berihrung kommen. Der Schuh darf nicht in Wasser eingetaucht
oder in der Waschmaschine gewaschen werden. Verwenden sie keine sdurehaltigen oder dtzenden Che-
mikalien fur die Kunststoffteile und die Skates selbst. SGubern Sie die Oberflachen der Klettverschlisse, um
die Haftung aufrecht zu erhalten. Bewahren Sie |hre Skates an einem trockenen, witterungsbestandigen
Ort auf.

ENTSORGUNG

Entsorgen Sie Ihre Skates Uber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder Uber lhre kommunale Entsor-
gungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden Vorschriften. Erkundigen Sie sich im Zweifelsfall bei
Ihrer Entsorgungseinrichtung tber eine umweltgerechte Entsorgung.

POWERSLIDE GEWAHRLEISTUNG

Fur Powerslide Produkte besteht ab dem Datum des Kaufs eine Gewdhrleistungsfrist von zwei (2) Jahren.
Wahrend dieses Zeitraums werden Artikel, die aufgrund von Material- und Fertigungsfehlern schadhaft
sind, nach ermessen von Powerslide repariert oder ersetzt. Die Gewdhrleistung ist auf den Erstk&ufer be-
schrankt und ist nicht Ubertragbar. Der Kaufbeleg ist zum Nachweis des Kaufs vorzulegen. Ist kein Kauf-
beleg vorhanden, gilt die Gewdhrleistungszeit ab dem Datum der Herstellung.Diese Gewdhrleistung gilt
nicht fur Schaden, die aufgrund folgender Ereignisse eintreten:
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Zweckentfremdung, Missbrauch, Unfall, Fahrl@ssigkeit oder gewdhnliche Abnutzung

Aufprall (wie z.B. Anfahren von Bordsteinen, Spriinge, usw.)

Reparaturen oder Umdanderungen aulerhalb des Powerslide autorisierten Handlerkreises
Falsches Verwenden von Hardware oder das Verwenden von anderen als Powerslide Produkten
zum Befestigen. Um Teile fur lhre Powerslide Skates zu kaufen, wenden Sie sich bitte an lhren
Powerslide Handler.

ERHEBUNG EINES GEWAHRLEISTUNGSANSPRUCHS

Wird ein Gewdhrleistungsanspruch erhoben, muss dies unter Vorlage des Kaufbelegs erfolgen. Bringen
Sie |hr Produkt mit dem Kaufbeleg zu Ihrem autorisierten Powerslide Handler. Soweit keine anderweiti-
ge Anweisung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH vorliegt, darf das Produkt nicht direkt an das
Powerslide Service Center versendet werden. Alle Riickgaben haben Uber einen Powerslide Handler zu
erfolgen. Ihr Powerslide Handler wird das Produkt Gberprtfen und Vorschldge zur weiteren Vorgehenswei-
se machen. Wird festgestellt, dass der Artikel an Powerslide Service Center versendet werden muss, sind
Sie hinsichtlich des Versands und der entstehenden Kosten verantwortlich. Stellt Powerslide fest, dass der
Artikel hinsichtlich Materialmangeln oder Verarbeitungsfehlern schadhaft ist und die Gewdahrleistungsfrist
noch nicht abgelaufen ist, wird Powerslide das Produkt nach eigenem Ermessen kostenfrei reparieren oder
gegen ein identisches oder gleichwertiges Modell austauschen. Das reparierte- oder Ersatzprodukt wird
dem Powerslide Handler schnellstmdglich auf Kosten von Powerslide zur Verfugung gestellt

HINWEIS:

Die Haftung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmiboH ist ausschlieBlich auf den Ersatz mangelhafter
Produkte beschrankt. In keinem Fall kann die Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH fur Todesfalle oder
Verletzungen, Sachschdden, Neben- Eventual- oder Folgeschdden oder fur Aufwendungen, die durch die
Verwendung von Powerslide Produkten entstehen, haftbar gemacht werden.

Powerslide empfiehlt Ihnen, diese Gebrauchsanweisung aufzubewahren, falls Sie einmal etwas nach-
schlagen mussen.
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INFORMATIONS GENERALES

Merci d'avoir choisi les rollers POWERSLIDE. Avec plus de 20 ans d'expérience dans les sports de glisse,
les produits Powerslide sont des produits innovants, fonctionnels et sophistiqués. Développés et testés en
collaboration avec des athlétes de classe mondiale, congus en Allemagne avec une grande attention
portée aux détails et fabriqués conformément aux normes de qualité les plus élevées. Une utilisation et
un entretien corrects vous permettront de profiter de vos rollers Powerslide pendant plusieurs années.

WE LOVE TO SKATE

Cette paire de rollers a été testée conformément & la norme européenne EN 13843:2009. Ces rollers cor-
respondent & la Classe B dont le poids maximal de I'utilisateur doit se situer entre 20 et 60 kg et dont la
taille de pied ne doit pas excéder 260 mm. Ces rollers sont congus pour une activité hockey inline.

Le certificat de conformité de cet article est disponible sur le lien suivant: www.powerslide.com

ATTENTION!

e Aucune modification ne doit étre apportée au produit, sous peine de nuire & la sécurité.

e Instructions visuelles 1: Powerslide recommande le port d'un ensemble complet de protections
approuvées afin de réduire le risque de blessure. Un ensemble complet de protections com-
prend: un casque ainsi que des protections pour les genoux, coudes et poignets. Des vétements
et équipements réfléchissants doivent notamment étre portés.

. Instructions visuelles 2: Vérifier que les axes de roues soient correctement serrés. Vérifier les bou-
lons de fixation.

o Faire du roller sur la route ou sur les pistes cyclables est interdit selon la législation en matiere
de sécurité routiere. Cependant, il se peut que votre commune dispose de sa propre législation
quant aux endroits ou l'usage du roller est autorisé. Respectez les réglementations. Evitez les
chemins et routes empruntés par d'autres usagers de la route. Nous recommandons I'utilisation
des rollers dans un skate-park.

. Le roller est un sport dangereux pouvant entrainer des blessures graves, voire mortelles. Le port
de protections ne protege pas complétement contre les blessures mais permet d'éviter des
blessures plus graves. C'est pourquoi il convient de toujours porter des protections, y compris un
casque, et d'utiliser vos rollers de maniéere controlée.

. Prenez garde aux autres personnes lorsque vous faites du roller. Régulez votre vitesse et adapt-
ez votre allure en fonction de vos capacités.

. Roulez toujours a droite et doublez par la gauche. Lorsque vous souhaitez tourner, indiquez-le
avec votre main pour que les autres personnes le voient.

e  Soyez prudent & proximité d'enfants, de chiens, de vélos ou d'autres personnes en rollers et
roulez avec prudence et en anticipant les erreurs des autres usagers.

. Les régles de circulation s'‘appliquent aussi aux personnes en roller. Il est interdit de se laisser

e tirer par une voiture, un bus ou autre véhicule motorisé ou non motorisé.

e Veillez & ne pas faire de roller sur une surface sableuse, mouillée ou huileuse pour éviter tout
accident. Le sable, I'eau et la salissure peuvent par ailleurs abimer les roulements.

. Lorsque les rollers sont utilisés, les vis autobloquantes et les écrous peuvent progressivement se
desserrer. Vérifiez ces derniers régulierement pour vous assurer gqu'ils sont toujours fermement
fixés et revissez-les si nécessaire. Contrélez en particulier les vis fixant le cadre & la chaussure
ainsi que les axes reliant les roues au cadre.

. Les parties tranchantes qui peuvent se former pendant I'utilisation des rollers doivent étre re-
tirées pour éviter toute blessure.

INFORMATIONS SUR L'UTILISATION

Veillez toujours & ce que les rollers soient & la bonne taille. lls ne doivent étre ni trop petits, ni trop grands.
Si le roller est trop grand, le pied ne sera pas correctement maintenu. Si le roller est trop petit, trop de
pression sera exercée sur le pied. Si les lacets du roller sont trop serrés, cela peut entrainer une congestion
de sang dans le pied. Les personnes ayant des pieds étroits peuvent compenser avec des semelles in-
térieures appropriées.

TECHNIQUES DE ROLLER

Powerslide recommande aux débutants de prendre des legons de roller. Renseignez-vous auprés de votre
vendeur Powerslide pour savoir si cette opportunité existe dans votre commune. Commencez par vous
entrainer dans un endroit libre de tout usager de la route ou demandez & une autre personne de vous



13

assister durant les premieres étapes. Essayez de vous tenir droit sur vos rollers en gardant vos chevilles
droites. Mettez-vous dans la position correcte pour garder le meilleur équilibre possible. Transférez votre
centre de gravité vers I'avant en pliant vos genoux et vos chevilles et en vous penchant légerement vers
I'avant a partir de vos hanches. Votre centre de gravité devrait maintenant se situer directement au des-
sus de vos rollers. Propulsez-vous en avant & l'aide de la carre intérieure d'un roller que vous aurez placé
perpendiculairement & la direction souhaitée et roulez vers I'avant en transférant tout votre poids sur
I'autre roller. Ramenez le premier pied sous votre corps en formant un mouvement circulaire puis utilisez
I'autre roller pour vous propulser & nouveau. Répétez cette étape plusieurs fois pour parvenir & une con-
duite réguliére. Pour tourner & droite, transférez d'abord votre centre de gravité vers la carre intérieure de
votre pied gauche puis vers la carre extérieure de votre pied droit. Tournez ensuite vos hanches et vos or-
teils vers la droite en gardant vos jambes serrées et vos épaules paralléles au sol. Laissez I'impulsion vous
porter jusqu'd vous arréter. Vous pouvez appuyer ce mouvement en plagant vos mains dans la direction
que vous souhaitez prendre. Si vous faites des mouvements brusques et que le haut de votre corps n'est
pas droit, vous pouvez perdre I'équilibre.

FREINER EN UTILISANT LE FREIN (instructions visuelles) 3)

Le freinage est la technique |a plus importante & maitriser en roller. Adaptez votre vitesse & vos capacités
et roulez avec anticipation. Evitez les terrains en pente tant que vous ne maitrisez pas complétement

le roller et le freinage sur terrain plat. Sur terrain plat, les débutants peuvent s'arréter en roulant jusqu'd
perdre leur élan. Utilisez vos bras pour garder votre équilibre. Les adeptes du roller plus expérimentés
peuvent freiner avec le talon. Pour ce faire, mettez-vous dans la position décrite plus haut. Ramenez votre
roller possédant le frein vers I'avant et levez légérement vos orteils tout en appuyant sur le frein a l'arriere.
Placez environ 40 % de votre poids sur le roller positionné & I'avant et 60 % sur le roller positionné & I'ar-
riere. Cette technique vous raménera & une vitesse plus raisonnable et vous permettra de vous arréter.

FREINER SANS UTILISER LE FREIN

Si vos rollers ne sont pas équipés de frein, vous devrez utiliser la technique du « freinage en T ». Mettez-
vous en position. Placez votre jambe de freinage & l'arriere et positionnez les roues du roller & un angle
de 75-80 degrés par rapport a la direction du mouvement en les laissant trainer sur le sol. Exercez ensuite
une légeére pression sur les roues afin d'atteindre une vitesse raisonnable et de vous arréter. Le haut du
corps doit rester droit, tout comme les épaules. Veillez & ne pas faire pivoter votre corps car vous pourriez
perdre votre équilibre.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Un nettoyage et un entretien régulier amélioreront la durée de vie et d'utilisation de vos rollers.

Alterner l'ordre des roues ((instructions visuelles 4,5)
Chaqgue roue s'usant differemment et certaines plus d'un c6té que de I'autre, il convient de les alterner
régulierement. Suivez les instructions illustrées.

Axes (instructions visuelles 7)
Roues et espaceur (instructions visuelles 8)

Démontage des roues

o Dévissez I'axe en ut ilisant la clé
. Retirez 'axe

Montage des roues

. Remettez I'axe
. Revissez bien la vis.

Entretien des roulements (instructions visuelles 9)
Systéme de réglage de la taille (instructions visuelles 10)
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ENTRETIEN DU ROLLER

AVANT CHAQUE SEANCE DE PATINAGE

Vérifier que les axes de roues soient correctement serrés
Vérifier que toutes les roues tournent librement

APRES CHAQUE SEANCE DE PATINAGE
Vérifier les axes de roues

CHAQUE SEMAINE

Vérifier les boulons de fixation

Vérifier la position platine / chaussure

Veérifier les roulements au moindre bruit, lubrifier si nécessaire
Vérifier les fixations, boucles, sangles et vis de spoiler

TOUTES LES 2-3 SEMAINES
Alterner les roues
Nettoyer les platines et les axes pour enlever la poussiére de la route

TOUS LES MOIS

Nettoyer et lubrifier les roulements

Vérifier les lacets s'il y a des déchirures ou accrocs

Vérifier le roller entiérement, spécialement dans les zones de forte tension s'il y a un changement visuel
Utiliser une bomibe désodorisante dans les chaussons

TOUS LES 6 MOIS

Vérifier I'état des boulons et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des axes et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des lacets et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des boucles et sangles, les remplacer si nécessaire
Thermoformer & nouveau si c'est approprié

NETTOYAGE ET ENTREPOSAGE

Les rollers doivent étre essuyés apres chaque utilisation. Ne les exposez pas & des sources de chaleur
directe. Ne les placez donc pas a proximité d'un four ou d'un radiateur. Veillez & ne pas les exposer a

la lumiére forte du soleil, dans une voiture par exemple, pour ne pas les abimer. Retirez toute salissure
extérieure en utilisant une brosse & dents. Pour les salissures plus persistantes, vous pouvez vous-méme
nettoyer les rollers avec de I'eau tie€de ou une solution nettoyante diluée que vous pouvez ensuite essuyer
avec un chiffon mouillé. Utilisez aussi peu d'eau que possible. Les rivets, vis et toute autre piéce (cadre,
roues, etc.) ne doivent pas étre en contact direct avec de l'eau ou du savon. La chaussure ne doit pas
étre plongée dans I'eau ou lavée & la machine. N'utilisez pas de produits chimiques acides ou corrosifs sur
les rollers. Nettoyez les scratchs en surface pour qu'ils conservent leur propriété adhésive. Veillez & en-
treposer vos rollers dans un endroit sec qui n'est pas exposé aux éléments.

MISE AU REBUT

En fin de vie, confiez vos rollers & une entreprise agréée de traitement des déchets ou & votre centre local
de traitement des déchets. Respectez la législation en vigueur concernant le traitement des déchets. En
cas de doute, contactez votre centre local de traitement des déchets pour un traitement respectueux de
I'environnement.
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GARANTIE POWERSLIDE

Les produits Powerslide sont garantis pendant une période de deux (2) ans & compter de la date d'achat.
Les produits étant endommagés suite & des défauts matériels ou de fabrication seront, & la discrétion

de Powerslide, réparés ou remplacés. Cette garantie est limitée & l'acheteur d'origine et ne peut pas étre
transférée. Le requ doit étre présenté comme preuve d'achat. Si aucun regu n'est présenté, la période de
garantie sera prise en compte a partir de la date de fabrication. Cette garantie ne couvre pas les dom-
mages entrainés par les événements suivants:

. transfert de propriété, mauvaise utilisation, accident ou usure réguliere

. collisions (tels que des chocs contre des bordures de trottoirs, des sauts, etc.)

. réparations ou altérations effectuées en dehors du groupe de vendeurs approuvés par Power-
slide

. utilisation incorrecte de I'article ou utilisation de produits n'appartenant pas a la gamme Pow-
erslide pour les pieces de fixation. Pour acheter des pieces détachées pour vos rollers Powers-
lide, veuillez contacter votre vendeur Powerslide.

RECOURS A LA GARANTIE

En cas de recours & la garantie, le requ de paiement doit étre présenté. Apportez votre produit et le

regu chez votre vendeur agréé Powerslide. Sauf si PowerslideSportartikelvertriebsGmbH vous en fait la
demande, le produit ne doit pas étre envoyé directement au Centre de réparation Powerslide. Tous les
retours doivent étre effectués par l'intermédiaire d'un vendeur Powerslide. Votre vendeur Powerslide ex-
aminera le produit et vous donnera des recommandations sur la procédure & suivre. S'il est considéré
que l'article doit étre envoyé au Centre de réparation Powerslide, les frais d'expédition et autres colts
encourus seront & votre charge. Si Powerslide considere que l'article est défectueux en raison d'un défaut
matériel ou de fabrication et que la période de garantie n'est pas encore arrivée a expiration, Powerslide
procédera gratuitement & la réparation du produit s'il le juge opportun ou au remplacement du produit
par un modele identique ou équivalent. Le produit réparé ou remplacé sera livré au point de vente Pow-
erslide aussi rapidement que possible aux frais de Powerslide.

REMARQUE:

La garantie de PowerslideSportartikelvertriebsGmibH est exclusivement limitée au remplacement de pro-
duits défectueux. PowerslideSportartikelvertriebsGmbH n‘assume en aucun cas une responsabilité en cas
de déceés ou blessures, de dommage aux biens, de dommages indirects, éventuels ou consécutifs ou de
paiements découlant de I'utilisation de produits Powerslide.

Powerslide vous recommande de conserver cette notice d'utilisation dans un endroit sr au cas ou vous
auriez besoin de vous y référer dans le futur.
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INFORMACION GENERAL

Gracias por haberse decidido a adquirir estos patines POWERSLIDE. Gracias a una experiencia que se
remonta a mds de 20 afos en la fabricacion de patines con ruedas, en linea y similares para prdcticas
deportivas, los productos Powerslide son innovadores, funcionales y de estilo moderno. Ademds, han sido
desarrollados y probados en colaboracion con atletas de renomlbre mundial. Nuestros productos estdn
disefiados en Alemania con una esmerada atencién a cada detalle y han sido fabricados conforme a
las normas de calidad mds exigentes. Utilizdndolo de la manera correcta, podrd disfrutar de sus Patines
Powerslide durante muchos afios. jEl patinaje es nuestra pasion!

WE LOVE TO SKATE

Estos patines han sido probados conforme a los requisitos establecidos por la norma europea
EN 13843:2009. : Estos patines pertenecerdn a la Clase B; lo cual restringe su utilizacion a usu-
arios de un peso mdaximo de entre 20 y 60 kg, cuyos pies no excedan una longitud de 260 mm.
Estos patines han sido disefiados para la practica de inline hockey.

La Declaracion de conformidad para este producto se puede encontrar en el siguiente sitio web: www.
powerslide.com

{ATENCION!

. No deberd realizarse modificacion alguna que pudiera comprometer la seguridad del producto.
Instruccion visual 1: Para evitar en lo posible el riesgo de lesiones, Powerslide recomienda usar
un equipo de proteccion completo y debidamente homologado conforme las normas de segu-
ridad. Un equipo completo de proteccion constard de los siguientes elementos: casco, rodille-
ras, coderas y mufequeras. Ademds, se recomienda utilizar prendas y accesorios reflectantes.

e Instruccion visual 2: Compruebe ejes. Compruebe tornillos de anclaje de la guia a la bota.

. El cédigo de la circulacion no permiten la utilizaciéon de patines por la via publica ni por carriles
para bicicletas. No obstante, es posible que su ciudad cuente con su propia legislacion espe-
cifica que determine los lugares donde estd o no permitido circular en patines. Asegurese de
observar siempre las normativas establecidas al respecto. Evite circular por veredas y carret-
eras transitadas por otros usuarios. De manera alternativa, se recomienda utilizar el producto
en pistas previstas a tal efecto.

. La utilizacion de patines en linea es una actividad deportiva que conlleva peligro y, como tal,
existe el riesgo de sufrir lesiones fisicas graves o incluso mortales. Bien la utilizaciéon de equipo
de proteccion no puede eliminar totalmente el riesgo de sufrir lesiones, si que puede contribuir
a evitar aquellas de mayor gravedad. De ahi que hagamos hincapié en la importancia que
tiene utilizar siempre equipo de proteccién, asi como casco y patinar de una manera sensata y
controlada.

. Patine siempre prestando atencién a los demds viandantes y personas presentes. Observe
siempre su velocidad mientras patina y no efectie maniobras mds alld de su nivel de destreza.

. Patine siempre en el lado derecho de la calzada y efectie adelantamientos por el lado izquier-
do. Cuando desee girar, indiquelo previamente con su mano para alertar a los presentes.

. Esté atento a la posible presencia de nifios, perros, bicicletas u otros usuarios de patines en
linea y patine previendo y anticipdndose a los posibles errores que otros pudieran cometer.

. Las normas de trdfico atafien también a los usuarios de patines. No estd permitido dejarse
remolcar por automaviles, autobuses u otros vehiculos a motor o sin motor.

. Evite patinar por superficies arenosas, himedas o grasientas ya que podria suponer un peligro
de sufrir accidentes. Asimismo, la penetracion de arena, agua o suciedad en los cojinetes po-
dria dafarlos.

. Los tornillos y tuercas autofrenantes podrdn aflojarse con el tiempo como consecuencia del uso
retirado de los patines. Examinelos a intervalos periddicos para asegurarse de que perman-
ecen firmemente sujetos en su sitio y sujetan las ruedas al armazén. reapriételos de ser necesa-
rio. Preste particular atencion a aquellos tornillos que fijan la bota al armazon de los patines, asi
como a los ejes de sujetan las ruedas al armazon.

. Las rebabas que puedan producirse debido al uso de los patines deberdn eliminarse a fin de
evitar posibles lesiones.

INFORMACION RELACIONADA CON LA UTILIZACION DEL PRODUCTO

Asegurese siempre de que sus patines se ajustan correctamente a la talla de sus pies. La bota no deberd
quedar demasiado holgada ni demasiado ajustada. Si un patin queda demasiado holgado, no ofrecerd
el soporte adecuado. De manera similar, si la bota le queda demasiado ajustada, le dejard marcas de
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presion en el pie. Si la bota estd demasiado apretada, podria producir una falta de circulacion en el pie.
Aquellos patinadores que posean unos pies demasiado estrechos podran utilizar plantillas adecuadas
para que las botas se ajusten lo mejor posible.

HABILIDAD Y DESTREZA A LA HORA DE PATINAR

Powerslide recomienda a los principiantes atender algun curso de patingje. Su distribuidor de productos
Powerslide podrd informarle acerca de los cursos y oportunidades de aprendizaje disponibles en su lo-
calidad. Al principio, comience patinando por zonas libres de otros usuarios, o bien solicite a alguien que
le preste asistencia en sus primeros pasos. Intente mantenerse erguido sobre sus patines, con sus tobillos
bien rectos. Acostumbrese a adoptar la posicién correcta para patinar a fin de conseguir mantener el
equilibrio de la mejor manera posible. Doble sus rodillas y tobillos e inclinese ligeramente hacia adelante
desde la cadera a fin de desplazar hasta una posicion mds baja el centro de gravedad de su cuerpo. Su
centro de gravedad deberd quedar ahora directamente encima de los patines. Impulsese con el borde
interno de un patin posicionado en dngulo con respecto al sentido desplazamiento previsto y deslicese
por el terreno apoyando todo su peso sobre el otro patin. Vuelva a colocar el primer pie bajo su cuerpo
desplazdandolo mediante un movimiento circular y utilice el otro patin para volver a impulsarse. Repita
este proceso varias veces y, en muy poco tiempo, conseguird patinar con soltura. Para girar a la derecha,
deberd primero desplazar su centro de gravedad hacia el borde interior de su pie izquierdo y hacia el
borde exterior de su pie derecho. Gire su cadera y dedos de los pies hacia la derecha mientras mantiene
las piernas juntas y los hombros paralelos al suelo. Deje que el impulso le desplace hasta detenerse por
si solo. Podrd facilitar el movimiento colocando las manos en la direcciéon en que desea girar. Cualquier
movimiento brusco o un giro excesivo del tronco podrdn hacerle perder el equilibrio.

COMO FRENAR (Instruccion visual 3)

Saber frenar es seguramente una de las acciones que requiere mayor destreza cuando se utilizan patines
en lineay, por lo tanto, deberd dominarse totalmente. Adapte su velocidad a su nivel de destreza y pa-
tine con la debida previsién y anticipacion. Evite patinar sobre superficies irregulares o con pendientes
hasta que haya adquirido plenamente la destreza suficiente para hacerlo con seguridad y haya apren-
dido a frenar correctamente sobre superficies niveladas. Sobre terreno plano, los principiantes podrdn
deslizarse hasta detenerse por si solos, esperando a que la fuerza del impulso desaparezca. Utilice sus
brazos para mantener el equilibrio. Aquellos patinadores mds expertos podrdn frenar utilizando la técnica
conocida como "freno de talén”. Para ello, deberd adoptar la posicion de patinaje mostrada en la ima-
gen superior. Seguidamente, colocar el patin equipado con el freno en una posicion mds avanzada con
respecto al otro patin y levantar ligeramente la punta del pie del patin en posicién adelantada, presion-
ando simultéineamente sobre el suelo el taco de freno con el taldn del pie. Reparta el peso de su cuerpo
de manera que el 40% descanse sobre el patin delantero y el 60% sobre el patin trasero. Este método le
permitird reducir su velocidad hasta poder mantenerla bajo control y eventualmente llegar a detenerse.

COMO FRENAR SIN UTILIZAR EL TACO DE FRENO

Si sus patines no cuentan con dispositivo de freno, deberd utilizar la técnica denominada “frenado en
T". Para ello, comience por adoptar la posicion normal de patinaje. Coloque el patin que desea utilizar
como freno detrdas del otro patin en una posicion perpendicular de entre 75 y 80° con respecto al sentido
de desplazamiento, dejandolo que arrastre por el suelo. A continuacioén, presione ligeramente el suelo
con las ruedas de dicho patin a fin de poder reducir su velocidad hasta detenerse. La parte superior del
cuerpo deberd permanecer erguida, con los hombros rectos. Evite girar el cuerpo, ya que le hard perder
el equilibrio.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Estamos convencidos de que podrd prolongar la vida util de su monopatin y disfrutarlo sin mayores
contratiempos, siempre que lo cuide como es debido y lleve a cabo las operaciones de mantenimiento
periodico recomendadas.

Permutacién de ruedas (Instruccion visual 4,5)

Debido a que las ruedas se desgastan de manera diferente segun su posicidon y mdas en un lado que en
otro, se recomienda permutarlas a intervalos periddicos. Siga las instrucciones indicadas en las ilustra-
ciones.

Ejes (Instruccion visual 7)
Ruedas y espaciadores (Instruccion visual 8)
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Quitar las ruedas

. Desatornille con la llave
e Quite el eje

Montar las ruedas
e  Vuelva aintroducir el ejeVuelva a apretar el perno firmamente.

Mantenimiento de los cojinetes (Instruccion visual 9)
Sistema de tamaiio ajustable (Instruccion visual 10)

MANTENIMIENTO DE LOS PATINES

ANTES DE CADA SESION DE PATINAJE
Compruebe ejes
Compruebe que todas las ruedas giren sin frenarse

DESPUES DE CADA SESION DE PATINAJE
Compruebe ejes

CADA SEMANA

Compruebe tornillos de anclaje de la guia a la bota

Compruebe la posicién de la guia respecto a la bota

Compruebe los cojinetes en busca de ruidos inusuales, lubriquelos si fuera necesario
Compruebe los tornillos de sujecion a la bota de cierres, correas y parte superior de la bota.

CADA 2- 3 SEMANAS
Rotar ruedas
Limpiar guias y ruedas para eliminar la suciedad acumulada.

CADA MES

Limpie y lubrique los cojinetes

Observe que los cordones no presenten desgarros o pequenas roturas

Compruebe visualmente todo el patin en busca de cambios en su forma, con especial atencién en zonas
de gran estrés

Use spray anti-olor para zapatillas deportivas

CADA 6 MESES

Compruebe la integridad de los tornillos de anclaje y reemplacelos si fuera necesario.
Compruebe la integridad de los ejes y reemplacelos si fuera necesario.

Compruebe la integridad de los cordones y reemplacelos si fuera necesario.
Compruebe la integridad de los cierres y correas y reemplacelos si fuera necesario.
Termo-moldee de nuevo si procede

LIMPIEZA Y ALMACENAMIENTO

Los patines deberdn secarse bien tras cada utilizacion.

Para ello, no los exponga a fuentes de calor directa; es decir, no los coloque a proximidad de un horno o
aparato de calefaccion. Asimismo, evite exponerlos a luz solar intensa, como podria suceder si los deja
en el habitdculo de un vehiculo aparcado al sol, ya que podrian producirse deformaciones y burbujas en
su superficie.

Elimine las particulas sueltas de suciedad utilizando un cepillo de dientes. Para eliminar suciedad mds
persistente, podrd lavar a mano los patines con agua tibia o bien con una solucion diluida de detergente
y pasarles después un pario (o toalla) humedo. Utilice la minima cantidad de agua posible. Los remaches,
tornillos o cualquier otro elemento mecdnico (ejes, ruedas, etc.) no deberdn entrar directamente en con-
tacto con agua o detergente.

Deberd evitarse sumergir la bota en agua o lavarla en una lavadora. No utilice productos quimicos dci-
dos o corrosivos para limpiar los patines ni sus elementos pldsticos.

Limpie las superficies de los cierres Velcro para conservar sus propiedades adhesivas. Cuando almacene
sus patines, elija siempre en un lugar seco y resguardado de los elementos atmosféricos.

DESECHO DEL PRODUCTO
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Deseche sus patines a través de una empresa de recogida de basuras o llevéndolos a un centro munic-
ipal de recogida de desechos. Observe todos los requisitos al respecto establecidos por la legislacion
vigente. En caso de duda, péngase en contacto con su empresa municipal de recogida de basuras o
centro de reciclaje para que le informen sobre cémo desechar el producto de manera que no perjudique
al medio ambiente.

GARANTIA DE POWERSLIDE

Los productos Powerslide se suministran con una garantia de dos (2) afios, vdlida desde la fecha de com-
pra. Aquellos elementos dafiados debidos a defectos de fabricacion o material se sustituirdn o reparardn
segun Powerslide lo estime oportuno. Dicha garantia se confiere Unicamente al comprador original y no
es transferible en modo alguno. Serd necesario presentar el recibo de caja como prueba de compra.

De no presentarse ningun recibo, el periodo de garantia contard a partir de la fecha de fabricacion del
producto. La presente garantia no cubre aquellos dafios que pudieran resultar como consecuencia de lo
siguiente:

. Apropiacion indebida, uso indebido, accidente o desgaste normal

. Impactos (como golpes contra bordillos, saltos, etc.)

. Reparaciones o modificaciones efectuadas por personas que no sean distribuidores o repara-
dores autorizados por Powerslide

e  Uso incorrecto de los elementos mecdnicos o utilizacion de elementos de fijacion no ho-
mologados por Powerslide.

e adquirir piezas de repuesto para sus patines Powerslide, pongase en contacto con su distribui-
dor de productos Powerslide.

COMO EFECTUAR UNA RECLAMACION EN GARANTIA

Serd necesario presentar un recibo de caja vdlido a fin de poder efectuar una reclamaciéon en garantia.
Lleve su producto acompafiado del recibo de compra a su distribuidor autorizado de productos Power-
slide. De no haberse recibido instruccion alguna por parte de Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH que
indique lo contrario, es posible que el producto no se envie directamente al Centro de asistencia técni-
ca de Powerslide. Todas las devoluciones deberdn efectuarse a través de un distribuidor de productos
Powerslide. Su distribuidor Powerslide examinard el producto y le aconsejard sobre como proceder. Si se
considera oportuno enviar el producto al Centro de asistencia técnica de Powerslide, los gastos de envio
y costes de reparacion resultantes correrdn a cargo del cliente. Si, por el contrario, Powerslide considera
que el producto presenta ciertamente defectos de material o fabricacién y que se encuentra dentro del
periodo vdlido de garantia, Powerslide procederd a efectuar gratuitamente las reparaciones que estime
necesarias o bien sustituird gratuitamente el producto por un modelo idéntico o equivalente. El producto
reparado o sustituido se entregard tan pronto como sea posible al distribuidor de productos Powerslide,
corriendo Powerslide con los gastos de envio.

NOTA:

La garantia ofrecida por Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limita exclusivamente a la sustitucion
de productos defectuosos. Bajo ninguna circunstancia, Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH aceptard
responsabilidad alguna por muertes, lesiones fisicas, dafios a la propiedad, ya sean indirectos, contin-
gentes o consecuentes, ni pagos resultantes de la utilizacion de productos fabricados o comercializados
por Powerslide.

Powerslide recomienda conservar el presente manual del usuario en un lugar seguro en caso de que
necesite consultarlo en otra ocasion.
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INFORMAZIONI GENERALI

Grazie per aver scelto i pattini POWERSLIDE. Con oltre 20 anni di esperienza negli sport su rotelle, i pro-
dotti Powerslide sono innovativi, funzionali e di design. Sviluppati e testati in collaborazione con atleti di
fama mondiale, progettati in Germania con la massima attenzione ai dettagli e fabbricati conforme-
mente ai piu alti standard qualitativi. Se utilizzati e trattati con cura, potrai divertirti con questi pattini
Powerslide per diversi anni. Amiamo pattinare!

WE LOVE TO SKATE

Questi pattini sono stati testati conformemente allo standard europeo EN 13843:2009. Questi pattini corri-
spondono o alla Classe B per utenti di peso compreso tra 20 kg e 60 kg e piede di lunghezza massima
pari a 260 mm. Questi pattini sono progettati per sport su hockey su pattini.

Si puo trovare la lettera di conformitd, per questo articolo, al seguente link: www.powerslide.com
ATTENZIONE!

. Non apportare modifiche che potrebbero compromettere la sicurezza.

. Istruzioni visive 1: Powerslide raccomanda di indossare attrezzatura di protezione completa e
testata per minimizzare i rischi legati alla sicurezza.

. Un'attrezzatura di protezione completa include: casco, ginocchiere, gomitiere e polsiere. Inoltre,
& necessario indossare abbigliamento e attrezzature riflettenti.”

. Istruzioni visive 2: controllare i perni. Controllare le viti dei carrelli

o Pattinare su strade e percorsi ciclabili non & permesso dal codice della strada. Diverse citta
possono, tuttavia, avere le proprie normative in merito al pattinaggio. Rispettare tali normative.
Evitare percorsi e strade utilizzati da altri utenti della strada. Si consiglia invece I'utilizzo di skate
park.

. | pattinaggio in linea € uno sport pericoloso e comporta il rischio di lesioni gravi, perfino mortali.
L'attrezzatura di protezione non pud proteggere totalmente dagli infortuni, ma contribuisce ad
evitare infortuni piu gravi. Ecco perché & importante indossare sempre il casco e l'attrezzatura di
protezione, oltre pattinare in modo controllato.

e  Pattinare facendo sempre attenzione agli altri. Controllare la velocita di pattinaggio e pattinare
secondo le proprie abilitd.

e  Pattinare sempre sul lato destro e sorpassare da sinistra. Prima di svoltare, segnalarlo agli altri
con la mano.

. Fare attenzione in prossimitd di bambini, cani, biciclette e altri pattinatori e pattinare con pru-
denza cercando di anticipare gli eventuali errori delle altre persone.

. | codice della strada si applica anche ai pattinatori. E vietato farsi trascinare da automobili,
autobus o altri veicoli, con o senza motore.

. Evitare di pattinare su terreni sabbiosi, bagnati o scivolosi per evitare il rischio di incidenti. Inol-
tre, sabbia, acqua e sporcizia possono danneggiare i cuscinetti.

e  Durante 'uso dei pattini, i bulloni autobloccanti possono allentarsi gradualmente. Controllarli
periodicamente per accertarsi che siano saldamente in posizione e serrarli se necessario. Pre-
stare particolare attenzione alle viti che fissano il telaio allo stivaletto e alle assi che fissano le
ruote al telaio.

. Durante l'uso dei pattini possono formarsi spigoli taglienti. Rimuoverli per evitare infortuni.

UTILIZZO

Accertarsi sempre che i pattini siano adatti al proprio piede; lo stivaletto non deve essere troppo largo o
troppo stretto. Se il pattino & troppo largo non offrird un supporto adeguato, mentre se € troppo stretto
eserciterd una pressione eccessiva. Se lo stivaletto & allacciato troppo stretto, pud congestionare il piede.
| pattinatori con piedi piccoli possono compensare le dimensioni eccessive dello stivaletto con solette
adeguate.

COME PATTINARE

Powerslide raccomanda ai principianti di prendere lezioni di pattinaggio. Rivolgersi al proprio rivenditore
Powerslide per informazioni a riguardo. Iniziare ad allenarsi in un‘area priva di altri utenti della strada o
chiedere aiuto a qualcuno per i primi passi. Cercare di rimanere eretti sui pattini tenendo le caviglie di-
ritte. Abituarsi alla posizione di pattinaggio corretta per mantenere il miglior equilibrio possibile. Spostare
il proprio centro di gravita verso il basso piegando le ginocchia e le caviglie e sporgendosi leggermente
in avanti rispetto al bacino. Il proprio centro di gravitd € ora collocato direttamente sopra i pattini. Darsi
la spinta con il bordo interno di un pattino posizionato ad angolo rispetto alla direzione del movimento
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desiderato e scivolare con tutto il peso del corpo sull'altro pattino. Riportare il primo piede sotto il pro-
prio corpo spostandolo con un movimento circolare, quindi usare l'altro pattino per darsi nuovamente la
spinta. Ripetere questi passaggi un po' di volte fino a pattinare continuativamente. Per girare a destra,
spostare il proprio centro di gravitd prima sul bordo interno del piede sinistro e sul bordo esterno del lato
destro. Quindi ruotare il bacino e le punte verso destra tendo le gambe bloccate e le spalle parallele al
pavimento. Lasciarsi trasportare dallo slancio fino a fermarsi. E possibile supportare il movimento po-
sizionando le mani nella direzione in cui si desidera girare. Effettuare movimenti esagerati e piegare la
parte superiore del corpo possono far perdere I'equilibrio.

FRENARE UTILIZZANDO | FRENI (Istruzioni visive 3)

Frenare & I'abilita piu importante nel pattinaggio in linea ed & fondamentale acquisirla. Adattare la ve-
locita alle proprie abilitd e pattinare con prudenza. Evitare i terreni in pendenza finché non si & capaci di
pattinare e frenare su superfici piane. Sui terreni piani, i principianti possono frenare lasciando che la forza
dello slancio diminuisca naturalmente. Usare le braccia per mantenere l'equilibrio. | pattinatori piu espe-
rti possono frenare con la tecnica chiamata “frenata di tacco”. In questo caso & necessario adottare la
posizione di pattinaggio descritta in precedenza. Quindi spingere il pattino frenante in avanti e sollevare
leggermente la punta, premendo contemporaneamente il freno verso il basso. Posizionare circa il 40 % del
peso corporeo sul pattino anteriore e il 60% sul pattino posteriore. Questo metodo permettere di rallen-
tare e infine fermarsi.

FRENARE SENZA UTILIZZARE | FRENI

Se i pattini non sono dotati di freni, € necessario usare la tecnica chiamata “frenata a T". Adottare la po-
sizione di pattinaggio. Posizionare la gamba frenante posteriormente e posizionare le ruote del pattino a
un angolo di 75-80 gradi rispetto alla direzione del movimento, lasciando che si trascinino sul terreno. Ora,
applicare una leggera pressione sulle ruote per rallentare e fermarsi. La parte superiore del corpo deve
rimanere verticale, con le spalle dritte. Evitare di ruotare il corpo per evitare di perdere

l'equilibrio.

PULIZIA E MANUTENZIONE
Una regolare manutenzione aumenta la durata di vita dei pattini e ne garantisce la sicurezza.

Variare l'ordine delle ruote (Istruzioni visive 4,5,)
Poiché le ruote si usurano in modo diverso e piu da un lato che dall'altro, & necessario scambiarle regolar-
mente. Seguire le istruzioni e le immagini.

Perni (Istruzioni visive 7)
Route e distanziatori (Istruzioni visive 8)

Rimozione delle Route

e  Sivitail per no usando la chiave a brugola.
e Togliil perno

Montaggio delle Route
. Reinserisci il pernoRiavvit a saldamente a la vite.

Manutenzione dei cuscinetti (Istruzioni visive 9)
Sistema di regolazione delle dimensioni (Istruzioni visive 10)

MANUTENZIONE DEI PATTINI

PRIMA DI PATTINARE
controllare i perni
controllare che le ruote girino liberamente

DOPO AVER PATTINATO
Controllare i perni
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UNA VOLTA A SETTIMANA

Controllare le viti dei carrelli

Controllare posizioni di carrelli e scarpette

Controllare i cuscinetti se si presentano rumori strani, lubrificare se necessario
Controllare viti dei Cuff, ganci e gli strap

OGNI 2/3 SETTIMANE
Alternare la posizione delle ruote
Pulire carrelli e perni dallo sporco

UNA VOLTA AL MESE

Pulire e lubrificare i cuscinetti

Controllare che i lacci siano in buone condizioni e non presentino rotture parziali

Controllare I'intero pattino, soprattutto nelle zone sottoposte a maggiore stress ed assicurarsi che non ci
sia alcun cambiamento visibile

Utiliare uno spray anti odore per i piedi

OGNI 6 MESI

Controllare le condizioni delle viti dei carrelli e sostituirle se necessario
Controllare le condizioni dei perni e sostituirli se necessario
Controllare le condizioni dei lacci e sostituirli se necessario
Controllare le condizioni di ganci e strap e sostituirli se necessario
Ritermoformare i pattini se possibile

PULIZIA E CONSERVAZIONE

Asciugare i pattini dopo ogni utilizzo. Non esporli a calore diretto, ad esempio non posizionarli vicino a

un forno o a un calorifero. Evitare la luce solare intensa, ad esempio all'interno di un automobile, per evi-
tare incrinature. Rimuovere eventuali particelle di sporco con uno spazzolino da denti. Per lo sporco piu
persistente, & possibile lavare pattini a mano con acqua tiepida o con una soluzione detergente diluita,
quindi asciugare con un panno morbido e asciutto. Utilizzare meno acqua possibile. Rivetti, viti e altri
componenti (carrelli, ruote) non devono entrare in contatto diretto con acqua o sapone. Non immergere
lo stivaletto nell'acqua e non lavarlo in lavatrice. Non utilizzare sostanze chimiche acide o corrosive sulle
partiin plastica dei pattini. Pulire le superfici delle chiusure a velcro per mantenerne la proprietd adesiva.
Riporre i pattini un luogo asciutto e riparato.

SMALTIMENTO

Smailtire i pattini tramite un servizio di gestione dei rifiuti autorizzato o presso i punti di raccolta comunali.
Rispettare tutte le normative rilevanti. In caso di dubbio, contattare I'ente incaricato della gestione dei
rifiuti in merito allo smaltimento nel rispetto dellambiente.

POWERSLIDE GARANZIA

Prodotti Powerslide offrono un periodo di garanzia di due (2) anni a partire dalla data di acquisto. | pro-
dotti danneggiati a causa di difetti dei materiali o della fabbricazione verranno riparati o sostituiti a
discrezione di Powerslide. La garanzia e limitata all'acquirente originale e non pud essere trasferita. La
ricevuta deve essere presentata come prova d'acquisto. In mancanza della prova d'acquisto, il periodo di
validita della garanzia partird dalla data di fabbricazione.

La garanzia non copre danni causati da:

uso improprio, incidenti o usura dovuta a un uso normale

collisioni (ad esempio con il marciapiede o durante i salti)

riparazioni o modifiche non eseguite dai distributori autorizzati da Powerslide

uso scorretto degli accessori Powerslide o uso di prodotti di fissaggio non fabbricati da Powerslide.
Per acquistare parti di ricambio per i pattini Powerslide, contattare un rivenditore Powerslide.

RICHIESTA DI INTERVENTO IN GARANZIA

E obbligatorio presentare la ricevuta per inoltrare la richiesta di intervento in garanzia. Portare il prodotto
insieme alla ricevuta presso il rivenditore autorizzato Powerslide. In mancanza di diverse istruzioni da parte
di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, il prodotto non deve essere inviato direttamente al centro di
assistenza Powerslide. Tutti i resi devono essere effettuati tramite un rivenditore Powerslide. Il rivenditore
Powerslide ispezionera il prodotto e fornird istruzioni su come procedere. Se |'articolo deve essere inviato
al centro di assistenza Powerslide, le spese di spedizione ed eventuali costi derivanti sono a carico del
cliente. Se Powerslide accerta che l'articolo € difettoso a causa dei materiali o del processo di fabbrica-
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zione e la garanzia & ancora valida, Powerslide riparera il prodotto o lo sostituird con un modello identico
o equivalente gratuitamente. Il prodotto riparato o sostituito sard inviato il prima possibile al rivenditore
Powerslide a spese di Powerslide.

NOTA:

La garanzia di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH & limitata esclusivamente alla sostituzione dei pro-
dotti difettosi. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH declina ogni responsabilitd per incidenti mortali o
infortuni, danni a proprietd, danni indiretti, contingenti o conseguenti o pagamenti derivati dall'uso dei
prodotti Powerslide.

Powerslide raccomanda di conservare questo manuale in un posto sicuro per poterlo consultare in caso di
necessita.
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ALGEMENE INFORMATIE

Leuk dat je voor POWERSLIDE Skates gekozen hebt! Met meer dan 20 jaar ervaring in de skate en inline
sport zijn de producten van Powerslide innovatief, functioneel en stijlvol. Ontwikkeld en getest in samen-
werking met atleten van wereldniveau, ontworpen in Duitsland met veel aandacht voor detail en gepro-
duceerd onder de hoogste kwaliteitsnormen. Zolang ze op de juiste manier onderhouden worden, kan er
jarenlang van de Powerslide skates genoten worden.”

WE LOVE TO SKATE

Deze skates zijn getest volgens de Europese standaard EN 13843:2009. Deze skates corresponderen met
Klasse B met een maximum gewicht van 20 tot 60 kilo en een maximum voetlengte van 260 mm. Deze
skates zijn ontworpen voor inline hockey sports.

Het certificaat van overeenstemming voor dit product is te vinden op de volgende website:
www.powerslide.com

ATTENTIE!

. Er mogen geen aanpassingen gedaan worden aan het product die de veiligheid kunnen bein-
vloeden of aantasten.

. Figuur 1: Powerslide raadt aan volledige, op veiligheid getestte, beschermende uitrusting te dra-
gen om jezelf zoveel mogelijk te beschermen. Onder deze uitrusting wordt verstaan: een helm,
aangevuld met knie-, pols- en elleboogbeschermers. Daarnaast wordt reflecterende kleding
nadrukkelijk aangeraden.

. Figuur 2: Controleer assen. Controleer bevestingsbouten van frame/schoen.

. Skaten op straat en op fietspaden is niet toegestaan volgens de verkeerswet. Het kan zijn dat
binnen uw gemeente specifieke regelgeving van toepassing is over waar het toegestaan is te
skaten en waar niet. Volg altijd deze regels. Vermijd paden en wegen die door andere wegge-
bruikers worden gebruikt. Wij raden aan in plaats daarvan op skateterreinen en skateparken te
skaten.

. Inline skaten is een gevaarlijke sport die kan leiden tot verwondingen en in uiterste geval tot
de dood. Beschermende uitrusting kan geen volledige bescherming geven tegen verwonding,
maar kan wel bijdragen om serieuze verwonding te voorkomen. Daarom is het van belang altijd
beschermende uitrusting en een helm te dragen en om altijd gecontroleerd te skaten.”

e  Houdt altijd rekening met anderen als tijdens het skaten. Hou de snelheid in de gaten en blijf
binnen je eigen vermogens.

e  Houdt altijd rechts en haal links in. Als je af wilt slaan, steek dan je hand uit in de richting waar
je naartoe wilt zo dat anderen dat kunnen zien.

e Wees voorzichtig in de buurt van kinderen, huisdieren en andere skaters. Denk vooruit en antici-
peer op eventuele fouten van anderen.

. De verkeerswet is ook van toepassing op skaters. Het is verboden je te laten voorttrekken door
auto's, bussen en alle andere gemotoriseerde en niet-gemotoriseerde voertuigen.

e  Vermijd het skaten op zanderige, waterige of olieachtige ondergronden omdat dit ongelukken
kan veroorzaken. Tevens kunnen water, zand en ander vuil je lagers beschadigen.

e Zelfsluitende schroeven, bouten en moeren kunnen na verloop van tijd los gaan zitten wanneer
de skates gebruikt worden.

e  Controleer deze daarom regelmatig om je ervan te verzekeren dat ze nog vast zitten. Indien no-
dig zet deze weer vast. Let met name op de schroeven die het frame aan de schoen bevestigen
alsook de assen waarmee de wielen aan het frame vastzitten.”

. Scherpe randen die kunnen ontstaan door het gebruik van de skates moeten verwijderd worden
om verwonding te voorkomen.

GEBRUIKERSINFORMATIE:

Zorg altijd voor goed passende skates. De schoen mag nooit te ruim of te krap zitten. Als de schoen te
ruim is zal deze geen goede ondersteuning bieden, als deze te krap is kun je last krijgen van knelling. Als
de veters van de schoen te hard worden aangetrokken kan dit de bloedtoevoer van of naar de voeten
verstoren. Skaters met een smalle voet kunnen eventueel de grootte van de schoen aanpassen met ge-
schikte inlegzolen.

SKATE VAARDIGHEDEN:
Powerslide raadt aan voor beginners om skateles te nemen. Vraag de Powerslide verkoper voor mogelij-
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kheden in jouw omgeving. Begin altijd op een plek zonder andere weggebruikers of vraag iemand om je
de door het eerste begin heen te leiden.

Probeer rechtop te staan en je enkels recht te houden. Zorg dat je aan een goede skatehouding went
zo, dat je het beste je evenwicht kunt houden. Beweeg je zwaartepuunt naar beneden door de knién en
enkels te buigen en leun een klein beetje naar voren vanaf de heupen. Het zwaartepunt hoort nu recht
boven de skates te staan. Druk jezelf weg door tegen de binnenkant van de ene skate te duwen in een
hoek loodrecht op de richting die je op wilt, terwijl je staande op de andere skate wegrijdt. Haal de voet
na de afzet bij tot onder het lichaam en doe dan het zelfde met de andere voet. Herhaal dit een paar
keer totdat je merkt dat je steeds makkelijker aan het skaten bent.

Om rechtaf te slaan verplaats je je zwaartepunt naarde binnenkant van de linkerskate en op de buiten-
kant van de rechterskate. Draai vervolgens de heupen en tenen naar rechts, terwijl je je benen vastzet en
de schouders horizontal recht blijft houden ten opzichte van de grond. Door de handen in de richting van
de bocht te houden kan je de bocht vergemakkelijken. Overdreven bewegingen en een verdraaid boven-
lichaam kunnen leiden tot een verlies van evenwicht.

REMMEN MET GEBRUIK VAN DE REM (Figuur 3)

Remmen is de belangrijkste vaardigheid in het skaten en moet altijd goed worden beheerst. Pas de snel-
heid dus aan aan je vaardigheid en skate met vooruitziende blik. Vermijd hellingen totdat het skaten en
remmen op vlak terrain volledig wordt beheerst.

Op vlak terrain kunnen beginners stoppen door uit te rijden totdat ze stilstaan. Gebruik de armen voor
het evenwicht. Meer gevorderde skaters kunnen remmen met de zogenoemde 'hiel-stop’ techniek. Neem
hiervoor de boven genoemde skatehouding aan. Druk vervolgens je skate met rem naar voren en trek

de tenen een beetje naar boven, terwijl je lichte druk naar beneden uitoefent op de rem aan de skate.
Verdeel het lichaamsgewicht naar ongeveer 40% op de voorste en 60% op de achterste skate. Door deze
methode rem je qua snelheid en kom je uiteindelijk tot stilstand.

REMMEN ZONDER GEBRUIK VAN EEN REM

Als er geen rem op de skates zit moet de T-stop techniek gebruikt worden. Pas eerst de skatehouding
aan. Plaats vervolgens het been waarmee je wilt remmen achter je in een hoek van 75 a 80 graden ten
opzichte van je rijrichting en sleep deze over de grond. Druk de wielen licht naar beneden tot je snelheid
mindert of tot stilstand komt. Tijdens het uitvoeren hiervan moet je je bovenlichaam rovereind houden met
rechte schouders. Voorkom dat het bovenlichaam gaat verdraaien omdat je dan je evenwicht kan verlie-
zen.

ONDERHOUD VAN DE SKATES

Regelmatig onderhoud en verzorging zal de levensduur van de skates verlengen en zorgt ervoor dat je
meer plezier van de skates hebt tijdens het gebruik.

De volgorde van de wielen veranderen (Figuur 4,5)

Omdat de wielen verschillend slijten en meer aan één kant dan de andere moeten deze regelmatig ver-
wisseld worden van plek in het frame. Volg hiervoor de aanwijzingen in de illustraties.

Assen (Figuur 7)

Wielen en spacers (Figuur 8)

Wielen Verwijderen

. Draal de wielen met de sleutel
. Verwijder de as

Wielen monteren

e  Plaat de as weer terug
. Draai de bout stevig aan.

Onderhoud van de lagers (Figuur 9)
Maataanpassing (Figuur 10)
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SKATE ONDERHOUD

ELKE KEER VOOR HET SKATEN
Controleer assen
Controleer of alle wielen goed draaien

ELKE KEER NA HET SKATEN
Controleer assen

ELKE WEEK

Controleer bevestingsbouten van frame/schoen

Controleer de positie van frame/schoen

Controleer lagers voor ongebruikelijke geluiden, als nodig smeren
Controleer of schoeven van buckles, straps en de cuff nog goed vastzitten

ELKE 2-3 WEKEN
Roteer wielen
Maak frames en assen schoon, om vuil van de weg te verwijderen

ELKE MAAND

Maak lagers schoon en smeer deze

Controleer veters op schade en scheurtjes

Controleer de volledige skate, vooral de gebieden waar veel kracht op komt te staan, op zichtbare ver-
anderingen

Gebruik voet geur neutralisator spray in de schoenen

ELKE 6 MAANDEN

Controleer de conditie van bevestingsbouten van frame/schoen en vervang wanneer nodig
Controleer de conditie van assen en vervang wanneer nodig

Controleer de conditie van veters en vervang wanneer nodig

Controleer de conditie buckles en straps en vervang wanneer nodig

Doe thermische vorming opnieuw, als van toepassing

SCHOONMAKEN EN OPBERGEN

Na ieder gebruik moeten de skates worden drooggemaakt. Ze mogen niet aan directe warmte worden
blootgesteld, dus droog ze niet in bijvoorbeeld de oven of magnetron of op de verwarming.
Blootstelling aan intens zonlicht, zoals bijvoorbeeld achter het raam in de auto dient te worden voorko-
men. Verwijder los vuil met een tandenborstel.

Voor meer vastzittend vuil kunnen de skates worden gewassen met handwarm water of met een ver-
dund schoonmaakmiddel en naspoelen met schoon water. Gebruik hierbij zo min mogelijk water. Nagels,
schroeven en andere onderdelen (frame, wielen etc.) mogen niet in contact komen met zeep of water.
De schoen mag niet worden ondergedompeld in water of worden gewassen in de wasmachine. Gebruik
geen zure of corroderende chemicalién op de plastic onderdelen of op de skate zelf.

Maak het opperviakken van de klittenband sluitingen schoon zodat de hechtkwaliteit behouden blijft.
Bewaar de skates op een droge plek, niet blootgesteld aan de elementen.

VERWIJDERING

Gooi de skates weg op een verantwoorde manier bij een gelicenseerde afvalverwerker of bij de gemeen-
telijke afvaldienst. Volg altijd de locale wetgeving en regels betreffende afval. Bij twijfel over een milieuv-
riendelijke afvalverwerking neem contact op met de plaatselijke afvalverwerker.

POWERSLIDE GARANTIE

Op Powerslide producten zit een garantie van twee (2) jaar ingaande op de datum van aankoop. Arti-
kelen beschadigd door materiaal- of fabrikagefouten zullen naar goeddunken van Powerslide worden
gerepareerd of vervangen. De garantie is beperkt tot de oorspronkelijke koper en de oorspronkelijke bon
dient te worden getoond als bewijs van aankoop. Als ergeen bon kann worden overlegd dan geldt de
garantieperiode als te zijn ingegaan op de fabrikagedatum

De garantie geldt niet voor schade wanneer veroorzaakt door een van onderstaande zaken:

e  verduistering, misbruik, een ongeval of normale slijtage
. botsingen (zoals bij het raken van stoepranden, sprongen etc.)
. Reparaties of wijzigingen buiten de kring van door Powerslide aangewezen leveranciers.
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e  onjuist gebruik van onderdelen of het gebruik van niet-Powerslide producten voor bevestiging.
Om componenten voor uw Powerslide skates te kopen, neem contact op met uw Powerslide
leverancier.

GEBRUIK MAKEN VAN GARANTIE

Als er een beroep op de garantie wordt gedaan moet er een aankoopbon worden getoond. Neem het
product en de aankoopbon mee naar de Powesrlide Dealer. Mits er geen verdere instructies door Pow-
erslide Sportartikelvertriebs GmbH zijn gegeven, mag het product niet rechtstreeks naar de Powerslide
Service Center worden gezonden. Alle garantieretouren moeten via een Powerslide dealer worden uitge-
voerd. Uw Powerslide leverancier zal het product kunt inspecteren en aangeven hoe verder te gaan. Als
vast komt te staan dat het product moet worden doorgestuurd naar de Powerslide Service Center, dan
zijn verzend- en eventueel daaruit voortvloeiende kosten voor uw rekening.

Als Powerslide meent dat het product beschadigd of kapot is als gevolg van vakmanschap of materialen
en de garantieperiode nog niet is verstreken dan zal Powerslide het productkosteloos repareren of het
vervangen door een identiek of gelijkwaardig model. Het gerepareerde of vervangen product zal zo snel
mogelijk op kosten van Powerslide aan de Powerslide dealer worden teruggestuurd.

LET OP:

De garantie van Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH is uitsluitend beperkt tot de vervanging van de-
fecte producten. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH zal in geen geval verantwoordelijk of aansprake-
lijk accepteren voor doden of gewonden, materiéle schade, indirecte, incidentele of gevolgschade of
betalingen die voortvloeien uit het gebruik van Powerslide producten.

Powerslide raadt u aan deze handleiding te bewaren en goed op te bergen voor het geval u deze in de
toekomst nog nodig heeft.



INSTRUKCJA OBSLUGI 28

INFORMACJE OGOLNE

Dziekujemy za wybranie tyzworolek POWERSLIDE. Dzieki ponad 20-letniemu do$wiadczeniu w dziedzinie
produkcji sprzetu do uprawiania sportéw rolkarskich i wrotkarskich, firma Powerslide oferuje produkty no-
watorskie, funkcjonalne i eleganckie. Wyrdb opracowano i przetestowano we wspotpracy ze swiatowej
klasy sportowcami, zaprojektowano w Niemczech z maksymalng starannoséciq i wyprodukowano zgodnie
z najbardziej restrykcyjnymi normami jakosci. Pod warunkiem wiasciwego konserwowania tyzworolki Pow-
erslide bedq stuzyty uzytkownikowi przez wiele

WE LOVE TO SKATE

tyzworolki zostaty przetestowane zgodnie z europejskg normg EN 13843:2009. tyzworolki nalezg do klasy
B dla uzytkownikéw o masie ciata od 20 kg do 60 kg i maksymalnej diugosci stopy 260 mm. kyzworolki
zostaty zaprojektowane do zwyktychhokej na wrotkach (rolkach).

List zgodnosci dla tego produktu mozna znalezé na ponizszej stronie internetowej:
www.powerslide.com

UWAGA!

. Nie nalezy wprowadzac¢ modyfikacji negatywnie wptywajgcych na bezpieczenstwo. tyzworolki
nie posiadajg urzgdzenia hamujgcego (o ile dotyczy).

e Obrazek 1: Aby zminimalizowac ryzyko, firma Powerslide zaleca noszenie petnego i przetestowa-
nego pod kgtem bezpieczenstwa wyposazenia ochronnego. Kompletny zestaw wyposazenia
ochronnego obejmuje: kask, nakolanniki, natokietniki i ochraniacze na nadgarstki. Ponadto
nalezy nosi¢ odziez z elementami odblaskowymi.

. Obrazek 2: Sprawdz $ruby w kotkach. Sprawdz $ruby mocujgce.

e  Zgodnie z kodeksem ruchu drogowego jazda na tyzworolkach po ulicach i $ciezkach rowero-
wych jest niedozwolona. W miesécie mogqg jednak obowigzywaé oddzielne przepisy okreslajgce
miejsca, w ktérych jozda na tyzworolkach jest lub nie jest dozwolona. Nalezy sie do tych prze-
pisow stosowac. Nalezy unikac¢ jazdy po $ciezkach i drogach wykorzystywanych przez innych
uczestnikéw ruchu drogowego. Zamiast tego zalecamy korzystanie ze skateparkéw

. Jazda na tyzworolkach jest sportem niebezpiecznym i moze prowadzi¢ do ciezkich urazéw, a
nawet $mierci. Ochraniacze nie zapewniajg petnej ochrony przed urazami, ale mogg pomdc
unikng¢ ciezszych obrazen. Wtasnie dlatego wazne jest, aby zawsze nosi¢ sprzet ochronny oraz
kask oraz aby jezdzi¢ na tyzworolkach w sposdb kontrolowany.

. Podczas jazdy na tyzworolkach nalezy zawsze zwraca¢ uwage na innych. Nalezy kontrolowac
swojqg predkos¢ i jezdzi¢ na tyzworolkach w sposéb dostosowany do swoich umiejetnosci.

. Nalezy zawsze jezdzi¢ prawq strong, a wyprzedzac lewq. Przed skreceniem nalezy to
zasygnalizowac¢ innym wyciggnietq rekg.

. Nalezy uwazaé na dzieci, psy, rowery i innych tyzworolkarzy oraz wrotkarzy, przy czym nalezy
przewidywac dziatania innych i dopuszczac¢ mozliwos$e popetnienia przez nich btedow.

. Przepisy ruchu drogowego obowigzujqg rowniez tyzworolkarzy. Nie wolno chwyta¢ sie samocho-
dow, autobusdw lub innych pojazddw silnikowych lub nie i jezdzi¢ za nimi ,na przyczepke".

. Poniewaz moze to doprowadzi¢ do wypadku, nie nalezy jezdzi¢ na tyzworolkach na piaszczys-
tym, mokrym lub ttustym podtozu. Ponadto piasek, woda i brud mogq doprowadzi¢ do uszkod-
zenia fozysk.

. Podczas uzywania tyzworolek éruby i nakretki samoblokujgce sie mogg sie stopniowo
obluzowywac. Trzeba wiec regularnie sprawdzag, czy sqg nadal mocno dokrecone. W razie po-
trzeby nalezy je dokreci¢. Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na sruby tgczgce rame z butem
oraz osie mocujgce koétka do ramy.

e Aby unikng¢ wypadkow, ostre krawedzie, ktére mogqg powstawac podczas uzywania tyzworolek,
nalezy usuwac.

INFORMACJE NA TEMAT UZYTKOWANIA

Nalezy zawsze pilnowa¢, aby tyzworolki byty dobrze dopasowane do nogi: nie mogg by¢ ani za duze,

ani za ciasne. Jezeli ktéras z tyzworolek jest za duza, nie daje woéwczas prawdziwego oparcia, jesli zas
jest za ciasna, wowczas uciska stope. Jezeli but tyzworolki zostanie zasznurowany zbyt ciasno, moze to
doprowadzi¢ do zastoju krwi w stopie. kyzworolkarze o wgskich stopach mogg kompensowa¢ nadmierng
szeroko$¢ butow za pomocq odpowiednich wktadek.

UMIEJETNOSC JAZDY NA tYZWOROLKACH
Firma Powerslide zaleca osobom poczgtkujgcym wziecie lekcji jazdy na tyzworolkach. Informacje o tego



29

typu ofercie w miescie uzytkownika mozna uzyskac od sprzedawcy produktéw Powerslide. Nauke jazdy
na tyzworolkach nalezy rozpoczgé w miejscu, w ktdrym nie ma innych uczestnikdéw ruchu. Na czas wykony-
wania kilku pierwszych krokéw mozna poprosi¢ drugg osobe o podanie reki i poprowadzenie. Nastepnie
mozna sprébowac staé prosto na tyzworolkach i prosto trzymac nogi w kostkach.

Nalezy przyzwyczai¢ sie do wiasciwej pozycji rolkarskiej, zapewniajgcej optymalng rbwnowage.
tyzworolkarz powinien przesunqg¢ érodek cigzkosci w dot przez ugigcie ndg w kolanach i kostkach i
pochyli¢ sie do przodu poczgwszy od bioder. Srodek ciezkosci tyzworolkarza powinien sie znajdowac
bezposrednio nad tyzworolkami. Odepchngwszy sie wewnetrzng krawedzig tyzworolki ustawionej pod
kagtem do zamierzonego kierunku jazdy, tyzworolkarz jedzie do przodu, catg swojg wage opierajgc na
drugiej tyzworolce. Pierwszg noge dosuwa do ciata, a potem drugg nogqg odpycha sie ponownie z dru-
giej strony. Powyzsze nalezy powtorzy¢ kilkakrotnie — po krotkim czasie uzytkownik odkryje, ze jezdzi na
tyzworolkach. Aby zakreci¢ w prawo, nalezy przenies¢ srodek ciezkosci najpierw na wewnetrzng krawedz
lewej stopy i zewnetrzng krawedz prawej stopy. Potem nalezy skreci¢ biodro i palce u nég w prawo.
Jednoczesnie tyzworolkarz powinien trzymac nogi nieruchomo, a ramiona utozy¢ réwnolegle do ziemi.
Nastepnie nalezy sie da¢ uniesc¢ sile pedu az do zatrzymania sie. kyzworolkarz moze wspierac¢ swoj ruch
przez wysuniecie rgk w zamierzonym kierunku ruchu. Przesadne ruchy i wyginanie gérnej czesci ciata
mogqg doprowadzi¢ do utraty rownowagi.

HAMOWANIE HAMULCAMI (Obrazek 3)

Sposrod wszystkich elementow jazdy na tyzworolkach hamowanie jest najwazniejszg umiejetnosciq, ktorg
nalezy za wszelka cene w petni oponowaé. Uzytkownik powinien dostosowa¢ swojg predkos$e do swo-
ich umiejetnosci i jezdzi¢ na tyzworolkach w sposdb przewidujgcy. Do momentu petnego opanowania
techniki jozdy na tyzworolkach i hamowania na ptaskim terenie nalezy unika¢ stromych pochytosci. Na
ptaskim osoby poczqgtkujgce mogqg zatrzymywad sie po prostu przez samoistne wytracenie predkosci.
Aby utrzymac rownowage, nalezy uzywac rgk. Bardziej zaawansowani tyzworolkarze mogg hamowaé
stosujgc tzw. ,zatrzymanie pietq”. W tym celu nalezy przyjg¢ opisang powyzej pozycje rolkarskg.
Nastepnie wysungc¢ do przodu noge z tyzworolkg hamujgcg i lekko podnie$c palce stopy, a jednoczesnie
naciska¢ na hamulec. Okoto 40% masy ciata nalezy przenies¢ na tyzworolke znajdujgcq sie z przodu, a
60% pozostawi¢ na tyzworolce z tytu. Takie postepowanie prowadzi do wytracenia predkosci do poziomu
umozliwiajgcego lepszg kontrole lub ostatecznie do catkowitego zatrzymania sie.

HAMOWANIE BEZ UZYWANIA HAMULCOW

Jezeli uzytkownik nie ma hamulcéw, musi wéwczas stosowac tzw. technike ,T-stop”. Nalezy przyjgé
pozycje rolkarskg. Nastepnie noge hamujgcq nalezy przestawi¢ do tytu, a kota tyzworolki ustawi¢ pod
kgtem 75-80 stopni do kierunku ruchu, tak aby ciggnety sie po ziemi. Teraz nalezy juz tylko lekko te kota
docisng¢, aby wytraci¢ predkos¢ do bezpiecznego poziomu lub catkowicie sie zatrzymaé. Gérna potowa
ciata powinna by¢ wyprostowana, ramiona nalezy rowniez trzymac prosto. Nalezy unika¢ wyginania sie,
poniewaz moze to doprowadzi¢ do utraty rwnowagi.

UTRZYMANIE | KONSERWACJA
Regularne utrzymanie i konserwacja zwiekszajqg trwatos¢ tyzworolek, a ponadto sprawiajg, ze bedq
stuzyty diuzej i dostarczg wiecej zabawy.

Przektadanie kétek (Obrazek 4,5)
Poniewaz kétka zuzywajqg sie z jednej strony inaczej i szybciej niz z drugiej, nalezy je regularnie przektadac.
Prosimy postepowac zgodnie z instrukcjami na ilustracjach.

Sruby (Obrazek 7)
Kétka i tulejki (Obrazek 8)

Aby zdemontowa¢ kétka

. Odkre¢ éruby przy pomocy klucza
. Usun $ruby

Aby zamontowa¢é kétka

e WIidz ponownie kotka
. Dokre¢ $ruby za pomocg klucza.

Serwisowanie tozysk (Obrazek 9)
Regulacja rozmiaru (Obrazek 10)
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KONSERWACJA ROLEK

PRZED KAZDA JAZDA
sprawdz sruby w kétkach
sprawdz czy wszystkie kétka krecq sie swobodnie

PO KAZDEJ JEZDZIE
sprawdz sruby w kotkach

CO TYDZIEN

sprawdz $ruby mocujgce

sprawdz pozycje szyny wzgledem skorupy

sprawdz czy tozyska nie sq zbyt gtosne, w razie potrzeby uzyj odpowiedniego smaru
sprawdz mocowanie, sruby od klamer, paskéw i cholewek

CO 2-3 TYGODNIE
przetdz kotka
wyczys$e szyny i Sruby

CO MIESIAC

wyczys¢ i nasmaruj tozyska

sprawdz czy sznurowadta nie posiadajg przetare

doktadnie obejrzy catq rolke, szczegdlnie na miejsce ktére ,pracujq”
uzyj odswiezacza do wktadki

CO 6 MIESIECY

sprawdz Sruby mocujgce i wymien je na nowe w miare potrzeb
sprawdz $ruby od koétek i wymien je na nowe w miare potrzeb
sprawdz stan sznurowek i wymien je na nowe jesli to konieczne
sprawdz stan klamer, paskéw i wymien je na nowe jesli to konieczne
skorzystaj ponownie z opcji dopasowania termicznego

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE

Po kazdym uzyciu tyzworolki nalezy wysuszy¢. tyzworolki nalezy chroni¢ przed bezposrednim nagrze-
waniem, tzn. nie nalezy ich umieszczac¢ w poblizu piekarnika lub grzejnikéw. Nalezy unika¢ intensywnego
nastonecznienia, na przyktad w samochodzie, poniewaz moze to spowodowac tworzenie sie pecherzy.
Niezwigzane czgstki brudu nalezy usuwac¢ szczoteczkg do zebdw. Trudniej schodzgcy brud mozna usungé
przez reczne umycie tyzworolek w letniej wodzie lub rozcienczonym roztworze $rodka czyszczgcego. Nas-
tepnie tyzworolki nalezy przetrze¢ mokrg szmatkg/$ciereczkg. Nalezy uzywac mozliwie jak najmniejszej
ilosci wody. Nity, sruby i inny osprzet (rama, kétka itp.) nie powinny bezposrednio stykac sie z wodg lub
mydtem. Buta nie nalezy zanurza¢ w wodzie, ani pra¢ w pralce. Do czyszczenia tyzworolek lub ich ele-
mentéw plastikowych nie nalezy uzywac kwaséw lub zrgeych substanciji chemicznych. Aby zachowaé
poprawne dziatanie powierzchni rzepdw, nalezy je utrzymywac w czystosci. tyzworolki nalezy przechowy-
wac w suchym miejscu zabezpieczonym przed czynnikami atmosferycznymi.

UTYLIZACJA

tyzworolki nalezy zutylizowa¢ za posrednictwem licencjonowanej firmy usuwajgcej odpady lub komunal-
nego zaktadu utylizacji odpaddw. Nalezy przy tym przestrzegac wszystkich obowigzujgcych przepisow.
W razie wgtpliwosci odnosnie sposobdw przyjaznej dla srodowiska utylizacji, nalezy skontaktowac sie z
zaktadem utylizacji odpadow.

POWERSLIDE GWARANCJA

Produkti Powerslide sq objete dwuletniq (2) gwarancjq liczong od daty zakupu. Wyroby, ktére ulegng
uszkodzeniu z powodu usterek materiatowych lub produkeyjnych podlegajg naprawie lub wymianie wedle
uznania firmy Powerslide. Niniejsza gwarancja przystuguje wytgcznie pierwszemu nabywcy i nie podlega
przekazaniu dalej. Jako dowdd zakupu nalezy przedtozy¢ paragon. W przypadku braku paragonu okres
gwaranciji liczony jest od daty produkcii.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych nastepujgcymi czynnikami:

. uzycie niezgodne z przeznaczeniem, niewtasciwe uzytkowanie, wypadek lub zwykte zuzycie
e kolizje (np. uderzenia w kraweznik, skoki itp.)
. naprawy lub przerébki dokonane poza sieciq autoryzowanych sprzedawcoédw firmy Powerslide
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. niewtasciwe uzytkowanie sprzetu lub uzycie do mocowania elementéw wyrobodw producen-
téw innych niz Powerslide. Aby dokonac¢ zakupu podzespotéw do tyzworolek Powerslide, nalezy
skontaktowac sie ze swoim sprzedawcg wyrobdéw Powerslide.

SKEADANIE REKLAMACJI Z TYTULU GWARANCJI

W przypadku sktadania reklamacji na podstawie gwarancji nalezy przedtozy¢ paragon. Produkt nalezy
zanie$¢ wraz z paragonem do swojego autoryzowanego sprzedawcy produktéw marki Powerslide. O

ile firma Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie przekaze zadnych dalszych instrukcji, produktu nie
nalezy wysyta¢ bezposrednio do centrum serwisowego firmy Powerslide. Wszystkie zwroty odbywajqg sie
za posrednictwem sprzedawcy produktéw Powerslide. Sprzedawca produktow Powerslide skontroluje
produkt i doradzi jok postepowac dalej. W przypadku jezeli okaze sig, ze wyrdb trzeba wysta¢ do centrum
serwisowego firmy Powerslide, spedycja i wszelkie zwigzane z nig koszty lezg w gestii wiasciciela produk-
tu. Jedli firma Powerslide ustali, ze wady wyrobu sg spowodowane wykonaniem lub materiatami oraz ze
nie uptyngt jeszcze okres gwarancji, wowczas bezptatnie naprawi produkt w sposéb uznany przez nig za
najodpowiedniejszy lub wymieni go na identyczny lub na egzemplarz modelu rownowaznego. Napra-
wiony lub wymieniony produkt zostanie dostarczony na koszt firmy Powerslide mozliwie jok najszybciej do
sprzedawcy produktéw Powerslide.

UWAGA:

Gwarancja firmy Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH jest ograniczona wytgcznie do wymiany
wadliwych produktéw. W zadnym wypadku firma Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci za wypadki smiertelne lub obrazenia, szkody materialne, posrednie, szkody losowe
bgdz nastepcze lub ptatnosci wynikajgce z przypadkéw uzywania produktow firmy Powerslide.

Firma Powerslide zaleca przechowywanie niniejszej instrukcji w bezpiecznym miejscu niedostepnym dla
dzieci.
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OBECNE INFORMACE

Dékujeme vam! Rozhodli jste se pro POWERSLIDE brusle, v nichz se odrdzi vice nez 20 let zkusenosti z
brusleni na koleckovych brusli i na ledu. Powerslide produkty jsou inovativni, funkeni a stylové. Vyvinuty a
testovdny ve spoluprdci s prednimi svétovymi sportovci v Némecku, byly navrzeny s drazem na detail
a vyrdbény podle nejvyssich standardt kvality. Brusle Powerslide Vam budou, pfi spravném zachdzeni a
péci, délat radost po mnoho let.

WE LOVE TO SKATE

Tyto brusle odpovidaji tfidy B s maximdlini uzivatelskou hmotnosti od 20 kg do 60 kg, v souladu s DIN EN
13843:2009, a maximalni délkou nohy 260 mm. Tyto brusle jsou ur¢eny pro pravidelné koleckové inline
hokej.

Dopis o shodé s timto produktem naleznete na ndsledujici webové strance: www.powerslide.com
POZOR!

. Neprovadeéjte zaddné zmény na vasich bruslich, protoZe to ohrozZuje bezpec¢nost!

e  Obrazek 1: Powerslide doporucuje nosit kompletni, bezpecnostni schvdlené ochranné pomdcicky,
aby se minimalizovalo riziko zranéni. Kompletni ochranny set obsahuje: helmu, chréni¢e kolen,
loktd a zapésti. Dale byste méli nosit reflexni vybaveni a obleceni.

. Obrdzek 2: Zkontrolujte, zda jsou ndpravy pevné usazeny. Zkontrolujte tésnost upevriovacich
$roubl mezi podrazkou boty a kolejnici.

. Brusleni na ulicich a cyklostezkdch neni dovoleno podle zakona silni¢niho provozu. Vase mésto
v8ak mudze mit své vlastni specifické pravni predpisy s cilem urcit, kde je brusleni povoleno a kde
neni. Postupujete podle predpisl. Vyhnéte se cestdm a silnicim pouzivanych ostatnimi ucastniky
silni¢niho provozu. Doporucujeme misto toho pouzivat skateparky.

. Inline brusleni je nebezpecny sport, a mlze vést k vaznému zranéni nebo dokonce i smrti. Och-
ranné vybaveni nemUze poskytnout Uplnou ochranu pred zranénim, ale mohou pfispét k zame-
zeni dalsich véaznych zranéni. To je dlvod, proc¢ je dllezité, vzdy nosit ochranné pomUcky, jakoz
je helma a bruslit kontrolovanym zpdsobem.

e Vzdy bruslete s pozornosti na ostatni. Pozor na rychlost pfi brusleni a na vase schopnosti brus-
leni.

. Vzdy bruslit na pravé strané a predjet po levé strané. Pokud chcete predjet, uvedte rukou, aby
to ostatni vidéli.

. Davejte pozor, kolem déti, psl, kol a dalsich in-line bruslafl a bruslete s predvidavosti, ocekave-
jte chyby ostatnich lidi.

. Dopravni predpisy plati také pro bruslare. Neni pfipustné, aby se samovolné pohybovali mezi
automobily, autobusy nebo jinymi motorovymi nelbbo nemotorovymi vozidly.

. Vyhnéte se brusleni na piscité, vinké nebo mastné zemi, protoze to mlze zpUlsobit nehodu.
Kromé toho, pisek, voda a necistoty, poskozuji loZiska.

. Samosvorné matice nebo Srouby se mohou béhem pouzivdni brusli povolit, pokud jsou pouziva-
ny. Kontrolujte je pravidelng, zdali jsou na svém misté a utdhnéte je, je-li to nezbytné. Vezméte
na védomi zejména u $roubl pfipevriujicich rdmu k boté, také i napravé, kterd pridrzuje kola k

ramu.
e  Ostré hrany, které mohou pfi pouzivani brusli vzniknout by mély byt odstranény, aby nedoslo ke
zranéni.
JAK SPRAVNE POUZIVAT

Vzdy se ujistéte, ze vase brusle dobre sedi, zatimco bota by neméla byt ani pfilis velkd, ani prilis mald. Prilis
velkd bota neposkytuje na zemi fddnou podporu a pfilis mald bota mize vytvaret otlaky. Pilis utazené
$nérovani mize zabranovat spravnému prokrveni nohou. Bruslafi s Uzkymi nohy maji moznost kompenzo-
vat nadmeérné velikosti bot, pomoci vhodnych viozek.

TECHNIKA JizDY

Powerslide doporucuje zacdtecnikdm lekce brusleni. Zeptejte se svého Powerslide dodavatele na ta-
kové prilezitosti v rdmci vaseho mésta. Zpocdatku zacit cvicit v oblasti volného silni¢niho provozu, nebo
pozdadejte nékoho, aby vds ved! do prvnich krokd. Pokuste se postavit vzpfimené na vase brusle a zdroven
zachovat vase kotniky rovné. Zvyknout si na spravny sed za uc¢elem dosazeni nejlepsi mozné rovnovahy.

Snizte vase tézisté, pokr¢enim kolen a kotnikl a naklonit se mirné do boku. Vase tézisté by mélo byt pfimo
nad brusli. Odraz by mél vychdzet z vnitini strany brusle a ke skluzu dojde po preneseni vahy na skluznou
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nohu. Jednou nohou se odrdzite a nasledné ji davdate zpét. Opakujete odraz, skluz a odraz po sobé a
bruslite. Chcete-li zatocit vpravo nebo vlevo, nejprve presurite vahu na vnitini hrané levé brusle a vnéjsi
hrany pravé brusle. Vytocte se v bocich a rovnobézné s boky i v ramenou. Nechte se sklouznout ve sméru.
K pohybu vam mize pomoci, pohyb ruky ve sméru, ve kterém chcete zatodit. Prehnané pohyby a zkrou-
ceni horni ¢asti téla mize vést ke ztraté rovnovdhy.

BRZDENi POMOCI BRZDY (Obrazek 3)

Brzdéni je nejdulezitéjsi dovednost v inline brusleni a je tfeba ji zviddat za kazdou cenu. Pfizplsobte ry-
chlost jizdy svym schopnostem a bruslete s predvidavosti. Vyvarujte se prudkému terénu, dokud uplné
nezvlddate brusleni a brzdéni na rovném terénu.

Na rovném povrchu, mohou zac¢dtecnici zastavit, tak Zze nechaiji obé nohy na zemi a zlstanete stat ve
skluzu. Balanc mizete vyrovnavat pomoci rukou a ramen. Pokrocilejsi bruslafi pouzivaiji brzdu s tzv. “pata
stop”. Zde byste méli pfijmout pozici brusleni, jok je popsdno vyse. Pak zatlacte vasi brzdnou brusli dopre-
du a zvednéte trochu prsty nahoru, a zdroven tlac¢te doll brzdny Spalek. Umistéte asi 40% své télesné
hmotnosti na pfedni brusli a 60% na zadni brusli. Diky této metodé se dostanete na zviddnutelnou rychlost
nebo k Uplnému zabrzdéni.

BRZDENi BEZ POUZITi BRZD

Pokud brusle nejsou vybaveny brzdami, pak budete muset pouzit tzv. “T-stop” techniku. Zaujmete pos-
toj brusleni. Umistite brzdnou nohu dozadu a umistite brusli v 75-80 stupfiovém uhlu do sméru pohybu,
kolecka nechate vidcet po zemi. Ted trochu vyvijite tlak na kola s cilem dosdhnout zviddnutelnou rychlost
a nebo prejit k zabrzdéni. Horni ¢dst téla by méla zlstat ve vzpiimené poloze, ramena rovné. Vyhnéte se
krouceni vaseho téla, protoze to mize vést ke ztrdté rovnovdhy.

UDRZBA A PECE
Pravidelnd péce a udrzba vasich brusli jim zvysi prdmérnou délku Zivota, a zajisti, ze budete mit vice
zAbavy.

Udrzba a konzervace
Pravidelnd udrzba a servis zvysuji trvanlivost inline brusli a také je prodluzuji a doddvaiji vice zdbavy.

Otoéeni poradi kol (Obrdzek 4,5)
Vzhledem k tomu, ze se kazdé kolo na jedné strané opotfebovdvad jinak nez na druhé strané, by mély byt
pravidelné vymeénovany. Postupujte podle dalsich pokyna.

SROUBY (Obrdzek 7)
Valeéky a rozpérky (Obrdzek 8)

Demontaz kol

. Povolte $rouby pomoci klice
. Odstrarite Srouby

K montazi kol

. Znovu vloZte kola
. Utdhnéte Srouby pomoci klice.

Udrzba lozisek (Obrazek 9)
Nastaveni velikosti (Obrdzek 10)
UDRZBA VALECKU

PRED KAZDOU JizDOU
zkontrolujte Srouby kola
zkontrolujte, zda se vSechna kola volné todi

PO KAZDE JizDE
zkontrolujte Srouby kola
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KAZDY TYDEN

zkontrolujte upevnovaci Srouby

zkontrolujte polohu kolejnice vzhledem ke skofepiné

zkontrolujte, zda loZiska nejsou prili$ hlasitd, v pfipadé potieby pouzijte vhodny tuk
zkontrolujte upevnéni, Srouby z popruhl, popruhy a svréek

KAZDE 2-3 TYDNY
pohnéte koly
vycistéte kolejnice a Srouby

KAZDY MESIC

vycistéte a namazte loziska

zkontrolujte, zda tkani¢ky nemaiji tfeni

pozorné se podivejte na celou roli, zejména na misto, které ,funguje”
uzyj odéwiezacza do wktadki

KAZDYCH 6 MESICU

zkontrolujte upeviiovaci Srouby a v pfipadé potreby je vymérite
zkontrolujte Srouby kol a v pfipadé potieby je vymente

zkontrolujte stav tkani¢ek a v pfipadé potreby je vymérite za nové
zkontrolujte stav pfezek a popruht a v piipadé potieby je vymérite za nové
zZnovu pouZzijte moznost tepelné Upravy

CISTENi A SKLADOVANI

Brusle je tfeba osusit po kazdém pouziti. Nevystavujte pfimému teplu, jinymi slovy at nejsou v blizkosti
trouby nebo topeni. Vyhnéte se intenzivnimu slunec¢nimu svétlu, naptiklad v auté, protoze se mohou tvofit
slzy Odstrarite vSechny necistoty pomoci zubniho kartac¢ku. Pro vice pretrvévaijici necistoty, Ize prat brusle
ru¢né pod vlaznou vodou nebo zfedénym cisticim roztokem a poté je otfete Cistou vodou. Pouzijte mdle
vody, jak to je jen mozné. Nyty, rouby nebo jakykoli jiny hardware (rdm, kola atd.), by nemély pfijit do
pfimého styku s vodou nebo mydlem. Bota by neméla byt ponofena ve vodé nebo prand v pra¢ce. Ne-
pouzivejte kyselé nebo ziravé chemikdlie na plastové dily nebo samotné brusle. Ocistéte suché zipy, aby
byla zachovdna jejich lepici viastnost. Skladujte své brusle na suchém a krytém misté.

LIKVIDACE

Likvidaci vasich brusli feste pres zatizeni schvdlend pro likvidaci nebo pres zafizeni na likvidaci komunal-
niho odpadu. Dodrzujte aktudini platné predpisy. Pokud si nejste jisti, poradte se zafizeni pro likvidaci
odpadd jak na ekologickou likvidaci.

POWERSLIDE ZARUKA

Pro vyrobky Powerslide je od data zakoupeni zaruéni doba dva (2) roky. BEhem tohoto obdobi, vyrobky,
které byly opraveny nebo vyménény diky materidlu a zpracovdni jsou vadné po miru Powerslide. Zaruka je
omezena na pavodniho kupce a je nepfenosnd. Doklad o ndkupu musi byt predlozen jako doklad o ndku-
pu. Neni-li doklad o koupi k dispozici, se zaru¢ni doba plati od data vyroby.

Tato zdruka se nevztahuje na skody zplsobené v disledku nékteré z ndsledujicich moznosti:”

Zpronevéra, zneuziti, nehoda nebo pravidelné opotfebeni

kolize (napf. Narazy do mantinelu)

opravy nebo Upravy mimo okruh distributord povolenych firmou Powerslide

Nesprdavné pouziti hardwaru nebo pouziti neorigindinich Powerslide produktl pro zlepseni upe-
vnéni. Pro ndkup nahradnich dild pro Vase Powerslide ledni brusle se obratte na Vaseho Power-
slide dodavatele.

REKLAMACE

Doklad o koupi musi byt pfedlozen, pokud ma byt uplatnén ndrok na reklamaci. Pfineste si produkt s
dokladem o koupi k Vasemu autorizovanému Powerslide prodejci. Pokud nebude uveden jiny pokyn od
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, tak nikdy nemUze byt zasldn pfimo do servisniho stfediska Power-
slide. V8echny vrdceni musi byt provedeny prostfednictvim Powerslide prodejce. V&3 prodejce Powerslide
prohlédne produkt a poskytne Vam rady a doporuceni jok ddle postupovat. Jestlize je povdzovdno za
nutné zaslat produkt na posouzeni do Powerslide servisniho centra, tak postovné a dalsi pfipadné vzniklé
ndklady jsou na Vasi zodpoveédnost.
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Pokud Powerslide posoudi produkt jako vadny v disledku zpracovdni nebo materidld a zdroven je produkt
v zarucni dobé, tak Powerslide produkt bezplatné opravi dle viastniho uvdzeni nebo ho nahradi stejnym
nebo ekvivalentnim modelem. Opraveny nebo nahrazeny produkt bude co nejrychleji, na ndklady Power-
slide, dorucen zpét k autorizovanému prodejci Powerslide.

POZNAMKA:

Zaruka poskytovand firmou Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je omezena vyhradné na ndhradu
vadnych vyrobkl. Powerslide Sportartikelvertriebs GmioH za zaddnych okolnosti nenese odpovédnost za
umrti nebo zranéni, poskozeni majetku, nepfimé, podminéné nebo ndsledné skody nebo platby vyplyvajici
z pouziti produktl Powerslide.

Powerslide doporucuje uchovdvat tento ndvod na bezpe¢ném misté v pfipadé, Zze se na néj budete
potfebovat odkazovat v budoucnu.
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INFORMAGAO GERAL

Agradecemos a sua preferéncia pelos patins da POWERSLIDE. Com mais de 20 anos de experiéncia

em desportos sobre rodas e em linha, os produtos da Powerslide sdio inovadores, funcionais e cheios de
estilo. Desenvolvidos e testados com atletas de classe mundial, criados na Alemanha com muita atengé&o
aos detalhes e fabricados com os mais elevados padrdes de qualidade. Se usados e mantidos correcta-
mente, poderd desfrutar dos seus patins da Powerslide durante muitos anos. Adoramos patinar!

WE LOVE TO SKATE

Estes patins foram testados de acordo com a norma europeia EN 13843:2009. Estes patins correspondem
& Classe B com um peso méximo do utilizador de 20 kg a 60 kg, e um comprimento méaximo do pé de 260
mm. Estes patins foram criados para uma patinagem héquei em patins.

O certificado de conformidade deste mesmo item pode ser encontrado no seguinte site: www.powerslide.
com

ATENGAO!

. Né&o deverd efectuar quaisquer modificagdes que anulem a seguranga.

. Figura 1: A Powerslide recomenda que use material de protecgdio completo e testado, de modo
a minimizar os riscos de seguranca. Um conjunto completo de material de protecgdo consiste
em: Capacete, cotoveleiras, joelheiras e protecgdes para os pulsos. Além disso, deverd usar
equipamento e roupa reflectora.

. Figura 2: verificar os eixos das rodas. verificar parafusos de fixam a bota ao chassis.

. N&o é permitido patinar na rua ou estrada, de acordo com o codigo da estrada. No entanto, a
sua cidade pode ter a sua prépria legislag@o para determinar onde é que pode ou ndo andar
de patins. Siga as normas. Evite caminhos e estradas usados por outras pessoas. Recomenda-
mos que use parques de patinagem.

. Andar de patins é um desporto perigoso e pode dar origem a lesdes sérias ou até mesmo
a morte. O equipamento de protecgdo ndio pode fornecer uma protecgdio completa contra
lesdes, mas pode contribuir para evitar lesdes mais sérias. Por isso € que € importante usar
sempre equipamento de protecg¢do, bem como capacete, e andar de patins de modo contro-
lado.

. Ande sempre de patins tendo cuidado com as outras pessoas. Tenha cuidado com a sua ve-
locidade enquanto anda de patins, e faga-o de acordo com as suas capacidades.

e Ande sempre de patins do lado direito da via, e ultrapasse pelo lado esquerdo. Quando quiser
virar, indique-o com a mdo, para que outros o vejam.

e Tenha cuidado perto de criangas, animais, bicicletas e outros patinadores. Patine antecipando
os erros de outras pessoas. ;

. As leis de transito também se aplicam aos patinadores. E proibido ser puxado por carros, auto-
carros ou outros veiculos motorizados ou n&o motorizados.

. Evite patinar em areia, ch&o molhado ou oleado, pois isso pode dar origem a acidentes. Além
disso, a areig, dgua e sujidade podem danificar os rolamentos.

e  Os parafusos e porcas com fixag&o automdtica podem soltar-se gradualmente durante a
utilizac&o dos patins. Verifique-os regularmente, para se certificar de que estdo firmemente no
lugar e aperte-os, se necessdrio. Preste especial atengdo aos parafusos que fixam a estrutura
& bota, bem como aos eixos que fixam as rodas a estrutura.

. As extremidades afiadas que se podem formar quando usar os patins dever&o ser retiradas, de
modo a evitar lesdes.

INFORMAGOES SOBRE A UTILIZAGAO

Certifique-se sempre de que os patins ficam bem calgados. N&o podem ficar muito largos ou apertados.
Se um patim for demasiado largo, ndo oferece um verdadeiro suporte. Se for muito apertado, apresenta

sinais de press&o. Se o patim for atado com muita forga, pode impedir a circulagdo do sangue no pé. Os
patinadores com pés pequenos podem compensar um tamanho excessivo da bota com palmilhas ade-
quadas.”

TECNICA DE PATINAGEM

A Powerslide recomenda aos participantes terem ligdes de patinagem. Consulte o seu revendedor da
Powerslide para se informar sobre as escolas de patinagem na sua cidade. Inicialmente, comece a prati-
car numa drea sem outros utilizadores, ou pega a alguém para o orientar nos seus primeiros passos. Ten-
te manter-se de pé nos patins enquanto mantém os seus tornozelos direitos. Habitue-se a uma posi¢cdio
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adequada de patinagem, para obter o melhor equilibrio possivel. Oriente o seu centro de gravidade
para baixo, dobrando os seus joelhos e tornozelos e inclinando-se ligeiramente para a frente na anca. O
seu centro de gravidade deverd assentar agora directamente acima dos seus patins. Empurre-se para a
frente com a extremidade interior do seu patim que colocou a um angulo para o movimento da direcgdo
prevista, e deslize sobre o gelo com todo o seu peso no outro patim. Volte a colocar o primeiro pé por
baixo do corpo, movendo-o num movimento circular, e depois use o outro patim para se voltar a empur-
rar. Repita isto algumas vezes e, apds um curto periodo de tempo, verd que j& estd a patinar. De modo

a virar correctamente, tem de inclinar primeiro o seu centro de gravidade para a extremidade interior

do seu pé esquerdo e extremidade exterior do seu pe direito. A seguir, rode a sua anca e dedos dos pés
para a direita enquanto mantém as pernas juntas e ombros paralelos ao chdo. Deixe o impeto trans-
portd-lo até parar. Pode ajudar a virar, colocando as mé&os na direcgdo para onde pretende virar. Movi-
mentos exagerados e uma parte superior do corpo torcida podem conduzir a uma perda de equilibrio.

TRAVAR COM OS TRAVOES (Figura 3)

Travar é a técnica mais importante ao andar de patins, e deverd ser controlada acima de tudo. Adapte
a sua velocidade as suas capacidades e ande de patins tendo isto em vista. Evite andar em terrenos
ingremes até dominar por completo a patinagem e travagem em terrenos planos. Numa superficie pla-
na, os principiantes podem parar, deixando-se deslizar até parar. Use os bragos para manter o equilibrio.
Patinadores mais avangados travam com a técnica chamada de “paragem com o calcanhar. Aqui, de-
verd adoptar a posicdo de patinagem descrita anteriormente. A seguir, empurre o patim de travagem
para a frente e levante um bocado os dedos dos pés enquanto prime para baixo em simulténeo o
travdo. Coloque cerca de 40% do peso do seu corpo no patim dianteiro, e 60% no patim traseiro. Este
método leva-o até uma velocidade mais fécil de controlar e eventualmente até parar.

TRAVAR SEM OS TRAVOES

Se ndo tiver travoes, terd de usar a técnica chamada de “paragem em T". Adopte a posi¢dio de patina-
gem. Cologue a perna de travagem para trds e as rodas do patim num éangulo de 75-80 graus na sua
direcgdio de movimento, deixando arrastar ao longo do chdo. Agora, faga alguma pressdo nas rodas,
para atingir uma velocidade mais facil de controlar e eventualmente até parar. A parte superior do corpo
deverd permanecer direita, com os ombros direitos. Evite dobrar o corpo, pois isso pode fazé-lo perder o
equilibrio.

MANUTENGAO E CUIDADO
Uma manutengdo regular e cuidados aumentam o tempo de vida dos seus patins e garantem uma
maior diversdo.

RODAR A ORDEM DAS RODAS (Figura 4,5)
Devido ao facto das rodas se desgastarem de modo diferente e mais de um lado do que do outro, de-
verdo ser mudadas regularmente. Siga as instrugdes ilustradas.

Eixos (Figura 7)
Rodas e espagadores (Figura 8)

Retirar as rodas

. Desaparafusar com a chave
. Retirar o eixo

Montar as rodas

. Inserir de novo o eixo
. Aperte bem os parafusos.

Manutengédo dos Rolamentos (Figura 9)
Sistema de tamanho ajustavel (Figura 10)

MANUTENGAO DOS PATINS

SEMPRE ANTES DE PATINAR
verificar os eixos das rodas
verificar se os parafusos das rodas estdo a girar bem
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SEMPRE DEPOIS DE PATINAR
verificar os eixos das rodas

SEMANALMENTE

verificar parafusos de fixam a bota ao chassis

verificar a posi¢dio dos chassis

inspeccionar barulho nos rolamentos e se necessdrio, fazer a sua lubrificagéo
verificar a fixagdo dos parafusos de todas as presilhas de aperto

TODAS AS 2- 3 SEMANAS
girar as rodas
limpar os chassis e os eixos das rodas para remover quaisquer imporesas

MENSALMENTE

limpar e lubrificar os rolamentos

verificar o estado dos corddes

verificar o estado geral do patim, especialmete em zonas de maior stress quanto a alteragdes maiores
usar spray contra mau odor nas botas

DE 6 EM 6 MESES

verificar a condi¢do dos parafusos de montagem dos chassis na bota e trocar se necessario
verificar a condi¢gdo dos eixos das rodas e trocar se necessario

verificar a condi¢do dos corddes e trocar se necessArio

verificar a condi¢do das presilhas de aperto e trocar se necessdrio

moldar novamente a bota se esta for molddvel

LIMPEZA E ARRUMAGAO

Os patins deverdo ser secados apds cada utilizagdo. N&o os exponha ao calor directo. Assim, ndo os
cologue perto de um forno ou aquecedor. Evite a luz directa do sol, por exemplo, dentro do carro, pois
podem formar-se rachas. Retire quaisquer particulas de sujidade com uma escova de dentes. Para a
sujidade mais persistente, pode lavar os patins & m&o com dgua morna ou com uma solugdo de limpeza
diluida. Depois, passe com uma toalha ou um pano ligeiramente embebido em dgua. Use o minimo de
dgua possivel. Os rebites, parafusos e outras pegas (estrutura, rodas, etc.) néo deverdo entrar em con-
tacto directo com dgua ou detergente. A bota ndo deverd ser colocada dentro de dgua nem lavada
na mdaqguina de lavar loiga. N&o use quimicos dcidos ou corrosivos nas pegas de pldstico ou nos propri-
os patins. Limpe as superficies dos fixadores de Velcro, de modo a manter a sua aderéncia. Quando
guardar os seus patins, mantenha-os num local seco ao abrigo dos elementos.

ELIMINAGAO
Elimine os seus patins numa empresa de eliminacdo de residuos. Siga todas as leis relevantes. No caso
de duvida, contacte a empresa de eliminagdo de residuos para obter mais informagdes.

Powerslide Garantia

Os produtos da Powerslide tém uma garantia de dois (2) anos a partir da data de compra. Os produtos
que figuem danificados devido a defeitos de material ou de fabrico seréo reparados ou substituidos, de
acordo com a decis@o da Powerslide. Esta garantia estd limitada ao comprador original e ndo pode ser
transferida. O recibo tem de ser apresentado como prova de compra. Se ndo for apresentado o recibo, o
periodo da garantia serd tido como a partir da data de fabrico. Esta garantia néo abrange danos cau-
sados por uma das seguintes causas:

Apropriagdo indevida, ma utilizagdo, acidente ou desgaste normal

Colisdes (como bater num lancil, saltos, etc.)

Reparagdes ou alteragdes fora do ciclo de vendedores autorizados pela Powerslide

Utilizac&o incorrecta de pecas ou produtos que n&o sejam da Powerslide para proceder ao
aperto. Para comprar componentes para os seus patins da Powerslide, contacte o seu vende-
dor da Powerslide.

FAZER UMA QUEIXA AO ABRIGO DA GARANTIA

Tem de apresentar o recibo, caso queira usar a garantia. Leve o seu produto, juntamente com o recibo,
ao seu vendedor autorizado da Powerslide. Caso n&o haja instrugdes diferentes fornecidas pela Power-
slide Sportartikelvertriebs GmbH, o produto n&o deve ser enviado directamente para o Centro de Rep-
aragdo da Powerslide. Todas as devolugdes tém de ser efectuadas através do vendedor da Powerslide.



: @

O seu vendedor da Powerslide ird inspeccionar o produto e fornecer sugestdes sobre como proceder. Se
o artigo tiver de ser mandado para o Centro de Reparagdo da Powerslide, os custos de envio e custos
resultantes sdo da sua responsabilidade. Se a Powerslide considerar o artigo defeituoso devido & méo-
de-obra ou materiais e o periodo de garantia ainda néo tiver expirado, a Powerslide repara o produto
sem quaisquer custos, ou ird substituir o artigo por um modelo idéntico ou equivalente. O produto repa-
rado ou substituido serd entregue o mais depressa possivel ao vendedor da Powerslide, sendo os custos
cobertos pela Powerslide.

NOTA:

A garantia da Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH estd limitada exclusivamente & substituigdo de
produtos defeituosos. A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH ndo se responsabiliza por fatalidades ou
lesdes, danos de propriedade, danos indirectos, contingentes ou consequentes, ou pagamentos devido
o uso de produtos da Powerslide.

A Powerslide recomenda que guarde este manual do utilizador num local seguro, caso precise dele para
futuras referéncias.
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INFORMATII GENERALE

V& multumim pentru cd ati ales patinele POWERSLIDE. Avénd peste 20 de ani de experientd in sporturi pe
rotile, produsele Powerslide sunt inovative, functionale si elegante. Dezvoltate si testate impreund cu at-
leti profesionisti, proiectate in Germania cu mare atentie pentru detaliu, sunt fabricate conform celor mai
inalte standarde ale calitdtii. Dacd produsul este utilizat si intretinut corect, veti putea s& va bucurati de
patinele dumneavoastrd Powerslide multi ani la réind. Noi iubim patinajul!

WE LOVE TO SKATE

Aceste patine au fost testate conform standardelor europene EN 13843:2009. : Aceste patine corespund
Clasei B, cu o greutate maximd a utilizatorului de 20 kg pdnd la 60 kg si o lungime maximd a piciorului de
260 mm. Aceste patine sunt concepute pentru sporturi hochei pe rotile.

Declaratia de conformitate la produs gasiti pe urmatoarea pagina web: www.powerslide.com
ATENTIE!

e  Nu efectuati nicio modificare care ar putea afecta siguranta.

. Figura 1: Powerslide recomandd folosirea echipamentului complet de protectie, pentru a min-
imaliza riscul accidentdrilor. Un set complet de echipament de protectie include: o cascg,
genunchiere, cotiere si apdrdtoare pentru incheieturile mainilor. In plus, trebuie sd purtati echi-
pament si imbrdcdminte reflectorizantd.

. Figura 2: Verificati daca axele sunt bin stranse. Verificati daca suruburile de montaj a sinei pe
pantof sunt bine stranse.

. Patinajul pe strdzi si piste de ciclism nu este permis, conform legii circulatiei rutiere. Totusi, in
orasul dumneavoastrd pot exista legi proprii specifice, care sd stabileascd unde este permis
patinajul si unde nu este. Respectati regulile. Evitati pistele si drumurile folosite de allti utilizatori
ai acestora. V& recomanddm sd utilizati parcurile destinate patinajului.

e Patinajul pe rotile este un sport periculos si poate conduce la vat&dmdri grave si chiar deces.
Echipamentul de protectie nu poate asigura protectie completd la vatdmari, dar poate con-
tribui la evitarea vatédmdrilor mai grave. De aceead este important s& purtati intotdeauna echi-
pament de protectie, cat si cascd in permanentd si s& patinati intr-o manierd controlatd.

. Patinati intotdeauna cu atentie fatd de alte persoane. Acordati atentie vitezei dumneavoastrd
in timpul patinajului si patinati conform abilit&tilor dumneavoastrd.

. Patinati intotdeauna pe partea dreaptd si depdsiti pe partea stadngd. Cand doriti s& virati,
indicati acest lucru cu ména, pentru a v& vedea ceilalti.

° Fiti atent in jurul copiilor, cdinilor, bicicletelor si altor patinatori pe rotile si patinati cu precautie
si anticipdnd greselile altor persoane.

° Legile privind circulatia rutierd se aplicd si patinatorilor. Nu este permis sd fiti tras de masini,
autobuze sau alte vehicule motorizate sau nemotorizate.

° Evitati patinajul pe teren nisipos, umed sau uleios, intrucat acest lucru ar putea provoca un
accident. In plus, nisipul, apa si murddria pot deteriora rulmentii.

e Suruburile si piulitele cu autoblocare se pot sldbi treptat, in timp ce patinele sunt folosite. Ver-
ificati-le regulat pentru a v& asigura c& sunt la locul lor si, dacd este cazul, stréngeti-le din
cénd in cand. Acordati atentie speciald asupra suruburilor care fixeazd cadrul de gheatd, cat
si asupra axelor care fixeazd rotile de cadru.

. Marginile ascutite care se pot forma in timp ce patinele sunt folosite trebuie inl&turate pentru a
evita riscul de accidentare.

INFORMATII PENTRU UTILIZARE

Asigurati-vd intotdeauna c& patinele vi se potrivesc perfect; gheata nu trebuie s fie prea mare ori prea
micd. Dacd una dintre patine este prea mare nu va oferi suport real piciorului, iar dacd este prea micd va
stréinge si va presa piciorul. Dacd sireturile sunt stréinse prea tare pot duce la oprirea circulatiei séngelui
in picior. Patinatorii cu picior ingust au posibilitatea s& compenseze mdrimea mare a ghetei cu branturi
adecvate.

ABILITATI DE PATINAJ

Powerslide recomandd& incepdtorilor s& ia lectii de patinaj. Solicitati informatii de la furnizorul local Pow-
erslide cu privire la astfel de oportunit&ti in orasul dumneavoastrd. Incepeti initial exersarea intr-o zond
liberd, in care nu existd alti participanti la trafic sau solicitati cuiva s& v indrume primii pasi. Incercati
s& stati drepti pe patine, tinénd gleznele drepte in acelasi timp. Obisnuiti-vd cu pozitia corectd de
patinaj pentru a obtine echilibrul optim. Mutati centrul greutdtii descendent, prin indoirea genunchilor
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si a gleznelor, aplecéndu-v& usor inainte din sold. Acum centrul gravitational va cade direct deasu-

pra patinelor. Impingeti-va cu interiorul unei patine pe care ati plasat-o intr-un unghi spre directia de
miscare doritd si glisati pe gheatd cu toatd greutatea pe cealaltd patind. Reveniti cu primul picior la
pozitia initiald printr-o miscare circulard, apoi utilizati celdlat picior pentru a vd impinge inainte. Repetati
aceastd miscare de cdteva ori si in scurt timp veti realiza cd patinati. Pentru a vira la dreapta, trebuie s&
schimbati centrul de greutate mai intdi pe marginea interioard a piciorului stéing si marginea exterioard a
piciorului drept. Apoi rotiti soldul si degetele de la picioare in timp ce tineti picioarele pe pozitie si umerii
paraleli cu solul. L&sati inertia s& v& poarte pdnd cand va opriti. Puteti sustine virajul prin amplasarea
mainilor in directia in care intentionati s& virati. Miscdrile exagerate si rotirea pdrtii superioare a corpului
pot conduce la pierderea echilibrului.

FRANARE PRIN UTILIZAREA FRANELOR (Figura 3)

Franarea este cea mai importantd abilitate in patinajul pe rotile si trebuie stdpanitd neapdrat. Adap-
tati-vd viteza la abilitdtile dumneavoastrd si patinati cu precautie. Evitati terenul abrupt pand cénd
st&pdaniti complet patinajul si frénarea pe teren plat. Pe teren plat, incepdtorii se pot opri prin alunecare
pdand cand se reduce inertia. Folositi mdinile pentru a v& mentine echilibrul. Patinatorii mai avansati
frineazd& cu asa-numita tehnicd “opritul din cdlcdie”. In acest caz trebuie s& adoptati pozitia de patingj
descris& mai sus. Apoi impingeti inainte patina de frénare si ridicati putin in sus partea din fatd a patinei,
in timp ce impingeti in jos, simultan, opritorul pentru frénare. Amplasati aproximativ 40% din greutatea
corporald pe patina din fatd si 60% pe patina din spate. Aceastd metodd v& va conduce la o vitez& mai
micd si chiar la oprire.

FRANARE FARA UTILIZAREA FRANELOR

Dacd nu sunteti dotat cu fréne, atunci va trebui s& utilizati asa-numita tehnicd “oprire in T". Adoptati
pozitia de patinaj. Amplasati piciorul pentru frénare la spate si amplasati rotilele patinei intr-un unghi de
75-80 de grade fatd de directia de miscare, I&séndu-le s& se tarascd de-a lungul terenului. Apoi aplicati
o micd presiune asupra rotilelor, pentru a se reduce viteza si ajungeti s& v& opriti. Partea superioard a
corpului trebuie s& rdmand verticald, iar umerii drepti. Evitati rdsucirea corpului, intrucéit acest lucru poate
s& vd conducd la pierderea echilibrului.

INTRETINERE $I INGRIJIRE
Intretinerea si ingrijirea regulatd vor creste durata de utilizare a patinelor si vd veti bucura mai mult timp
de acestea.

Rotirea pozitiei rotilor (Figura 4,5)
Deoarece rotile se uzeazd diferit si mai mult pe o parte decét pe cealaltd, acestea trebuie schimbate
intre ele in mod regulat. Respectati instructiunile ilustrate.

Axele (Figura 7)
Rotile si distantiere (Figura 8)

Scoaterea rotilor

. Slabirea axelor cu cheia.
. Indepartarea axelor

Punerea rotilor la loc
e Insurubarea axelorSrangeti axele cu cheia.

Intretinerea rulmentilor (Figura 9)
Reglarea marimii (Figura 10)

IINTRETINEREA ROLEI

INAINTE DE FIECARE IESIRE
Verificati acsele.
Verificati mobilitatea rotilor

DUPA FIECARE IESIRE
Verificati acsele.
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SAPTAMANAL

Verificati surubul de fixare a sinei pe pantof.

Verificati pozitia corecta a sinei si a pantofului.

Verificati rulmentii sa nu aiba un zgomot deosebit si dac este necesar sa-Il ungeti.
Verificati toate suruburile daca sant bine stranse exp.la bucla, strap s. am. d

DIN 2-3 SAPTAMAN
Rotile tocite sa le rotiti.
Curatati sinele si axele.

LUNAR

Curatati rulmentii si ungeti cu ingredientele recomandate.

Verificati marginile la orificiile ptr siret sa nu prezinte fisuri

Verificati rola completa in special in locurile expuse la eforturimari sa nu aiba deformari.
Pantoful sa-I stopiti cu sray de picior.

LA FIECARE 6 LUNI

Verificati surubul de fixare a sinei pe pantof si sa-I inlocuiti daca e cazul.
Verificati axele si sa le inlocuiti daca e cazul.

Verificati orifiicile ptr siret si inlocuiti daca este cazul.

Verificati buclele si strapsul si sa le inlocuiti daca e cazul.

Formatati inca o data pantoful si interiorul,daca este prevazut.

CURATARE $I DEPOZITARE

Patinele trebuie uscate dupd fiecare folosire. Nu le expuneti la cdldurd directd, ceea ce insemnd a nu le
amplasa léngd un cuptor sau un radiator. Evitati lumina intensd a soarelui, de exemplu din masind, deo-
arece se pot forma bule pe suprafata materialului. Cur&tati orice particule in plus de murddrie, folosind
o periutd de dinti. Pentru murddria persistentd, puteti spdla patinele cu méana folosind apd cdldutd sau
o solutie diluatd, apoi stergeti folosind un prosop / o lavetd umedd. Folositi apd cat mai putin posibil.
Niturile, suruburile si alte parti metalice (cadru, roti etc.) nu trebuie s& vind in contact direct cu apa sau
s&punul. Gheata nu trebuie introdusd in apd si nu trebuie spdlatd la masina de spdlat. Nu folositi sub-
stante chimice acide sau corozive pe piesele din plastic sau pe patinele propriu-zise. Curdtati suprafetele
benzilor cu scai pentru a mentine proprietdtile adezive ale acestora. Atunci cand depozitati patinele,
puneti-le intr-un loc uscat.

ELIMINARE

Eliminati patinele folosind o firmd& de reciclare inregistratd sau centrul de reciclare municipal. Acordati
atentie tuturor legilor relevante de eliminare a deseurilor. Dacd aveti neclaritdti, contactati centrul local
de eliminare a deseurilor, care se ocupd de ingrijirea mediului.

POWERSLIDE GARANTIE

Produse Powerslide sunt insotite de o perioadd de garantie de doi (2) ani de la data achizitiei. Articolele
care se deterioreazd din cauza materialului si a erorilor de fabricatie vor fi reparate sau inlocuite la dis-
cretia Powerslide. Aceast& garantie se limiteazd doar la proprietarul initial si nu poate fi transferatd. Chi-
tanta trebuie prezentatd ca dovadd a cumpdrdrii produsului. In cazul in care chitanta nu poate fi prez-
entatd, perioada de garantie a produsului incepe de la data productiei. Aceastd garantie nu acoperd
deteriorarea cauzatd de urmdtoarele:

e  aplicarea necorespunzdtoare, utilizarea incorectd, accidente sau uzura normald

. coliziuni (precum lovirea de borduri, s@rituri etc.)

. reparatii sau modificdri efectuate de alti furnizori decdt cei autorizati de cdtre Powerslide

. utilizare incorectd a componentelor fizice sau utilizarea pentru fixare si strdngere a unor pro-
duse de altd provenientd decdt Powerslide. Pentru a achizitiona componente pentru patinele

dumneavoastrd Powerslide, contactati furnizorul dumneavoastrd Powerslide.

EFECTUAREA UNEI RECLAMATII IN PERIOADA DE GARANTIE

La efectuarea unei reclamatii in perioada de garantie trebuie prezentatd chitanta produsului. Aduceti
chitanta impreund cu produsul la furnizorul Powerslide autorizat. Dacd nu sunt prevdzute instructiuni ul-
terioare de cdtre Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, acest produs nu va fi trimis direct la Centrul de



43

Reparatii Powerslide. Toate retururile se vor efectua printr-un furnizor Powerslide. Furnizorul dvs. Powerslide
va inspecta produsul si va da sugestii in legdturd cu urmdtorul pas. Dacd se hotdrdste cd articolul dvs.
trebuie trimis la Centrul de Reparatii Powerslide, atunci cheltuielile de trimitere si alte costuri care derivd
din acestea vd vor reveni dumneavoastrd. Dacd Powerslide considerd cd articolul este defect din fabri-
catie sau din cauza materialului si se afld incd in perioada de garantie, atunci Powerslide va repara pro-
dusul f&rd costuri aditionale sau il va inlocui cu un produs identic sau asemdandtor. Produsul reparat sau
inlocuit va fi livrat in cel mai scurt termen posibil, cu cheltuiala acoperitd de Powerslide, la furnizorul local
Powerslide.

NOTA:

Garantia oferit& de Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limiteazd exclusiv la inlocuirea produsel-

or defecte. In niciun caz, Powerslide Sportartikelvertriebs GmioH nu va accepta responsabilitatea sau
rdspunderea pentru accidentele sau vatdmdrile produse, pagubele materiale, deteriorarea indirectd,
accidentald sau rezultatd ca urmare a folosirii produselor Powerslide, sau a costurilor produse de acestea.

Powerslide recomandd pdstrarea acestui manual de utilizare intr-un loc sigur, in cazul in care va trebui
folosit pentru referinte ulterioare.



HASZNALATI UTMUTATO 4t

ALTALANOS INFORMACIOK

Koszonjuk, hogy a POWERSLIDE gorkorcsolya mellett dontott. A roller és egysoros goérkorcsolyds sportok-
ban szerzett tébb, mint 20 éves tapasztalattal a Powerslide termékek innovativak, funkciondlisak és sti-
lusosak. Vilagklasszis atlétdkkal egyutt fejlesztettlk és teszteltik dket, a formatervezés Németorszagban
készult, melyben figyelembe vettik a legaprobb részleteket, és a legmagasabb mindségi standardok
szerint gydrtottuk éket. Amennyiben megfeleléen haszndljdk, és tartjak karban, akkor a Powerslide gor-
korcsolydt éveken keresztul fogja tudni élvezni. Imédunk korcsolydzni!

WE LOVE TO SKATE

Ezt a gérkorcsolydt az EN 13843:2009 eurdpai normdanak megfelelden tesztelték. : Ezek a korcsolya meg-
felelnek a B osztalyd a maximdilis felhasznaldi suly 20 kg és 60 kg és legfeljebb Idb hossza 260 mm. Ezt a
gorkorcsolyat szokvanyos gorkorcsolyds hokihoz.

A megfeleléségi nyilatkozat errél a termékrédl megtaldlhatd a kdvetkezd weboldalon: www.powerslide.com
FIGYELEM!

e Tilos az olyan médositésok elvégzése, amelyek hatrdnyosan befolydsolhatjak a biztonsagot.

e Abra1: A Powerslide javasolja, hogy viseljen teljes véddéfelszerelést, hogy csokkentse a biztonsd-
gi kockazatot. A teljes véddfelszerelés tartalmaz: egy sisakot, a térd-, konyok- és bokavédd
mellett. Tovabbd viseljen fényvisszaverd ruhdzatot és felszerelést.

e  Abra 2: Ellenérizze a tengelyet. Ellendrizze a rogzitdcsavarokat a cipd és a sin kozott.

e A gorkorcsolydzds a KRESZ szerint nem engedélyezett utakon és és kerékpdrutakon. Eléfordul-
hat, hogy az On vdarosdban a kildén szabdlyozdsa van arra, hogy hol engedélyezett a gorkorc-
solydazds. Tartsa be ezeket a szabdlyokat. Kerllje a masok dltal haszndlt utakat és Utvonalakat.
Javasoljuk, hogy ehelyett parkokban haszndlja a gérkorcsolyat.

e Az egysoros gorkorcsolya haszndlata veszélyes sport, és komoly sériléseket okozhat, amely
akdr haldllal is végzédhet. A védoéfelszerelés nem tud teljes védelmet nyujtani, de hozzdjarulhat
a komolyabb sértlések elkerlléséhez. Ez olyan fontos védoéfelszerelés, valamint sisak dllando
viselése, és az elévigydzatos gdrkorcsolydzds.

e Gorkorcsolydzds kdzben mindig tgyeljen mdasokra. Gorkorcsolydzds kdzben Ugyeljen a se-
bességre, és a képességeinek megfeleléen goérkorcsolydzzon.

e  Mindig jobb oldalon gérkorcsolydzzon, és a bal oldalon elézzén. Ha fordulni akar, akkor jelezze
azt a karjaval, hogy mdsok is Idssak.

. Legyen ovatos gyermekek, kutydk, kerékpdrok és egyebek, ill. a tdbbi gorkorcsolydzo kbzelében,
és koriltekintéen goérkorcsolydzzon, hogy el tudja haritani masok hibdit.

e  Aforgalom szabdlyai a gérkorcsolydzdsra is vonatkozik. Nem engedélyezett, hogy autdkkal,
buszokkal vagy egy motoros vagy nem motoros hajtdsu jarmGvekkel huzassa magdt.

. Ne gorkorcsolydzzon homokos, nedves vagy olajos talajon, mivel az balesetet okozhat. Tovabbd
a homok, viz és kosz megrongdlhatja a csapdagyakat.

e A gorkorcsolya haszndlata kdzben az 6nzdrédd csavarok fokozatosan lazulhatnak. Ezeket
rendszeresen ellendrizze, hogy meggyézédjon arrdl, hogy még mindig szorosan a helyikén van-
nak, és amennyiben szlkséges, huzza meg dket. Kulondsen figyeljen oda a keretet a cipdhdz,
valamint a tengelyeket a kerekekhez csatlakoztatd csavarokat.

o Asérulések elkerllése érdekében a korcsolydzds kdzben kialakuld éles széleket el kell tavolitani.

INFORMACIOK A HASZNALATHOZ

Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a korcsolya megfelelden labdra illd legyen; ne legyen se tul nagy, se tul
kicsi. Amennyiben az egyik korcsolya tul nagy, akkor nem fogja kelléen tdmasztani a ldbdat, ha a korcsolya
tul kicsi, akkor nyomni fog. Amennyiben tul szorosra fiizi a korcsolydt, akkor vértoluldst okozhat a labban. A
szUk l&bu gérkorcsolydzoknak lehetéségik van arra, hogy a nagyobb cipdméretet megfeleld talpbetéttel
kompenzaljck.

KORCSOLYAZAS| KESZSEGEK

A Powerslide kezddknek javasolja, hogy vegyenek gérkorcsolya ordkat. Kérdezze meg a Powerslide
értékesitdtél, hogy az On vdrosdban van-e ilyen lehetéség. Kezdetben olyan helyen gyakoroljon, ahol
nincsenek mdsok az utakon, vagy kérjen meg valakit, hogy segitse at az kezdeteken. Probdljon meg
egyenesen maradni a korcsolydn, mikdzben a bokdit egyenesen tartja. Vegye fel a sielésnél megszokott
helyzetet, hogy a lehetd legjobb egyensulyhelyzetbe keriljon. A térd és boka behajlitdsaval helyezze a
sulypontjat elére, és a csipétdl hajoljon kissé elére. A sulypontja most kdzvetlentl a korcsolya felett van. A
gorkorcsolya egyik belsé élével a tervezett menetiranyra merélegesen I6kje el magat, és csusszon, kdzben
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a teljes testsulya a korcsolya masik felén legyen. Huzza vissza a masik ldbdt maga ald kérkérds mozdulat-
tal, majd a korcsolya masik felét haszndlja arra, hogy ismét ellokje magat. Ezt ismételje meg néhdanyszor,
és kis idé mulva mdr tud is gorkorcsolydzni. A jobbra forduldshoz eldszér helyezze a sulypontjat a bal ldba
belsd és a jobb laba kilsd részére. Majd forditsa a csipdjét és Idbujjait jobbra, mikdzben a ldbait zdrva, a
vdlldt pedig a talajjal parhuzamosan tartja. Tartsa ezt a lendiletet, amig meg nem dill. Segithet a forgds-
ban, ha a kezét a kivant forgdsiranyba tartja. Az eltilozott mozdulatok, és kicsavart felsdtest az egyensuly
elvesztésével jarhat.

FEKEZES A FEK HASZNALATAVAL (Abra 3)

A fékezés a legfontosabb képesség az egysoros gorkorcsolya haszndlatandl, és mindenképpen tudni kell
haszndlni. A sebességét a képességeinek megfeleléen vdalassza ki, és dvatosan gorkorcsolydzzon. Kertlje
a meredek tertleteket, amig meg nem tanult teljesen goérkorcsolydzni és fékezni. A kezddk sima feltleten
fékezhetnek Ugy is, hogy addig csusznak, amig meg nem dlinak. A karjaival egyensulyozzon. A tapasz-
taltabb gorkorcsolydzok fékezhetnek un. ,sarok megdilldsos” technikéval. Ennél a fent leirt gorkorcsolydzéd
pozicidt vegye fel. Majd nyomja elére a fékezd gorkorcsolydt, és emelje kissé felfelé a cipd orrdt, mikdzben
egyidejlleg lefelé nyomja a féket. A testsulydnak mintegy 40%-at helyezze az eldl [évé Idbara, és 60%-at
a hatso labdra. Ez a mddszer lelassitja egy kezelhetdbb sebességre, esetleg meg is tud dlini vele.

FEKEZES A FEK HASZNALATA NELKUL

Ha a gorkorcsolydn nincs fék, akkor az ugynevezett ,T megdllds” technikat kell alkalmaznia. Vegye fel a
gorkorcsolydzo poziciot. Helyezze a fékezd labdt hatra, és a masik gorkorcsolydt 75-80 fokos szogben a
mozgdsa irdnyba, és huzza a féldon. Most nyomja kissé lefelé a kerekeket, hogy kezelhetébb sebességre
lassuljon, és megdlljon. A felsé teste maradjon figgdleges, a vdlla pedig egyenes. Ne csavarodjon ki a
teste, mivel Ugy elveszitheti az egyensulydt.

TISZTITAS ES APOLAS
A rendszeres karbantartds és dpolds megndéveli a gérkorcsolya varhato élettartamat, ami hosszabban
tartd éromet jelen Onnek.

Kerekek sorrendjének cseréje (Abra 4,5)
Mivel a kerekek kulonbozéképpen kopnak, az egyik oldalon jobba, mint a mdsikon, rendszeresen cserélni
kellene a sorrendjiket. Kdvesse az dbrdn lévé utasitdsokat.

Tengelyek (Abra7)
Kerekek és tavtarték (Abra 8)

Csavarja le a kerekek

e  Csavarja le szerszdmal a tengelyt
e  Szedje le a tengelyt

Helyezze be a kereket

. Helyezze be a tengelyt
e Huzza meg a tengelyet a szerszdmmal.

A golyéscsapagyak gondozasa (Abra 9)
Méret beallitasa (Abra 10)

A GORKORCSOLYA KARBANTARTASA

MINDEN KIRANDULAS ELOTT
Ellendérizze a tengelyeket
Ellendrizze a kererek szabadonfutdsat

MINDEN KIRANDULAS UTAN
Ellenérizze a tengelyeket

HETENTE

Ellenérizze a rogzitdcsavarokat a cipd és a sin kozott.

Ellenérizze a cipd és a sin helyes poziciot.

Ellenérizze a golydscsapdgyakat szokatlan zajok esetén és ha szikséges, megfelelé kendanyagal kenje
be.
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Ellenérizze az dsszes rogzitdesavart - példdul csatok, hevederek, stb.

MINDEN 2-3 HET UTAN
Forgassa el a kopott kerekek
Tisztitsa sinek és tengelyek

HAVONTA

Tisztitsa meg a golydscsapdgyakat és kenje be Ujra megfeleld kendanyagal.

Ellenérizze a cip6flizékek repedésekre.

Ellendrizze a teljes gorkorcsolydt, kulondsen olyan helyeken, ahol a terhelés esetleg tulsdgosan nagy.
Permetezzen a cipét lab permetezéssel

MINDEN 6. HONAP UTAN

Ellenérizze a régzitdcsavarokat a cipd és a sin kdzott és cserélje ki, ha szukséges.
Ellendrizze a tengelyeket és cserélje ki, ha sztkséges.

Ellendrizze a cip&flzéket és cserélje ki, ha szikséges.

Ellenérizze a csatokat és a hevedereket és cserélje ki, ha szikséges.

Ha lehetséges, ujra termikusan deformalddjon a cipét vagy a belséd cipdt.

TISZTITAS ES TAROLAS

A gorkorcsolydt minden haszndlat utdn meg kell szaritani. Ne tegye ki kdzvetlen melegnek, ami azt jelenti,
hogy ne helyezze kdlyha vagy fltétest mellé. Kerllje az intenziv napfényt, példaul autdban, mert a gor-
korcsolyafelhdlyagosodhat. Egy fogkefével tavolitson el minden szennyezddést. A szennyezddéssel vald
nagyobb ellendllds érdekében kézzel mossa le a gérkorcsolydt langyos vizzel, vagy higitott tisztitoszerrel,
maijd torodlje le egy nedves ruhdval. A lehetd legkevesebb vizet haszndlja. A szegecseket, csavarokat vagy
bdrmilyen mds tartozékot (keret, kerekek stb.) ne érjenek vizhez vagy szappanhoz. A cipét ne meritse
vizbe, és ne mossa mosdgépben. Ne haszndlj mard vagy rozsddsoddst okozd vegyszereket a miianyag
részeken, és magdan a goérkorcsolydn. Tisztitsd meg a Velcro rogzité feltletét, hogy a ragadd tulajdonsdga
biztositott legyen. Amikor elrakja a korcsolydt, tartsa szdraz helyen, ahol nincs behatdsoknak kitéve.

ARTALMATLANITAS

A korcsolya drtalmatlanitasakor forduljon engedéllyel rendelkezé Ujrahasznositd vallalathoz, vagy a he-
lyi hulladékgyUjtdhelyhez. Vegye figyelembe a relevdns hatdlyos jogszabdlyokat. Amennyiben kétsége
tdmadna, vegye fel a kapcsolatot a hulladékgytjtdhellyel a kérnyezetbarat drtalmatlanitds érdekében.

POWERSLIDE GARANCIA

A Powerslide termékek két (2) éves garancia érvényes a vasarldas datumatdl. Az olyan termékeket, amelyek
anyag- vagy gyari hibdsak, a Powerslide mérlegelése szerint vagy megjavitjuk, vagy kicseréljuk. Ez a ga-
rancia csak az eredeti vevére vonatkozik, és nem lehet dtruhdzni. A nyugtdat a vasarlds igazoldsaként be
kell mutatni. Amennyiben nem mutatja fel a nyugtdt, akkor a garancidlis idészak a gydrtassal kezdédik. Ez
a garancia nem vonatkozik a kdvetkezd okokbol okozott sérllésekre:

e jogellenes felhaszndlds, helytelen haszndlat, baleset vagy dltaldnos elhaszndlddds

o (tddés (példaul akaddlyba ttkdzés, ugrds stb.)

e  olyan javitdsok és modositdsok, amelyeket nem a Powerslide altal felhatalmazott értékesitdk
kore végzett

e Atartozékok helytelen haszndlata, vagy nem Powerslide termék haszndlata rogzitéshez. Ha
kiegészitdket szeretne vasdrolni a Powerslide gorkorcsolydhoz, akkor kérjuk, vegye fel a kapcso-
latot a Powerslide értékesitojével.

GARANCIAIGENY BENYUJTASA

A nyugtdt be kell mutatni, ha garanciaigényt szeretne benyujtani. Vigye a terméket a nyugtdval a fel-
hatalmazott Powerslide értékesitéjéhez. Ha a Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH utélag nem ad erre
utasitdst, akkor a terméket nem szabad kdzvetlentl a Powerslide Service Center-be kuldeni. Mindig a
Powerslide értékesitédn kell visszakuldeni. A Powerslide értékesit® megvizsgdlja a terméket, és javaslato-
kat tesz a tovabbi teendékre. Amennyiben ugy itéli meg, hogy a terméket vissza kell kildeni a Powerslide
Service Center-be, akkor a szdllitds és egyéb ebbdl adodd koltség Ont terheli. Amennyiben a Powerslide
ugy itéli meg, hogy a termék a kivitelezés vagy az anyag miatt sérult, és a garancia még nem jart le, ak-
kor a Powerslide ingyen megjavitja a terméket, ha javithatd, vagy kicseréli egy azonos vagy hasonlé ter-
mékre. A megjavitott vagy kicserélt terméket a Powerslide koltségén a lehetd leghamarabb a Powerslide
értékesitdhoz szdllitjak.



w @

MEGJEGYZES:
A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garancidja kizardlag a hibds termékekre vonatkozik. A Power-

slide Sportartikelvertriebs GmbH semmilyen kortlmények kézétt nem vdllal garanciat vagy felelésséget
a Powerslide termékek haszndlatdbdl eredd sulyos balesetekért, rongdloddsért, kdzvetlen, véletlen,

rongdlédasért vagy koltségekért.

A Powerslide javasolja, hogy biztonsdgos helyen tartsa meg a jelen haszndlati utasitdst, hogy késdbb eld
tudja venni.
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@ OYANO OAHIIQN

FENIKEZ NAHPO®OPIEZ

EuxapioTtoUpue Trou emmAégare aTivia Tng eTaipeiag POWERSLIDE. Xdpn otnv 20€TA guTreipia TG o€
TTaTivia Kal aBAApaTa TraTiviwy, Ta TpoidvTa TG Powerslide eival kaivotéua, Asitoupyikd kai kopwa. ‘Exouv
OnuioupynBei kal OOKINACTEI € ouvepyaadia Pe aBANTEG TTayKOOWiou @ruNG, éxouv oxediaoTei oTn Nepuavia
UE MEYAAN TTPOCOXNA OTN AETITOUEPIO KAl KATAOKEUOOTEI CUMPWVA PE T UYPNASGTEPA TTPOTUTIA TTOIOTNTAG.
Edv 10 XpNOIMOTIOINCETE KAl T& OUVTNPACETE OWOTA, Ba PTTOPECETE va XapEiTe Ta TraTivia TNg Powerslide yia
TTOAG XPOVIQ.

WE LOVE TO SKATE

Autd Ta TTaTivia £€xouv dokipaoTel cUPQwva P Ta EupwTraikd TpoTutta EN 13843:2009. AuTd Ta TTaTiVIa
avTigToixouv atnv KAdon B pe péyioto Bapog xprotn atmd 20 £wg 60 KIAG Kal H€yIoTO PAKOG TTEAPOTOG
260xIA. Auta Ta TTaTivia €xouv oXedlaoTei yia inline XOkeU.

H dnAwaon cuppdpewaong yia autd 1o TTPoidv BpiokeTal otn dietBuvon www.powerslide.com
MPOZOXH !

e Ag Ba TTPETTEl VA YIVETAI KAMia TPOTTOTTOINGN TTOU PTTOPEI VO KATOOTPEWEI TNV ACQAAEIQ TOU
TTPOIGVTOG.

° eikéva 1: H Powerslide trpoTeivel va gopdTte TTARPN TTPOCTATEUTIKO EEOTTAIGUO, TTPOKEIPEVOU Va
ENATTWOETE TOV KivOUVO TNG a0@AAEIdg oag. O TTARPNG TTPOCTATEUTIKOG EEOTTAICUOG TTEPIAUBAVEI
: KPAVOG, ETTIYOVATIOEG, ETTIAYKWVIOEG KAl TTEPIKAPTTIA. ETTITTAéOV, Ba TTPETTEl VO POPATE EIBIKO
POUXIOUO Kal EEOTTAITO.

. Zxnua 2: EAEyEre 0TI 01 GEoveg gival oTaBepoi. EAEYETE TIG Bideg oTEPEWONG PeETALU TNG OOAAG TOU
UTTOOAMATOG KAl TNG PAYAG VIO OTEYAVOTNTA.

. H xpAon Twv TTaTiviwy o€ dpOuoug Kal TTodNAATodpOoUg Oev ETTITPETTETAI CUPQWVA PE TOV KWOIKA
00IKAG KUKAOYOpIag. ZTnv TTOAN 0ag woTACO0 UTTopEi va uttdpyel €101k vouoBeaia TTou kabopilel
TTOU ETTITPETTETAI N XPrON TTATIVIWV Kal TTou 0X1. Na akoAouBeiTe Toug Kavoviopoug. Na atrogeUyeTte
povoTTdTia kai SpAUoug TTOU XPNaIKOoTToIoUvTal aTTé AAAOUG XPOTEG TwV dpOuwv. MNMpoTeivoupe va
XPNOIPOTIOIEITE TTAPKA EIBIKA YIa TTOTIVIA.

e  Ta marivia gival éva emikivduvo dBAnua Tou uTropei va 0dnyAoel o€ coapd TPauPaTiopd
aképa Kal o€ Bavaro. O TTPoaTaTEUTIKOG ECOTTAICHGG BE UTTOPET va aTTOTPEWE! TTARPWG aTTO
TPpauPaTIoPoUG, aAAG pTTopei va oupBAAAEl oTn Peiwon coBapdTepwy TpauPaTIoPWV. Ia Tov Adyo
auToOV €ival onNUAvTIKO va £XETE TTAVTA Padi 0ag TOV TTPOCTATEUTIKO 0ag EOTTAICNO KABWG eTTioNng
Kal KPAvogG.

. Mavta va kavete Tarivia TPooéxovTag Toug AAAoUG YUpw oag. Na eAEyXETE TNV TaXUTNTA COG Kal
va KAVETE TTATiVIA CUPQWVA HE TIG IKAVOTNTEG OAG.

. Mavta va kavete TraTivia otnv OegId TTAEUPd Kail va TTPoaTTEPVATE OTNV aploTepr) TTAeupd. OTav
BéAeTe va OTPIYETE, va KAVETE GAKA PE TO XEPI OOG OTOUG GAAOUG WOTE Va Gag douv.

. Na gioTe TpooeyTIKOi 6TV BpiokeTal KOVTA o€ TTaIdIG, OKUAoUG, TTodnAata Kal GAAOUG XProTeS
TIATIVIV Kal TTavTa va AapBdavete utr dwiv oag Tnv moavotnTa AdBoug TTou PTTopEi va KAVEl
KATT010G GAAOG.

. O kwdIkag 08IKAG KUKAOPOPIOG ITXUE KAl VIO TOUG XPAOTEG TWV TTATIVIWY. AgV ETTITPETTETAI VA
PUMOUAKRAOTE atrd auToKivnTa, Acw@opeia 1 GAAa pnxavokivnta ) un oxfuara.

. Na atropelyeTe va KAVETE TTATIVIO O AUHWOEG, UYPO 1 £€daPog e Aadia SIOTI HTTOPEi va TTPOKANBET
atuyxnua. EmimmAéov, n Gupog, To vepd Kal n BPwiIG UTTOPET VO KATAGTPEWOUV TA POUAEUAV.

e O1auté-acpalifopeveg Bideg kal TTagIuadia uTropouv aTadiokd va AaoKAapouv 600 Ta TraTivia
xpnoipotrololvTal. Na Ta eAéyxeTe o€ TAKTIKA BACN WOTE va €i0Te Oiyoupol OTI gival aTn B€on Toug
Kal av atraiTeital, o@igte Ta. Na divete 181aiTEPN TTPOCOXN OTIG BidEG TTOU GUVOEOUV ToV GEova
(frame) pe TN PTTOTA KABWG €TTIONG Kal OTIG BIOEG TTOU CUYKPATOUV TIG POJEG TIAVW OTOV Agova
(frame).

e AIXuNpPEG ywvieg TTou pTTopei va dnuioupynBoulv pe TN XprAon Twv TTOTIVIWY, Ba TTPETTEl va
a@aIPOUVTal WOTE VA ATTOPEUXOEi TPAUUATIONAG.

NAHPO®OPIEZ ZXETIKA ME TH XP'HZH

BeBaiwbeite 611 Ta TaTivia gag epappdlouv cwaoTd. H ptréTa de Ba el va gival TTOAU peydAn fy pikpn.
Edv éva atmé Ta Tativia oag gival oAU peydAo T1éTe dev Ba TIPOGPEPEI TN CWOTH GTAPIEN EVW €AV €ival TTOAU
HIKpS Ba oag divel onuddia Tieang. Edv Ta Trativia oag eival depéva TToAU O@QIKTA, PTTopEi va dnuioupynOei
gup@opnon aipatog ato TedIl. Oool €xouv oTEVS TTOSI TTOPOUV Va XPNOIUOTIOINGOUV TIGTO WOTE VA
avTioTaBpioouv To PJeydaAo PéyeBog TOUG TTATTOUTaIOU.
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AEZIOTHTEXZ

H Powerslide trporteivel o1 apxdpiol va Kavouv padruara Tomiviwy. PwWTAoTE Tov TTpounBeuTth oag edv
uTTdpyel TETola duvaTOTNTA OTNV TTOAN 0OaG. APXIKG UTTOPEITE va £E0KNOEITE OE TTEPIOYKT| TTOU OEV UTTAPXOUV
GAAoI XpAOTEG ) va {NTACETE atrd KATTOIOV va 00G KaBodnynael aTa TTpwTa oag Bripara. MNMpootabeiote

va oTabeite o€ eubeia TTAvw OTa TTATIVIA 0AG KPATWVTAG TOUG aoTpaydAoug oag o€ eubeia. ECoikeiwBeite

HE TN OWOTA OTACN WOTE VA ETTITUXETE TNV KAAUTEPN duVATH) I00pPOTTia. METATOTTIOTE TO KEVTPO BAPOUG

TOU OWNATOG 0ag TTPOG Ta KATW AuyidovTag Ta yovaTa Kal TOUG acTpaydAoug 0ag Kal YEPVOVTAG HTTPOOTA
eAAQPWIG aTTO TOV YOPO 0aG. To KEVTPO BAPOUG 0OG TTPETTEI TWPA VA BPICKETE aKPIBWG TTAvw atrd Ta

Tativia oag. QBgioTe TOV EQUTO 0AG PE TO ECWTEPIKO TOU EVOG TTATIVIOU, TO OTTOI0 £XETE BEDEI OE ywvia

idla pe TNV kaTeUBUVON OTNV OTToIa TTPOOPICEDTE Va KIvNOEiTE Kal YNOTPAOTE e OAo To BAPOG 0ag OTO

&AAo TTaTivi. ETTIOTPEWTE TO TTPWTO 00G TTOSI KATW OTTO TO CWHA CAG PETAKIVWVTOG TO PE KUKAIKK Kivnon

KQI XPNOIMOTTOIEIOTE TO AAAO C0OG TTaTiVI YIa va dWOETE WONOoN oTov £€aUTO 0ag {avd. ETTavaAdaBere T
d1adIkaoia HEPIKEG OPEG Kal oUVTOPa Ba eioTe o€ BEon va KaveTe TraTivia. MNa va oTpiyeTte OeCId Ba TTPETTE!
VO UETATOTTIOETE TO KEVTPO BAPOUG OOG OTNV ECWTEPIKN YWVia TOU apioTEPOU Gag TTOdIoU Kal TNV £EWTEPIKA
Tou de€lou oag TTodIoU. XTn CUVEXEI OTPIWPTE TO YOPO Kal Ta SAKTUAG oag aTn Oe¢id TTAeUpd KaBWG KpaTATE
Ta TTOI0 00G KAEIBWHEVA KOl TOUG WHOUG 0ag TTOPAAANAA pE TO £6aPOg. AQACTE TNV 0PI VA OOG PHETAPEPEI
UéXp! va oTapaThoeTe. MTTopeite va BonBARoeTe 0Tn GTPOPr) TOTTOBETWVTAG Ta Xépla aag oTnyv idla kateubuvan
UE QUTA TTOU TTPOKEITE VO OTPIWETE. YTTEPBOAIKEG KIVATEIG KOl a0TABEIO OTO TTAVW PEPOG TOU OWHATOG UTTOPET
va 06NyAOOUV O€ ATTWAEIA TNG ICOPPOTTIAG.

OPENAPIZMA XPHZIMOMNOIQNTAZ TA ®PENA (XxAua 3)

To @pevdpiopa gival n onuavTikOTEPN SEEIOTNTA OTA TTATIVIA KAl OO TTPETTEI VA TNV OTTOKTACETE PE
oT1T0I0VOATTOTE TPOTTO. [MPOCaPUOCTE TNV TAXUTNTA 0ag avaAoya Pe TIG duvaToTNTEG 00G. ATTOQUYETE TO
atréTOHO £8aPOG PEXPI VO EXETE EEOOKNOET KAAG OTA TTOTIVIA KAl TO GPEVAPIOUA O€ ETTITTESO £€80QPOG. €
€TTITTES0 £50POG O ApXAPIOI UTTOPOUV VO OTOUATHIOOUV POAGPOVTOG HEXPI VA OTANATACOUV. XPNOIKOTIOINOTE
Ta Xépia 0ag yia iIgoppoTria. O1 TTo TTPOoXWPNHEVOI GPEVAPOUV E TO GUCTNHA TNG “@Tépvag” OTTWG
atrokaAeital. ESw Ba péTrel va uloBeTAOETE TN BECTN TTOU TTEPIYPAPETE TTAPATIAVW. TN CUVEXEID OTTPWETE
TO TTOTIVI TTOU €XEI TO PPEVO UTTPOOTA KAl GNKWOTE Aiyo TTavw Ta SAKTUAQ TwV TTOdIWV KABWG TTapaAAnAa
OTTPWYVETE KATW TO @pévo. BAATE TrepiTrou T0 40% TOU CwHATIKOU 00G BAPOUG GTO UTTPOCTIVO TTIATIVI KAl TO
60% oTo Tiow. H péBodog autr Ba BonBroel aTov £Aeyxo TNG TaXUTNTAG Kal OTAdIOKA OTO OTAPGTNHA.

OPENAPIZMA XQP1Z TH XP'HZH TQN ®P'ENQN

Edv dev d100€TeTE Ppéva, TOTE Ba TTPETTEI VO XPNOIMOTTOINCETE TNV TEXVIKN « T». Bpeite TN owoTr cag
B¢on. TotroBeTeioTe TO TTODI TTOU BEAETE VO PPEVAPEI TTIOW KAl TIG POdEG 0€ ywvia 75-80 poipeg TTpog TNV
KaTeUBuvon TNG Kivnong, a@rvovTag Teg va cupBoulv oT1o £5a¢pog. Twpa aoKEIOTE PIKPA TTiECN OTIG POSES
TTPOKEINEVOU VA QOACETE O€ EAEYXOMEVN TaXUTNTA KAl VA OTAPATACETE. TO ETTAVW PEPOG TOU CWHATOG Ba
TIPETTEl Va TTapapeivel o€ euBgia OTTWG Kal o WHOI. ATTOQUYETE VO KOUVAOETE TO CWHA OOG YIATi UTTOPEi va
XAOETE TNV I00PPOTTIA 0AG.

ZYNTHPHZH KAI ®PONTI1AA

H TakTIKr) ouvTApPNOoN Kal povTida Ba au¢Aoel Tn didpkeia (WG TwV TTATIVIWY 0ag Kal 6a eEac@alioel
TEPIOOOTEPN BIAOKEDOON PE QUTA.

AAAGgovTag Tn o€Ipd TWV PodwvV (XxAua 4,5)

Emeidn o1 pddeg @OeipovTal SIaPOPETIKA KAl TTEPICTATEPO ATTO TN Wia TTAEUPd TTapd TNV GAAN, Ba TTPETTEN va
aAadouv ogipd ouxvd. AKoAouBeioTe TIG 0dnyieg.

Agoveg (eikéva 7)
Tpoxoi kai (eikéva 8)

ZeR16wOoTE TOUG TPOXOUG

e YaAapwoTe Tov Ggova Pe To EpyaAeio
o QQaIpEaTE TOV Aova

TomoBeTAOTE TPOXOUG

. €yKATAOTAOTE TOV GOV
e X@ifTe TOUG GEoveG pE Eva KAEIDI.

Emiokeun Twv pouAgpav (eikova 9)
mpocappoyn peyéboug (cikdva 10)
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ZYNTHPHZH NATINQN

MPIN KAGE EZ0AOZ
eAEyETe TOUG GEoveg
EAéyETe OTI GAOI 01 TPOXOI €ival EAEUBEPOI va yupioouv

META AMNO KAGE EKTEAEZH
eAéyETe TOUG GEoveEG

EBAOMAAIAIA

EAéyEre TIG Bideg oTEPEWONG

EAéyEre TN owoTn B€0n Tou TTATTOUTCIOU KAl TOU vApBnKa

EAéyETe yia aouvrBIoTOUG XOUG POUAEPAY Kal AITTAVETE €AV ival ATTAPAITNTO
EAéyre Ta eaptApaTa, TIG Bideg, TIG Aoupideg Kal TO TTAVW PEPOG

KAGE 2-3 EBAOMAAIA
yupioTe Toug @Bapuévoug TPoxoUg
nepouzite kolajnice a skrutky

MHNIAIA

KaBapioTe Kal ypdyTe Ta £dpava

EAéyéte Ta kopdovia yia TpIPN

EAéyére Ta inline TraTivia yia aAAayég.

XPNOIUOTIOINOTE £va avadwoyovnTIKO OTTPEI yIa TTATTOUTOIx

KAGE 6 MHNEZXZ

eAEyETe TIG BideG OTEPEWONG KOI AVTIKATAGTACTE €AV €ival aTTapaiTnTO

EAéyEte Toug GEoveG Kal aVTIKATAOTAOTE £GV €ival OTTAPAITNTO

EAéyEte Ta kopdovia kal av XPeIGZeTal aVTIKATAOTACTE

EAEyETe TIG TTOPTTEG KAl TOUG IHAVTEG Kal av XPEIACETAl AVTIKOTAOTHOTE

Eav cival atmrapaitnTo, Trapapop@waoTe {avd To TTaTTouTol XPNOIMOTIoIWVTAG BepudTnTa

KAOGAPIZMOZX KAl ANOO'HKEYZH

Ta arTivia Ba TTPETTEl va OTEYVWVOUV PETA atrd KaBe xprion. Mnv Ta ekBéTeTe o€ ammeuBeiag (€0Tn, pe GAAT
AOyIa 61 KovTa o€ @oUpvo ) BepudTnTa. ATTOQUYETE TOV £VTOVO AAIO, YIa TTAPAdEIYA OTO QUTOKIVNTO.
A@aipéoTe TIG EUKOAEG BPWHUIEG XPNOIHMOTTOIWVTAG Hia 0dovTéBoupTaa. IMa o €TTigovn BpwId, PTTOPEITE
va TTAUVETE Ta TTaTiVIQ 00G OTO XEPI ME XAIOPO veEPO 1 pE €va KaBaploTiKO SIoAUpEVO o€ vepd Kal HETA va
Ta EePydAeTe pe KaBapd vepd. XpnalpotroinaTte oo AiyoTepo vepd ptropeite. Kouptrwpara, Bideg i GAAog
e€OTTAIOPOG (GEovag, podakia KATT) O Ba TTpETTel va €pBouv o€ £TTa@r pe vepd ) aatrolvi. To TTatTouTol
O¢ Ba TpéTTel va pouAidoel oTovepd ) va TTAUBEi o€ TTAUVTAPIO. Mn XPNOIUOTTOINCETE XNUIKA aTA TTAQOTIKA
pépn Tou TTaTIVIOU ) aTO id10 To TraTivi. KaBapioTe Ta KoupTrwpaTa velcro waoTe va eEac@aliceTe TN owoTh
Toug Aeitoupyia. OTav aTToBnKeUETE Ta TTATIVIA 0OG, KPOTEIOTE T OE OTEYVO HEPOG XWPIG Va Ta EKOETETE O€
OUVONAKEG.

ANAK YKAQZH
AVOKUKAWOTE Ta TTOTIVIA 0OG XPNOIUOTIOIVTAG HIa TTICTOTTOINUEVN €TaIpEia. AwaTe BAoN O0TOUG IoXUOVTEG
vopoug. Edv éxete ap@iBoAia, eTTIKoIVWVACTE Pe To appddio TTepIBaAlovTiké THAPA yia BorBeia.

EFTYHZH ANO THN POWERSLIDE

Ta mpoiévta NG Powerslide €xouv gyydnon dUo (2) eTwv atmd Tnv nuepopnvia ayopds. Mépn TTou £xouv
KATOOTPAPEi AOyw aoToyXiag UAIKOU ) KOTAOKEUAOTIKOU 0@AAPaTOG Ba eTTIoKeuddovTal 1) avTikaBioTavTal
KaTa TN S1aKPITIKA euxépia TG Powerslide. H eyyunon 1oxvel yia Tov ayopaaoTh kai &€ petaBifaderal. Mpémel
va TTapouaiaaTei n amodeign ayopds. Av n amédeign ayopdg Oev UTTAPXEI, TOTE N £yyunan IoxUel aTrd TNV
nUEPOUNVia KAOTAOKEUNG Tou TTPoidvTog. H eyylnon autr dev KaAUTITel {nuid TTou €Xel TTPOKANBET atrd KaTToIa
atré TIG TTOPOKATW AITIEG:

° utregaipeon, kar@ypnaon, atuxnua A Kavovik eBopd

e OuykpoUoeIg (OTTWG TO XTUTTNHA O€ KPAOTTEDA, AAPATA KATT)

e ETTIOKEUEG I HETATPOTTEG TTOU £XOUV YiVEl EKTOG TWV £E0UCIOBOTNUEVW TTPOUNBEUTWY TNG
POWERSLIDE

e AavBaopévn xpron eCOTTAIGHOU 1) XpAon TTPoIOVTWYV TTou dev avikouv oTnv Powerslide. MNa
va ayopdaoeTe e€apTipaTta yia Ta Powerslide traTivia oag, TTapakaAOUUE ETTIKOIVWVHOTE PE TOV
TpounBeuTh TNG Powerslide.
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AMNAITHZIH EFMTYHZIHZ

TNV TTEPITITWON QUTA gival aTTaPAITNTN TTAPOUCia TNG atrddeIENg ayopds. AWCTE TO TIPOIOV PE TNV aTTOdEIEN
oTov TTpounBeuTth TNG Powerslide. E@ooov dev éxel 500¢i evioAr) amd Tnv Powerslide Sportartikelvertriebs
GmbH, 1o Tpoidv &¢ Ba aTaAei atreubeiag oTo TEXVIKG TURAA TNG Powerslide. OAeg o1 emoTpo®Eég Ba

TPETTEN va yivovTal péow Tou TTpopunBeuTr Tng Powerslide. O mpounBeutrg Tng Powerslide Ba egetdoel 1o
TTPOIdV Kal Ba 0ag UTTOBEICEl TTWG va TIPOXWPAROETE. EQv TTpETTEl va aTaAel atreubeiag oTo TEXVIKO TUAHA TNG
Powerslide, 161¢ T0 peTagopikd kai otroladATToTE AAAQ £€00a Bapaivouv e0dg. EQv TpokeiTal yia aoToxia
UAIKOU i} KOTOOKEUAOTIKG AGBOG Kal n eyydnon dev €xel Angel akopa, T0Te n Powerslide Ba emiokeudoel To
TTPOIOV dWPEAV 1) Ba TO AVTIKATAOOTACE! YE iB10 i avTioTolXo HOVTEAOD. Ta TTPOIGVTA TTOU £XOUV ETTIOKEUOCOEI
avTikataoTaBei Ba TTapadoBolv To cuvToudTEPO HE XPEwan TnG Powerslide oTov TpounBeuTr TNG.

THME'IQZH:

H eyyunon tng Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH trepiopideTal arToKAEIGTIKA OTNV AVTIKATACTACH TWV
eAaTTWHATIKWY TTPOoidvTwy. H Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH dev déxeTal o€ kapia TepimTwon Tnv
€UBUVN BavAaToug i TPAUPATIONOUG, UAIKEG {NUIEG, EPMEDT), EVOEXOMEVN I ATTOBETIK {NUIG A TTANPWUEG TTOU
TIPOKUTITOUV aTTO TN XPron TwV TTPOoIOVTWY TNG.

H Powerslide oag mrporteivel va QUAGEETE AuTO TO QUAAGDIO OE ACPAAEG HEPOG OE TTEPITITWON TTOU TO
XPEIAOTEITE OTO PEANOV.
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\[§EOBECNE INFORMACIE

Dakujeme, ze ste si vybrali Powerslide korcule. Powerslide md vyse 20 ro¢né skusenosti v oblasti ko-
lieskovych $portov. Produkty Powerslide su inovativne, funkéné a stylové. Tieto produkty su vyvinuté a
testované v spoluprdci s poprednymi svetovymi Sportovcami, navrhnuty v Nemecku s velkym dérazom na
detail a vyrobenych v stlade s najvyssimi Standardami kvality. Ak tento produkt budete pouzivat sprévne,
mobZete produkt vyuzivat mnoho rokov.

WE LOVE TO SKATE

Tieto kor¢ule boli testované v sulade s Eurdpskou smernicou EN 13843:2009. Tieto korcule zodpovedaju
triedy B s maximalnou hmotnostou od 20 kg do 60kg a maximdalnou dizkou nohy 260 mm. Tieto korcule su
uréené pre inline hoke;j.

Vyhldsenie o zhode pre tento produkt ndjdete na: www.powerslide.com
UPOZORNENIE!

. Nesmu byt vykonané Ziadne Upravy, ktoré narusia bezpecnost.

. ilustracie 1: Powerslide odporuca nosit vietky bezpecnostné a testované ochranné pomaocky,
aby sa minimalizovalo riziko Urazu. Kompletné ochranné vybavenie obsahuje: helmu, kolenng,
laktové a zapdstné chrdanice. Dalej by ste mali nosit reflexné oblecenie a vystroj.

e Obrdazok 2: Skontrolujte, ¢i su ndpravy pevne usadené. Skontrolujte tesnost upevriovacich
skrutiek medzi podrdzkou topdanky a kolajnicou.

. Kor¢ulovanie na uliciach a cyklotrasdch je dovolené len podla zdkona o cestnej premavke. Vase
mesto véak mdze mat svoje Specifické prdvne predpisy s cielom urcit, kde je korculovanie povo-
lené a kde nie. Postupujte podla predpisov. Vyhnite sa cestdm, ktoré pouzivaju ostatni uc¢astnici
cestnej premavky. Namiesto toho odpord¢ame pouzivat skateparky.

. Inline kor¢ulovanie je nebezpecny Sport a mdze viest k véiznemu zraneniu alebo dokonca k
smrti. Ochranné vybavenie nembdze poskytnut Uplnd ochranu pred zranenim, ale mdze prispiet
k zamedzeniu dalSieho vazneho zranenia. To je dévod, preco je dolezité, aby ste vzdy nosili
chrdnice, ako aj helmu a korculovat sa kontrolovanym spdsobom.

e Vzdy sa korculujte s dérazom na ostatnych. Pozor na rychlost pri kor¢ulovani, prispdsobte
kor¢ulovanie vasim schopnostiam.

e Vzdy sa korculujte na pravej strane cesty a prebiehajte po lavej strane. Ak sa chcete otodit,
indikujte to rukami, aby vas umysel bol viditelny pre ostatnych.

. Budte ohladuplni k detom, psom, bicyklom a ostatnym korculiarom. Koréulujte s predvidavostou
a predvidajte aj chyby ostatnych ludi okolo vds.

. Dopravné predpisy platia aj pre korculiarov. Nie je pripustné, aby sa korculiari vozili prichyteni za
autom, autobusom a inymi motorovymi alebo nemotorovymi vozidlami.

e Vyhnite sa kor¢ulovaniu na pies¢itom, vihkom a mastnom teréne. Méze to spdsobit nehodu.
Okrem toho piesok, voda a necistoty mdzu spdsobit poskodenie loZisk.

e Samosvorné skrutky a matice sa mdzu postupne uvolnit, ak sa korcule pouzivaju. Ubezpedlte sa,
Ze sU stdle pevne umiestnené na svojom mieste a v pripade potreby ich dotiahnite. Vezmite na
vedomie najmé& pripevnenie skrutiek k rdmu k topdnke, ako aj ndpravy, ktoré pridfzaju kolesd k
ramu.

e Ostré hrany, ktoré sa mdzu vytvorit pri pouzivani korcul by mali byt odstrdnené, aby sa zabranilo
zraneniu.

INFORMACIE O POUZITI

Vzdy sa uistite, Ze korcule véim sprdvne sedia, topdnky by nemali byt prili§ velké alebo malé. Ak su prilis
velké, potom nebudu poskytovat skutocnu podporu a ak su prilis malé, budu vykazovat zndmky tlaku.
Ak je topdnka uviazand prilis tesne, méze to viest ku krvnému pretazeniu nohy. Kor€uliari s Uzkymi nohami
maju moznost kompenzovat nadmerné velkosti topdnky pomocou vhodnych vloZiek.

KORCULIARSKE SCHOPNOSTI

Powerslide odporuca zaciato¢nikom absolvovat lekcie na kor¢ulovanie. Opytajte sa svojho Powerslide
doddavatela pre takéto moznosti v rdmci svojho mesta. Spociatku je vhodné zac¢at cvicit v oblasti, na
ktorej sa nepohybuju ostatni Ucastnici cestnej premdavky, alebo poziadajte niekoho, aby vds viedol v
prvych krokoch. Pokuste sa postavit vzpriamene na svojich korc¢uliach a zdroven zachovat vase ¢lenky
rovno. Zvyknite si na sprévne korculovanie v pozicii, v ktorej dosiahnete najlepsiu rovnovdhu. Premiestnite
vase tazisko smerom nadol od ohybu kolien a ¢lenkov a naklorite sa mierne smerom do boku. Vase taZis-
ko by malo byt teraz priamo nad koréulami. Potla¢te sa pre¢ vnutornym okrajom jednej koréuli, ktoru ste
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umiestnili pod uhlom vzhladom k zamyslanému smeru pohybu a ki?te sa s celou svojou hmotnostou na
druhej korculi. Vréatte prvid nohu pod telo kruhovym pohybom a potom poucite druhu koréulu na odrazenie
sa. Tento postup opakujte niekolko krét a po kratkom case budete vediet zaklad kor¢ulovania. Ak chcete
odbocit vpravo budete musiet presunut svoje tazisko najskér k vnutornej hrane lavej nohy a vonkaijsej
hrane pravej nohy. Potom otocte vase bedrd a prsty na nohdch napravo a zaroveri zachovajte vase nohy
a ramend v rovnobeznej polohe so zemou. Nechajte na hybnosti, aby vdas posuvala, kym nezastavite.
Otocke mdzete dopomdct tym, Ze umiestnite svoje ruky v smere, v ktorom sa chcete otocit. Prehnané
pohyby a skrutenie hornej Casti tela méze viest k strate rovnovdhy.

BRZDENIE POMOCOU BRZDY (ilustrdcie 3)

Brzdenie je najdolezitejsia zrué¢nost v inline kor¢ulovani a je potrebné, aby ste ju viadli za kazdu cenu.
Prispdsobte rychlost jazdy svojim schopnostiam a kor¢ulujte s predvidavostou. Vyvarujte sa strmému
terénu, kym Uplne nezvlddnete kor¢ulovanie a brzdenie na rovnom povrchu. Na rovnom povrchu, méze
zaciatoc¢nici zastavit kizanie az ich hybnost odznie. Pouzite vase ruky k udrzaniu rovnovahy. Pokrocilejsi
korculiari brzdia s tzv. "p&ta stop” technikou. Tu by ste mali zaujat poziciu akd je popisand vyssie. Potom
zatlacte vasu brzdovu kor¢ulu $pickou dopredu a zdvihnite prsty troche hore a zdroven tlacte p&tu s
brzdou smerom nadol. Umiestnite asi 40% svojej telesnej hmotnosti na prednu cast koréule a zvysnych
60% na zadnu ¢ast korcule. Tuto metddu pouzivajte, ked' znizite svoju rychlost a nakoniec zastavite.

BRZDENIE BEZ POUZITIA BRZD

Ak korcule nie st vybavené brzdami, potom budete musiet brzdit tzv. T-stop techniku. Zaujmite postoj na
korc¢ulovanie. Polozte brzdnu nohu dozadu a umiestnite kolieska do 75-80 stupriového uhlu, proti smeru
pohybu, a vldcte ich po zemi. Urobte mensi tlak na kolieska s cielom dosiahnut ovliddatelnu rychlost az
kym nezastanete. Hornd cast tela by mala zostat v upriamenej polohe, ramend rovno. Vyhnite sa tomu,
aby ste mali vykrutené telo, mdze to totiz viest ku strate rovnovdhy.

UDRZBA A STAROSTLIVOST
Pravidelnd udrzba a starostlivost zvysi Zivotnost korcul a zaisti véim viac zdbavy.

Vymena kolies (ilustracie 4,5)
Vzhladom k tomu, Ze sa kolesd opotrebuvaju rozdielne na kazdej koréuli, mal by sa pravidelne vymienat.
Postupujte podla zobrazovanych pokynov.

Osi (ilustracie 7)
Kolesa a rozpery (ilustrécie 8)

Odskrutkujte valéeky

. Uvolnite ndpravu pomocou ndstroja
e  Odstrarite os

Vlozte rolu

e  VlozZte os
. Utiahnite ndpravy pomocou kltuca.

Starostlivost o gul'é&kové loziska (ilustrécie 9)
Uprava vel'kosti (ilustracie 10)

UDRZBA KORCUL

PRED KAZDYM VYSTUPOM
Skontrolujte osi
Skontrolujte, ¢i sa vietky kolesd volne todi

PO KAZDOM VYSTUPE
Skontrolujte osi

TYZDENNA

Skontrolujte upevriovacie skrutky

Skontrolujte spravnu polohu obuvi a dlahy

Skontrolujte neobvyklé zvuky guldéckovych lozisk a pripadne ich namazte
Skontrolujte upevnenie, skrutky z popruhov, popruhy a zvrsok
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KAZDE 2-3 TYZDNE
otacajte opotrebovanymi kolesami
vycistite kolajnice a skrutky

MESACNY

vycistite a namazte loziska
skontrolujte, & Snurky nemaju trenie
Skontrolujte zmeny na inline kor&uli.

na topdnky pouzivajte osviezujuci sprej

KAZDYCH 6 MESIACOV

zkontrolujte upeviiovaci Srouby av pripade potreby ich vymerte
Skontrolujte osi av pripade potreby ich vymerite

Skontrolujte $nurky av pripade potreby ich vymerite
Skontrolujte pracky a popruhy av pripade potreby ich vymerite
Ak je to potrebné, topdnku znova deformujte pomocou tepla

CISTENIE A SKLADOVANIE

Kor&ule treba osusit po kazdom poufziti. Nevystavujte ich priamemu zdroju tepla, inymi slovami neskladu-
jte ich v blizkosti rdry alebo kurenia. Nevystavujte ich intenzivnemu slne¢nému svetlu, napriklad v aute.
Odstrdnte vietky necistoty pomocou zubnej kefky. V pripade odolnych necistét mdzete umyt korcule
vlaznou vodou alebo zriedenym cistiacim roztokom a potom ich opldchnite Eistou vodou. PouZite ¢o na-
jmenej vody ako je to mozné. Nity, skrutky alebo akykolvek iny hardvér (rém, kolesd atd.) by nemali prist do
priameho styku s vodou alebo mydlom. Topdnky by nemali byt ponorené vo vode alebo prané v pracke.
Nepouzivajte kyslé alebo Zieravé chemikdlie na plastové diely alebo samotné kor¢ule. Ocistite povrchy,
suché zipsy tak, aby bola zachovand ich lepiaca viastnost. Koréule skladujte na suchom mieste tmavom
mieste.

LIKVIDACIA

Zlikvidujte kolobezku pomocou licencovanej spolo¢nosti pre likviddciu odpadu alebo na spolo¢nu
likvidaciu zariadeni. Venujte pozornost vietkym prislusnym platnym zdkonom. Ak si nie ste isti, kontaktujte
zariadenie na likviddciu pre odstrafiovanie odpadu, ktoré je Setrné k Zivotnému prostrediu.

POWERSLIDE ZARUKA 5

Powerslide vyrobky maiju zédruénd dobu dva roky od détumu zakupenia. Clanky, ktoré sa stand poskodené
v désledku materidlovych a vyrobnych chyb, budu opravené alebo vymenené na zdklade rozhodnutia
Powerslide. Tato zdruka sa vztahuje iba na pévodného kupujuceho a nemoze byt prevedend. Ucten-

ka musi byt predlozend ako dékaz o kupe. Ak nie je predlozend, potom zdruénd doba zacina plynut od
datumu vyroby. Tato zdruka sa nevztahuje na skody spdsobené v désledku niektorého z nasledujucich
moznosti:

spreneveraq, zneuzitie, nehoda alebo pravidelné opotrebovanie

ak je vyrobok pouzivany na iné ucely ako na rekredciu alebo na prepravu

opravy alebo Upravy mimo okruh doddvatelov schvalenych Powerslide

nesprdavne pouzitie technickej vybavy alebo pouzitie nie-Powerslide produktov pre upevnenie.
Na kupu komponentov pre vasu Powerslide kolobezku obrdtte sa na Powerslide doddvatela.

POSTUP PRI REKLAMACII

Potvrdenie musi byt predlozené, ak ma byt uskutocnend reklamdcia. Prineste si produkt s dokladom na
Vdasho autorizovaného Powerslide doddvatela. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH neposkytol Ziadne
skryté instrukcie, produkt by nemal byt zaslany priamo do servisného strediska Powerslide. Véetok vrateny
Tovar musi byt vykonany prostrednictvom Powerslide doddvatela. Vas Powerslive predajca skontroluje
produkt a odporuca ako postupovat. Ak usudi, ze produkt musi byt zaslany do servisného strediska Pow-
erslide, potom postovné a pripadné vzniknuté ndklady musia byt uhradené vami. Ak Powerslide povazuje
vyrobok za chybny v désledku spracovania alebo materidlu a zaru¢nd doba este neuplynula potom
Powerslide opravi produkt podla viastného uvdzenia a méze ho bezplatne nahradit rovnakym alebo inym
ekvivalentnym modelom. Opraveny alebo nahradeny produkt bude &im skor doru¢eny na ndklady Power-
slide k doddavatelovi Powerslide.

POZNAMKA:
Zaruka Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je obmedzend vyhradne na ndhradu chybnych vyrob-
kov. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH za Ziadnych okolnosti neprijme zodpovednost za smrt alebo
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zranenie, poskodenie majetku, nepriame, podmienené alebo ndsledné skody alebo platby vyplyvajuce z
pouzitia produktov Powerslide.

Powerslide odporuca uchovavat tento ndvod na bezpecnom mieste v pripade, Ze bude potrebné odvolat
sa na to v buducnosti.
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OBLAS UHOOPMALIUA

Bnaronapum Bac 3a BeiGop ponvkos oT koMnanum POWERSLIDE. Kotopas nmeet 6onee yem 20-neTHui
ONMbIT CO3AAHMS POSIMKOBBIX M MHIAMH KOHBKOB, KOMMaHWs Powerslide npennaraeT MHHOBALMOHHY!O,
OYHKLUMOHAMBHYIO M CTUMBHYIO MPOAYKUMIO. DTU PONUKM BbiNi PA3PASGOTAHbI U MPOTECTUPOBAHDI
COBMECTHO CO CMOPTCMEHAMU MUPOBOTO YPOBHS, CMPOEKTUPOBAHbI B [EPMAHUM C KPOMOT/INBbLIM
OTHOLLEHWEM K AEeTANSM U MPOU3BELNEHbI B COOTBETCTBMM C HOMBBICLUMMWU CTOHAAPTAMM KadyecTsa. [Mpu
YCNOBUW HOONEXALLEN SKCMNYATALMN M yXO4A Bbl CMOXeTe HaCnaxaaTeCs ponmkamm Powerslide Ha
NPOTAXEHUN MHOTUX NET.

WE LOVE TO SKATE

OTU PONUKM BbINN MNPOTECTUPOBAHEI B COOTBETCTBUM C EBponenckmum ctaHaapTom EN 13843:2009. Stu
POSIMKM COOTBETCTBYIOT KJTACCY B, B KOTOPOM MOKCUMATbHBIM BEC NOSMb30BATENS cocTaBnseT oT 20 fo 60
Kr, O MOKCUMOBbHAS ASIMHA CTOMbl — 260 MM. 3T POSIMKM NPEAHA3HAYEHD! A1 UHNGRH XOKKes HO POSTMKOX.

CepTnduUKaT COOTBECTBUS AN OAHHOMO MPOOYKTA MOXHO HAMTU HO crefytoLlem canTte: www.powerslide.
com

BHUMAHME!

. He BHOCUTE HUKAKUX M3MEHEHWI B KOHCTPYKLMIO POMMKOB, KOTOPbIE MOMYT CKA3ATLCS HA X
6€30MNACHOCTM.

° PucyHok 1: Komnanusa Powerslide pekoMeHOyeT HOOEBATb MOSHYIO MPOTECTUPOBAHHYIO
HO 6€30MACHOCTb 3ALLMTHYIO 3KUMMPOBKY, YTOBbI CBECTU K MUHWMYMY YrPO3bl TIMYHOM
6e30MaCHOCTU. B COCTOB MOSTHOM 3ALLUTHOM SKMMUPOBKM BXOOSAT: LUNEM, HOKOIEHHWKY,
HONOKOTHWKM U 3ALUMTHBIE HOKIOAKM HA 3anscTes. Kpome Toro, crepyeT HOpeBaTb
CBETOOTPOXAIOLLYIO OAEXAY U CHOPSKEHNE.

. PucyHok 2: nposepbsTe OCK. MpoBepbTe KpenexHble 60Thl.

. KaTaHue no ynvuam 1 BenocunenHbiM AOPOXKAM 3AMpPeLLEHO B COOTBETCTBUM C MPABUIAMM
6€30MACHOCTH [OPOXHOro AkeHns. OgHako, B Ballem ropoge MOXeT [elCTBOBATL OTAENbHOE
30KOHOQATENBCTBO, ONpefensioLLiee AONyCTUMbIE 30HbI Af1s KATAHWS Ha ponvkax. CnepyiTe
3TUM 3AKOHOAATENbHBIM HOPMAM. He KaTanTech HO LOPOXKAX U [OPOraX, MCMONb3yeMbIX
APYyrMMmn Y4OCTHUKAMUN OOPLOXHOrO OBUNXEHUS. Mbi pekomMeHayeM KATaTbCs B NAPKAX Onga
KATAHUA HO POJIUKAX.

o KaTanue Ha POJIMKOBbIX KOHbKAX 4BNAE€TCA ONACHbIM BUOOM CMOPTA M MOXET NPpuBeCTn K
Cepbe3HbIM TPABAM U AOXE K CMePTU. 3ALLUTHAS SKMNMUPOBKA HE O6ECNEYNBAET NOMHON
3AWNTbI OT TPABM, HO MOXET NpefoTBpATUTb NOSTyYeHne 60rnee Cepbe3HbIX TPABM. nOSTOMy
BAXHO B 0643ATE/IbHOM nopgaake HoOeBATb 3ALWMTHYIKO 3KUMUPOBKY, A TAKXe LWnem KO)K,EI,bII7I pPas
BO BPEMS KATAHUS.

. Bcerpao o6pallaite BHUMOHWE HO OpYruX Nogern B npouecce KaTaHus. O6pallainTe BHUMAHWE
HQO CKOPOCTb KATAHWUS U KATARTECH B COOTBETCTBMM CO CBOMMU BO3MOXHOCTSIMM.

. Bcerpa katantech No NpaBOM CTOPOHE 1 O6roHsnTe cnesa. Ecnun Bbl XoTUTe NoBEpPHYTh,
MOKOXWUTE 3TO APYrMM KATAOLLMMCS NP MOMOLLM PYKU.

. ByfbTe OCTOPOXHbI NPW KATAHUM PSOOM C AeTbMU, CO6AKAMU, BENOCUNEAAMU U OPYIMMA
KOTQIOLLMMUCS HO POSIMKOX NOAbMU, CTAPANTECH NPEOBUAETb UX OLUMEKM.

. MpaBUNA AOPOXHOIO ABUXEHUS PACMPOCTPAHSIIOTCS TAKXE HA KATAIOLLMXCS HA POSIMKOBbIX
KOHbKAX. 3anpeLlaeTcs KAaTATbCs, AePXACh 30 MALLWHbBI, ABTOGYChI UM ApYrMe MOTOPHbIE U
HEMOTOPHbIE TPAHCMOPTHbLIE CPEeACTBA.

. He kaTanTech No necyaHom, BIAXHOM W MACTSIHOM MOBEPXHOCTU, MOCKOSbKY 3TO MOXET
NMPWBECTM K HECUACTHOMY cry4ato. Kpome Toro, necok, Boad 1 rpsiab MOryT NMoBpenuTb
MOALLUMMHUKM.

. BUHTbI 1 raKK MOrYT MOCTEMEHHO OCNABEBATL B MPOLECCE MCMONb30BAHNS POMKOB.
PerynspHo npoBepsinTe nx, YTOBbl yE6eOUTbCS, YTO OHU HOAEXHO 3aKPErNIeHbl HO CBOMX MECTAX,
W, MPU HEOBXOOMMOCTH, 3aTArmBanTe nx. O6pallanTe 0co60e BHUMAHNE HA BUHTHI, KOTOpbIE
KpensT pamy K 60TUHKY, O TOKXE OCU, KOTOPbIE KPensT Koneca K pame.

. Bo nsBexaHve TpaBM oCTpble KpPasi, KOTOPbIE MOMYT O6PA30BLIBATLCS B MpoLiecce
3KCMITYATALMU KOHBKOB, HEOBXOAMMO YCTPOHSTh.

UHO®OPMALIUA NO UCNOJIb3OBAHUIO
Bcerpa yéexpanTtech B TOM, 4TO POMMKM CUOST HOANEXALLMM O6PA30M; OHW HE JOSKHbI ObiTh CIMLLIKOM
BENVIKM WM MBIl ECIIN KOHBKM CAMLLIKOM BEMKK, OHM He 6yayT OKA3bIBATb HEOGXOAMMOW NOAASPXKM, O
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€CNW CINLLKOM MASIbl — OHW 6yAyT AABUTb. ECK ponmku 30BS30HbI CIIMLLKOM CUIbHO, 3TO MOXET NMPUBECTU K
3aCTOM0 KPpoBM B cTone. Ecnu y Bac yskas ctona, Bel MOXeTe KOMNEHCUPOBATL CINLLKOM 60MbLLOM pa3Mep
KOHbKO NOAXOASALLEN CTENBbKON.

HABbIKU KATAHUA

Komnarus Powerslide pekoMeHayeT HOUYMHAOLWLUM 6PATb YPOKM KATAHWS. [onyunte y CBOEro amnepa
MHOGOPMALMIO 06 UMEIOLLIMXCS BO3MOXHOCTSX B BalleM ropofe. BHauyane nonposynTe NonpakTUKOBATLCS
B MECTAX, B KOTOPbIX HET APYrMX YYACTHUKOB JOPOXHOrO ABUXEHUS, U MOMPOCUTE KOro-HUOY b
nomoub Bam coenats nepssle Wwark. MonbITanTech CTOSTb HO KOHBKAX BEPTUKASBHO, YTOBbI LLIMKOIOTKM
6bInK BbINPsSMEHbI. [PUBLIKHUTE K MPABUIIBHOMY MOMOXEHWIO A5 KATAHUS, YTO6bl KOK MOXHO NydLle
YOEPXMBATb paBHOBecKe. CMeCTUTE CBOM LIEHTP TIXECTU BHU3, COMHYB KOMEHU U LLIMKONIOTKU U CNerka
OTKJTOHWBLUMCB Brepeq oT 6e0pd. Ball LeHTP TXeCT OOMKeH HOXOOUTLCS HENOCPeOCTBEHHO HAL,
ponukamm. OTTONKHUTECH MPW MOMOLLIM BHYTPEHHErO KPAs OOHOrO POMKA, PACTONIOXMB €ro Nof

YITIOM K MPefnonaraeMoMy HanNpPABIEHMIO ABUXEHUS, U MPOCKONb3UTE, MepeHecs BECb BEC HA ApYromn
ponuk. BepHute nepayto HOT'Y B MOSNIOXEHWE MOL, KOPMYCOM, NEPEABUHYB ee KPYroBbiM ABUXEHUEM, O
30TEM OTTONKHUTECH MPW MOMOLLIM APYroro ponvka. MNoBTopuTe OENCTBUE HECKOIBKO PA3, U BCKOpE

Bbl 06HApYX#uTE, UTO yXe KaTaeTech HA PONMKAX. g TOro Yto6bl MOBEPHYTb HANPABO, Bam crnenyet
NMepeHecT LIeHTP TAXECTU CHAYAIA K BHYTPEHHEMY KPAO JIEBOW CTOMbI M K BHELLIHEMY KPAIO MPABOW
CTOMbI. 30TeM NOBEPHUTE 6e0Ppa N HOCKM BMPABO, COXPAHSIS COEAMHEHHOE MOMOXEHWEe HOT 1 AepXda niedm
napannensHo 3emne. [o3BosbTe ABMXYLLEN Cuie NpoHecTn Bac, noka Bel He ocTaHoBUTECH. Bl MOXeTE
COLENCTBOBATb OBUXEHWIO, BEITSHYB PYKM B HAMPABIEHUW NOBOPOTA. CIMLLKOM LUMPOKME ABUXEHNUS U
nepekpyYMBaHNE BEPXHEN YACTU KOPMYCA MOMYT MPUBECTU K NMOTepe PABHOBECHUS.

TOPMOXEHMUE C UCNOJIb3OBAHUEM TOPMO3A (PvicyHok3)

TopMOXeHMe — 3TO CAMbIN BAXHbIN HOBBIK B KATAHWM HO POJIMKOBbIX KOHBKAX, KOTOPbIV CNeQyeT NOCTOSHHO
COBEPLLIEHCTBOBATb. KOTAMTECH CO CKOPOCTLIO, COOTBETCTBYIOLLEN BALLMM CMOCOGHOCTSM, 1 6yabTe
BHMMOTESbHBbI B MPOLecce KATaHUS. M3éerante nepecedyeHHOm MECTHOCTU, MOKA Bbl He ocBouTe B
COBEPLUEHCTBE KATAHNE HO KOHBKOX M TOPMOXEHWE HA POBHOW MOBEPXHOCTU. HO pOBHOM MOBEPXHOCTU
HOYMHAIOLLIME MOTYT OCTAHOBWTBCS, MPOCKONb3UB, MOKA HE COMAET HA HET CUa nHepLuun. NogaepxveanTe
pOBHOBECHE MPW MOMOLLIM PYK. Moy Hannumnm 6ornbLIero onbiTa Bel MOXeTe TOpMO3WTb, UCMOSb3ys TAK
HO3bIBAEMYIO TEXHWKY TOPMOXEHWS MATKOM". Bbl OMXHBI UBMEHUTbH CBOKO MO3ULMIO, KOK OMMCAHO BhiLLE.
3aTeM NpoaBMHETE TOPMO3SLLMIA KOHEK Brepe[, W Crerka NpunoaHNMMUTE HOCOK, OOHOBPEMEHHO HAXAB

HA TOPMO3HOM cTonop. MNepeHecuTe okono 40% Beca Tena Ha nepenHnn KoHek, a 60% —Ha 3a8HURA
KOHeK. DTa METOAMKA NMO3BOUT BAM CHU3UTL CKOPOCTb [0 6051€e KOHTPONMMPYEMOM U, B KOHEYHOM UTOre —
OCTOHOBUTBLCH.

TOPMO)XXEHMUE BE3 UCMNOJIb3OBAHUA TOPMO30B

Ecnu B KOHCTPYKLMM HET TOPMO30B, BaM NpmaeTcs MCnonb3oBATh TAK HA3bIBAEMYIO TEXHMKY “T-cTona".
M3meHuTe cBotO nosuuumio. lNoMecTuTe CBOKO HOTY, MPW MOMOLLM KOTOPOW Bbl TOpMO3uTe, HO3a 1
MOBEPHMUTE KONeCca KOHbKOB Mof yrioM 75-80 rpafnyCcoB K HAMPOBNEHNIO OBUXEHWNS, YTOBbI OHM

TALMAKCH MO 3emrie. Tenepb Crerka HoOJaBUTE HA KONEeCd, YTO6bl CHU3UTb CKOPOCTb A0 YMPABISEMON U
OCTAHOBUTBCS. BEpXHSs YOCTb TeNA AOMKHA HOXOAUTLCS B BEPTUKASIBHOM MONIOXEHWUM, MIeYM OONXKHbI 6biTb
BbINpPsMIIEHbl. He nepekpyumBamnTe Kopryc, MockosnbKy Bbl MOXeTe NoTepsiTb paBHOBECHE.

OBCJTY)XKMBAHUE U YXO4
PeryngpHoe o6cnyXvBaHme 1 yxog, yBenmuaT CPOK Cyx6bl Balumx kOHbKOB 1 nomMoryT Bam npogants
YOOBOMbCTBME OT KATAHMS.

CMEHA MOPSIAKA PACNONIOXEHUS KONEC (PyicyHok 4,5)
|_|OCKOJ'Ibe KoOnecda M3HALLIMBAIOTCA MO-PA3HOMY, 605bLUe C O,EI,HOI;I CTOPOHbI, 4eM C ,El,perVI, mxcrnenyet
perynapHO MeHATb MeCTaMn. Cne,quITe MHCTPYKUMAM, NpenCcTaBIeHHbIM HA KAPTUHKAX.

Ocwm (PvicyHok 7)
Ocwm u BTynku (PrcyHok 8)

Insa usBneyeHus Konec

. OTKPYTUTb C MOMOLLbIO LIECTUNPAHHOTO KITKOUd
. V3BnekuTe ocb
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Ins yCTAHOBKM Konec

. BcTaoBbTe ocb
° 3ATAHUTE OCb LLUECTUMPAHHBIM KITKOYOM.

OécnyXuBaHUe NOALWMNHMKOB (PrCyHOK 9)
Perynuposka pasmepa (PvcyHok 10)

OBCJTY)XKMBAHUE POJIMKOB

MEPEL KAXObIM KATAHEM
npoBepkTe OCK
npoBepLTe YTOBbI BCE KONeCa CBO60AHO BPALLAIUCH

MOCIE KAXOOIO KATAHNA
npoBepsTe OCH

KAXOYKO HEOESTIO

npoBepLTe KpenexHble 60NTh

npoBepsTe PAMy/Mo3MLMUIO BOTUHKA

npoBepsTe NOALLUMMHUKM HO HOIMUYME KAKMX-INGO HEOBbIYHBIX LLYMOB, MNPU HEOBXOAMMOCTM CMAXLTE UX
npoBepsTe PUKCALMIO, BONTBI N 6AKIIU, 3ACTEXKM 1 6ONTbI KAha

KAXObIE 2-3 HEOESN
rnepeBepHUTE Koneca
OUNCTUTE PAMY M OCU OT [OPOXHOW FPS3M

KAXObIM MECALL

YUCTUTE U CMO3bIBAVTE MOALLUMMHWKN

NPOBEPSNTE LUHYPKU HO HOMUYME MIOBBIX MOTEPTOCTEN U MASbIX PA3PLIBOB

MOMHOCTBIO MNPOBEPLTE POMUKM, OCOBEHHO B MECTAX MOBLILLEHHbIX HArPY30K, HA TIOBble BU3yAsbHbIe
N3MEHEHUS

NCMONb3yMTE A3PO030/b AN YCTPAHEHWS 3ANAXA B GOTUHKAX

KAXObIE 6 MECALIEB

NPOBEPUTL COCTOSHUE KPEMEXHbBIX BOMTOB U MPU HEOBXOAMMOCTH 3AMEHUTb
NPOBEPUTL COCTOSHUE OCEN U MPU HEOBXOAUMOCTU 3AMEHUTD

NPOBEPUTL COCTOSHUE LUHYPKOB M MPU HEOBXOAMMOCTM 30MEHUTb
NPOBEPUTL COCTOSAHUE BAKITb M 3ACTEXEK U MPU HEOBXOAMMOCTH 3AMEHNTb
TepModpopMyTE MOBTOPHO ECNMN ITO BOMOXHO

YUCTKA U XPAHEHMUE

Mocne KaXAoro UCNob30BAHWS ClefyeT BbiCYLUMBATL KOHbKU. He NoaBepramnte KoOHbKM MNpsSMoMy
BO3OENCTBUIO UCTOYHMKOB TEMd, APYrMMM CIOBAMM, HE PA3MELLIANTE X PSOOM C CYLUUbHBIM YCTPONCTBOM
UM o6orpesaTenem. He NoaBepranTe KOHbKM MHTEHCUBHOMY BO3LEMCTBMIO COMTHEYHOro CBETA, HAMpUMep,
He OCTaBNANTE B MALLUMHE, BO M3BEXAHWE NOBPEXASHUS MATEPUANOB. YOANSNTE PhIX/Ible KYCOUKM Mosian
NMOCPEACTBOM 3y6HOM LLETKM. [MPU HANMMUYMM 60ee YCTOMUMBOM MPsI3v MOXHO BbIMbITb KOHbKM PYKOWM 1
Tennom BOAOM UK PA3BEAEHHBIM YUCTALLMM PACTBOPOM, O 3ATEM BbITEPETb MX BIOXHOM CANdETKOM.
Mcnonbaymte KOK MOXHO MeHblUe BOAb. 3AKNEnKM, BUHTbI UK JIloBble Apyrie MeTanindeckme oetanm
(pama, koneca v T.4.) He AOMXHbI MOABEPraTLCS MPSIMOMY BO3ASMCTBMIO BOAbI UM Mbid. 3anpeLlaeTcs
OKYHOTb BOTMHOK B BOLY MW CTUPATH €ro B CTUPASBHOM MALLMHE. He MCMOonb3ynTe KUCIOTHbIE Uk
efKMexMMmyeckme CpPeacTBa HA MIACTUKOBBIX AETAMSAX UM HA CAMMX KOHbKAX. OUMLLIAMTE MOBEPXHOCTH
30CTEXEK-MUMYYEK, YTOBbl COXPAHATL UX AAre3MOHHbIE CBOMCTBA. XPAHWUTE KOHbKM B CYXOM MecTe, He
[OMNYCKAs BO3OENCTBUSA HA HUX OCALKOB.

YTUNU3ALUSA

Ons YTUNn3aumm KOHbKOB OépOTMTer B CepTVI(bVILI,MpOBOHHyIO KOMMAOHUIO, 3AHUMAIOLLYIOCS YTUNN3ALMEN,
W1 B MECTHYIO KOMMYHAIbHYKO OPTAHU3ALMIO, 3AHUMAIOLLYIOCS NIMKBUOALMEN OTXOO0B. O6pOTMTe
BHMMOHWE HO OenCTByoLLee 30KOHOAATENLCTBO B 3TOM 06nacTun. |_|pl/1 BO3HUKHOBEHUN COMHEHUM
OépOTMTer B MECTHYIO KOMIMAHMIO, 3OHMMAIOLLYIOCH YTUNU3ALMEN OTXOO0B, YTOGbI nony4ynTb l/lHq)OpMOLI,l/IIO
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O CNocoB6ax yTunmnsaumm, 6€e30MNaCHbIX OJ15 oKpyXatoLen cpenbl.

FTAPAHTUS POWERSLIDE

Ha npopyxTsl Powerslide pacnpocTtpaHsietcs rapaHtus aea (2) rona ¢ MoMeHTa nokynku. Mpogykums,
NOBPEXAEHHAS B pe3ynsTaTe AedeKTOB MATEPUASIOB MW MPOU3BOACTBA, PEMOHTUPYETCS UK
30MEHSeTCs HO YCMOTPEHWE KoMMaHum Powerslide. [IaHHOS rapaHTUS BbIAETCS TOMLKO NEPBOMY
BOOesbLY M He MOXET 6biTb NepenaHa. CnenyeT NpeabssnaTh YeK B KAUECTBE JOKA3ATENbCTBA
COBepLUEHWs MOKYMKU. [py OTCYTCTBUM YEKA NEPUOL, TAPAHTUN PACCUMTLIBASTCS C AATbI NMPOU3BOACTEA.
[lOHHOS FAPAHTUS HE MOKPLIBAET YLLEPS6, BbI3BAHHDBIA TAKMMU OEACTBUSMM, KAK:

. HE30KOHHOE MPUCBOEHME, HeHaAIeXaLLee UCMOMb30BAHNE, CYHYANHOE NOBPEXAEHNE UK
E©CTECTBEHHbI U3HOC;

e CTONKHOBEHUS (yaapbl 06 60PAIOPSI, MPbIXKY U T.4.);

. PEMOHT U MOAUPUKALMM, BEINOSTHEHHbBIE HE Y OPULIMANBHBIX AMNEPOB KOMMAHMUM Powerslide;

. HeHagnexallee UCnosb3oBAHME METAINIMYECKUX AeTANEN UK UCMOIb30OBAHME B KOYeCTBe
dUKCOATOPOB AeTanen, NpPon3BeaeHHbIX He KoMnaHuern Powerslide. YTo6bl NpruobpecT 30nacHbIe
neTanu ons KoHbkoB Powerslide, noxanyncrta, o6paTtutecs k gunepy komnaHum Powerslide.

3AMPOC HA TAPAHTUMHOE OBCJTY)XMBAHUE

[1na nogaum 3anpoca HA FTAPAHTUAHOE OBCITYXMBAHME HEOGXOANMMO NPEAbABUTL YEK, MOATBEXAAIOLLNIA
nokynky. NpuHecuTe nspenme BMecTe ¢ YekoM opuLIManbHOMY Aunepy komnaHum Powerslide. Mpu
OTCYTCTBUM COOTBETCTBYIOLLIMX MHCTPYKLMI KOMNaHun Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nagenne
Hesb3s OTNPABIATL HENOCPEACTBEHHO B CEPBUC-LEHTP KOMNAHWK. JTlo601 BO3BPAT AOMKEH 6biTb
odopMneH Yepes aunepa komnaxum Powerslide. [lnnep komnanum Powerslide ocMoTpuT 13genve n gact
pPEeKOMEHAALIMN OTHOCUTENBHO AANbHEMLLNX [ENCTBUIA. B cnyyae HEO6XO[MMOCTH OTNPABKM TOBAPA B
cepBUC-LIeHTP KoMnaHun Powerslide 06493aHHOCTM MO onnaTe JOCTABKM U BCE CBA3AHHBIE C Helt pacXodbl
BoanaratoTcs Ha Bac. Ecnn komnanus Powerslide onpepenut, uto pedekT nanenus o6ycnoeneH gebektamm
MPOM3BOACTBA MK MATEPMANOB (M NPW STOM rAPAHTUMHBIA CPOK ELLe He UCTEK), TO koMnaHus Powerslide
NMo CBOEMYy YCMOTPEHMIO NGO Npon3BedeT 6eCMIATHbIR PEMOHT, TME0 3AMEHUT TOBAP HA TAKYHO Xe

NN 9KBMBANEHTHYIO Mofenb. OTPEMOHTUPOBAHHOE U3denve Un 3aMeHa 6yayT B KPATHANLLNE CPOKM
OTNPABEHBI 30 CHET KOMNAHUKM Powerslide ee gunepy.

MPUMEYAHMUE:

[apaHTus komnaHum Powerslide Sportartikelvertrielbs GmioH orpaHnumBaeTcs NuLLb 3aMeHom
HekadecTBeHHOM npopykumn. Komnanusa Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH Hu npu kakmx
0BCTOATENBCTBAX HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 30 CMEPTESbHbIE CNYYau UK TPOBMbI, NOBPEXAEHWE
MMYLLIECTBA, MPSMOM, KOCBEHHbIN UMK COMYTCTBYIOLLMA YLLIEPS6 MW NAATEXM, BO3HMKLLIME B Pe3ynsTaTe
MCMNONb30BAHMSA MNPOAYKLMM KOMMNAHUKM Powerslide.

Powerslide pekomeHgyeT BaM XpaHWUTL AAHHOE PYKOBOACTBO MOJSIb30BATENS B 6€30MNACHOM MecTe Ans
NocnenyloLLnX KOHCYETALUA.
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3ATAJIbHA IHOOPMALIA

[sakyemo Bam 3a BUGip ponunkoBmx koBaaHiB POWERSLIDE. dka i3 6inbLu Hix 20-piyHKM 0OCBIAOM
BUPOGHULITBA PONWKIB | KOB3AHIB CTBOPIOE iIHHOBALLIMHI, GYHKLLIOHAMBHI TO CTUIBbHI MPOAYKTU. BOHK
PO3PO6AEH TO BUNPOBYBAHI B CRIBMPALL 3i CMOPTCMEHAMM CBITOBOrO KNACY, CMNPOEKTOBAHI B HiMeUumHi
3 BEMIMKOIO YBAIOK A0 AETANEN | BUrOTOBMEHI BiAMNOBIAHO OO HOMBULLMX CTAHAAPTIB SKOCTI. Y pa3i
MPOBUIILHOTO BUKOPUCTAHHS TO O6CIYrOBYBAHHS BM 3MOXETE HOCOSIOAXYBATUCS Ponunkamm Powerslide
MPOTAroM 6AraTbOX POKIB.

WE LOVE TO SKATE

LLi ponukmn BUNpoGYBAHI 3rifHO 3 eBponencbkum ctaHaapToM EN 13843:2009. Lli ponuku BIiGnoBioaoTb Knacy
B 3 MakcumanbHoo Baroio kopuctyeada 20—40 Kr i MOKCUMASIBHOIO AOBXUHOK CTYMHI 260 MM. Lli ponvku
NMPU3HAYEHO 151 XOKEIO HA POSNKAX.

CepTndikaT BiRNOBIGHOCTI AAHOrO NPOAYKTY MOXHA 3HAMTW HO HACTYMHOMY CaiTi: www.powerslide.com
YBATA!

. He 0o3BONSETHCA BHOCUTU XOOHMX 3MiH, SKi BNIMBOIKOTb HO 6€3MeKy.

e o6paxeHHs 1: Powerslide pekomMeHOye HOCUTU MOBHOLHHE, NMepeBipeHe HA HAMIMHICTb 3aXMUCHEe
CNOPAOXEHHS, LLOG MiHIMI3yBATM pU3nK s 6e3neku. [ToBHe 3aX1CHEe CNopSaXeHHS BKITIOYAE:
LLIOSIOM, O TOKOX HOKOMIHHWKM, HOMOKITHUKM TA HA3aM'ScHWKKW. KpiM TOro, BaM chig HOCUTU
cneuianbHWn CBITNOBIAGMBHUIA OASr | CMOPSOXEHHS.

. OBPAXEHHS 2: NepeBipTe OCi. NepeBIpTe KPINUbHI 60NTH.

. KOTAHHS HO POMMKOX HO BYNIMLSX | BENOQOPIKKAX HE JO3BOMEHO MPABMIAMIN JOPOXHBOIO
pyxy. OQHOK Yy BALIOMY MICTi MOXYTb 6YT/ CBOI BIACHI HOPMMU, SiKi BUSHAYAIOTb, A€ AO3BONEHO
KATAHHS HO PONMKOBUX KOB3AHAX, A Ae — Hi. [JoTpuMyrTecs npasui. YHUKANTE OOPIXKOK i
LUNAXIB, SKi BUKOPUCTOBYKOTLCS iHLUMMM YYOACHUKOAMIW OOPOXHBOrO pyxy. Mn pekoMeHgyeEMO BaM
BMKOPWCTOBYBOTM 3AMICTb HUX MAPKM AN KATAOHHS HO POMMKAX.

. KaTaHHS HO ponmrkax — e HebesneyHnin Bua CropTy, SK1ii MOXe NMPU3BECTU 00 CEPO3HOT
TPOBMMW | HOBITb O CMEPTIi. 30XMCHE CNOPAOXEHHS HE MOXE HOOATN MOBHWUA 3AXUCT Bif TPOBM,
ane Moxe CnpuUsSTY YHUKHEHHIO BiflbLLl CePO3HMX TPABM. Came TOMY BAXIIMBO 30BXAN HOCUTH
30XMCHE CNOPSOXEHHS, O TAKOX LLOMOM, | KOTATUCS 3rigHO i3 MPABUIOMU.

. 30BXAM KATAMTECH, 3BEPTAOHM YBArY HA OTOUyIoUMX. CTexTe 30 LWBMAKICTIO MNif YAC KATAHHS HOl
PONMMKOBMX KOB3AHAX | KATAMTECS BIAMNOBIAHO OO CBOIX 3AI6HOCTEN.

. 30BX M KATAKTECS 3 NPABOro 60KY i O6raHsnTe 3nisa. Konu B 6axaeTe NOBEPHYTH, MOKAXITb
PYKOHO, LLOG iHLLi 6a4mnu.

. Bynbsre o6epexHi 6ing giten, co6ak, BENOCUNEIB TA IHLLMX, XTO KATAKOTLCS HA POMMKAX,
nependéavaoYm NOMUNKM IHLLMX NIOAEN.

. MpaBUNa SOPOXHBOrO PYXY TAKOX 3ACTOCOBYIOTLCS IO TUX, XTO KATAKOTLCS HA POSIUKOX.

He 0o3BONEHO HiNAATUCS 30 1ErKOBI ABTOMOGINI, ABTOBOYCH A6O0 iHLLI MOTOPU3O0BAHI A60
HEMOTOPM3OBAHI TPAHCMOPTHI 3aCO6U.

° YHUKAMTE KOTOHHS HO NILLAHIN, BOAOTi A60 MACASHUCTIN NOBEPXHI, OCKINbKY Lie MOXe
cnpuYmnHUTK aBapito. KpiM Toro, nicok, Boga Ta 6py4 MOXYTb MOLLUKOAUTI NiOLLUMIHUKN.

e CaMOCTOMOPHI MBUHTU | rARKM MOXYTb MOCTYNOBO NMOCNABASTUCS Mif, YOC BUKOPUCTAHHS
POSIMKOBKMX KOB3AHIB. [epeBipsnTe ix peryngapHo, LWo6 NepeKoHATUCS, LLO BOHM BCE LLE MILLHO
3AKpPIneHi, i 3a HeOBXiOHOCTI NIATArynTe iX. 3BEPHITH OCOBMBY YBArY HA MBUHTMK, LLO KPINAITh
pPaMy [0 B3yTTS, O TAKOX HA OCi, HO KUX KPIMASTbCS KONeca 40 PAMM.

. [OCTpi KPOMKM, 5iKi MOXYTb YTBOPIOBATUCS MPU BUKOPUCTAHHI KOB3AHIB, HEOBXIOHO BUOANSATH, LLOO
YHWUKHYTW TPOBM.

IHOOPMALIA LLOAO BUKOPUCTAHHSA

3aBxan NepesipsnTe, YM KOB3AHW [O6PE NACYOTh; B3YTTS HE MAE 6yTU 3ABENMKMM YK 3AMANMM. AKLLO
POSIMKM 3ABENNKNIA, TO BOHU HE ByayTb 306e3Mne4yBaTh rapHy GiKCALito, a SKLO B3YTTS 30MAS1e, BOHO
TUCHYTUME. AKLLO B3yTTS 30B'S30HO 30HAATO TYro, Lie MOXe MPUBECTU [O 3ACTO KPOBI B HO3i. KopucTyBaui
3 BY3bKOKO HOMOK MQIOTb MOXJIUBICTb KOMMEHCYBATU HOAMIDHUI PO3MIP B3YTTS 3C JONOMOrOO MiAXOASALLIMX
YCTiNoK.

HABUYKU KATAHHA

Powerslide pekomeHgye noyaTkiBLAM 6pATU YPOKM KOTAHHS HO POMMKOBUX KOB3AHAX. 3AMNUTYNTE B
noctayanbHUKa Powerslide npo Taki MOXMBOCTI y BALLOMY MiCTi. CNoOYaTKY PO3MOYHITE TPEHYBOHHS
HQO AiNaHLUI 6€3 HLLMX KOPUCTYBAYIB AOPOM A60 NOMPOCITh KOroCh AOMNOMOITK BAM Y MEPLLMX KPOKAX.
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Hamarantecs cTodT Ha PONMKAX, TPUMAKOUU MPU LIbOMY LLMKOMOTKM MPSMO. Y4iTbCS MPABUbHIN MO3WLT
nif, YOC KOTAHHS, LLO6 OOCATTU HAMKPALLO! PIBHOBAM. 3MICTiTh LLE@HTP BAMM BHW3, 3irHYBLUW HOMM B KOMIHAX i
LLIMKOMOTKAX T4 HOXWMBLUMCH 3M1erka Brepeq Bif, cTerHa. Balwl LeHTp Bary Tenep Mae 6yt 6e3nocepenHbo
HO[, KOB3AHOMM. BiALLUTOBXHITHCS BHYTPILLHIM KPOEM OQHOIO KOB3AHA, KW BU PO3MICTUNN Mif KYTOM OO0
MOTPIGHOrO NPSAMOro PyXY i PyXANTECS, CIMPAKOYMUCH YCIED CBOEKD BAOKD HA APYrnin POnuK. NoBepHITb
nepLy Hory nig ceée, NepeMiLLaoun ii KPYroBmMM PYyXoM, d NOTIM BUKOPUCTOBYIMTE iIHLLWA PONKK, LLOS
BiOLLITOBXHYTUCS. [TOBTOPITL L KiflbKO PA3iB, | Yepes KOPOTKMI YAC BU 0OBPE KATATUMETECS HA PONMKOBMX
KOB3AHAX. [1n15 TOro LLo6 NOBEPHYTM NMPABOPYY, BU MOBUHHI NEPEMICTUTI CBIl LLEHTP BATWM CMOYATKY OO
BHYTPILUHBOIO KPAHD JIBOK HOFOK | 30BHILLHBOMO KPAK MPABOK HOMOO. [1OTIM MOBEPHITH CTErHO | MAbL Hir
BMPABO, TPMMAKOUM MPU LIbOMY HOMM 3AdIKCOBAHMMM, A Miedi — NapanensHo 3emni. PyxanTtecs no iHepuii,
[OKM He 3ynuHuTecs. B MoxeTe cnpuati MOBOPOTY B MOTPIGHOMY HAMPSAMKY, PO3MICTUBLLM CBOT PYKU B
HAMPSIMKY, Y SKOMY B 36MPCETECS MOBEPHYTU. PO3LIMPEHi PyXM TA CKPYYEHA BEPXHS YACTUHA TiNA MOXe
npPM3BECTN JO BTPATH PIBHOBArW.

FTAJIbMYBAHHS 3 BUKOPUCTAHHAM FAJIbM (06paxeHHs 3)

[OanNbMyBAOHHS — L& HAMGiNbL BAXIMBE BMIHHS B KOTAHHI HO POMMKOX, MOrO Crif, ONAHYBATY BYOb-SKOO
LiHotO. MNMpPUCTOCOBYMTE CBOIO LIBUAOKICTb O CBOIX 3LIOGHOCTEM | KATANTECH O6AYHO. YHUKAMTE KPYTUX CXUNIB,
OOKM BU LLISIKOM HE OMNAHYETE KATAHHSA HO POSTIMKOBMX KOB3AHAX | FANIbMYBAHHS HA PIBHWUX AingHKax. Ha
MAOCKIM MOBEPXHI HOBAYKM MOXYTb 3YMUHATUCS, KOB3OKOUM [0 MOBHOMO NMOCNAGNEHHS iHEPUIl. YTpuMyiTe
PIBHOBAry 34 4OMOMOrolo PyK. [OCBIiAYEHi KOPUCTYBAYI MOXYTb rafIbMyBATY 301 OMOMOIOK TEXHIKM
"raNbMyBAHHS NM'STKOK". HEOBXiIAHO NPUAHATU MONOXEHHS KOTOHHS, SK ONMCAHO BULLE. [TOTiM MOCyHbTE
KOB3QH, LLO ranbMye, BNepeq i TPOXM MiAHIMITb HOCKKM, OOHOYACHO HOTUCKAKOYM HA ranbMo. Posnoginite
6n13bko 40% BAMM TiNA HA NepepHin KoB3aH i 60% HA 3agHin. Ller cnocié oacTb 3MOry 3HU3UTU LUBMAKICTb
00 GinbluU KEPOBAHOI i, HOPELUTI, 3yMUHNUTUCS.

FANIbMYBAHHS BE3 BUKOPUCTAHHA FAJIbM

KO Y BOC HEMAE rasbM, BAM 6yfe NOTPIGHO CKOPUCTATUCS TOK 3BAHOK TEXHIKOKD “T-3ynmnHKN". MNpuimiTh
MONOXEHHS AN KATAHHS. PO3MICTiTh HOTY, LLIO rANbMY€E, HO3a[, O KOJIeCA KOB3AHIB PO3TALLYITE Mif, KYyTOM
75-80 rpagyciB 0O HANPSMKY PYXY, AAO4YM 1M 3MOrY MPOTArHYTUCS MO 3eMmrli. Tenep TPOXM HATUCHITb

HA KOMeca, Wo6 OOCArTY KePOBAHOI LUBUAKOCTI 1 3yNMMHUTUCS. BEpXHS YOCTUHA Tina MOE 3AUWLATUCH

Y BEPTUKASIBHOMY MOSTOXEHHI, Mnedi cnig TPMMATY NPSMO. YHUKARTE 3rMHOHHS TiNd, OCKINbKK LIe MOXe
NMPW3BECTM [0 BTPATM PIBHOBAMM.

OBCJ1YTOBYBAHHSA TA gornan
PerynspHe TexHiuHe 06CnyroByBAHHS TA OOMSA MPOAOBXUTb TEPMIH CIY>X6M POIMKOBMX KOB3AHIB i
306e3Mne4nTb iX TPMBANILLE BUKOPUCTAHHS.

3MiHeHHs nopsaKy Konic (O6paxeHHs 4,5)
OcKinbky Koneca 3HOLLYIOTECS NMO-PI3HOMY i BiflbLLe 3 OLHOIrO GOKY, HiX 3 IHLLOTO, iX HEOBXiIAHO PerynsapHoO
nepectaBnaTu. JOTpUMYNTECH IHCTPYKLIM 3 iNOCTPALSMA.

Oci (o6paxeHHs 7)
Oci Ta BTynku (06paxeHHs 8)

Ina BUMMAHHSA Konec

. BiokpyT1Tii 30 LOMOMOTOHO LLIECTUMPAHHOMO KITo4a
. ButarHits Bicb

Ilns BCTAHOBNEHHS Konec

. BcTaHOBITb Bich
. 30TAHUTE BICb LUECTUIPOHHUM KITKOUYEM.

O6cnyroByBaHHS MIAWMNHUKIB (OBPAXEHHS 9)
Perynuposka pasmepa (o6paxeHHs 10)

MEPEL KOXHNM KATAHHAM
nepesipTe ocCi
nepesipTe o6 BCe KOIeca BiNlbHO 06epTanmncs
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MNICI1A KOXHOIO KATAHHAM
nepesipTe oci

LHOTUMXHA

nepesipTe KpinunbHi 60aTK

nepesipTe pamy / NO3uLLIKO 6OTUHKY

nepesipTe NiLWUMHUKM HO HASBHICTb OyAb-SKMX HE3BUUYTMHWX LLYMIB, MPW HEOBXIOHOCTI 3MACTITb 1X
nepesipTe dikcaLiio, 6onNTK i 6aKNM, 3ACTIBKM | 6ONTU KAy

KOXHI 2-3 TUXHA
nepeBepHITL Koneca
OUUCTITb PAMY i OCI Bi AOPOXHLOIO 6pyAY

KOXEH MICALb

UNCTUTE | 3MALLYITE MiALLNMHUKN

NepeBipsanTe LUHYPKM HO HOSBHICTb 6yAb-gKMX MOTEPTOCTEN | MAIMX PO3PKBIB

MOBHICTIO NEPEBIPTE PONMKKN, OCOBNMBO B MICUAX MIABULLEHWX HOBAHTAXEHD, HO 6YAb-5Ki Bi3yAsbHi 3MiHM
BMKOPUCTOBYNTE OEPO30S1b A1 YCYHEHHS 3anaxy Y 6OTUHKOX

KOXHI 6 MICSLIB

nepeBipUTN CTAH KPINiKHUX 60NTIB i NPWU HEOBXIOHOCTI 3AMIHUTK
nepeBipUTN CTAH OCen | NP HEOBXIOHOCTI 3AMIHUTK
NepeBipUTN CTAH LUHYPKIB | MPW HEOBXIAHOCTI 3AMIHUTK
nepeBipUTN CTAH 60Kb | 3ACTIBOK | NPW HEOOXIAHOCTI 3AMIHUTY
TepMmodopMyiTE MOBTOPHO AKLLO L& MOXIIMBO

YULLEHHSA TA 3BEPIFTAHHS

KoB3aHM HEO6XIOHO BMCYLLYBATM MICS KOXHOIO BUKOPUCTAHHS. He nigaoaBamnTe iX NpsMoMy BBy

TEenna, TO6TO He PO3MiLLynTe X 6ind QyXOBKM 60 06irpiBavd. YHUKANTE iIHTEHCUMBHOIO COHSYHOrO CBITNQ,
HANPWKIOL B ABTOMOGINI, TOMY LLO MOXYTb YTBOPRIOBATUCS PO3PWBKU. BUOONiTh YCi BiNbHI YOCTKM 6pyay,
BUKOPUCTOBYIOUM 3YGHY LLITKY. [ns 6inblu CTIMKMX 306PYAHEHD BU MOXETE MPOMUTU POSIMKOBI KOB3AHM
BPYYHY TEMIOK BOAOK Q60 PO3BEAEHNM PO3UMHOM A1 OUMLLIEHHS, O MOTIM CTEPTU 3A6PYAHEHHS BOIOTUM
PYLUHMKOM Q60 raHUipKOK. BUKOPUCTOBYIMTE SKOMOra MeHLUEe BOAW. 3AKNENKU, FBUHTU A60 ByOb-gKe iHLe
30130 (pama, Koneca ToLIO) He MAOTb BCTYNATM B 6€3MOCEPEnHin KOHTAKT i3 BOAOK a60 MUIIOM. BayTTs
He Cnif 3aHYPIOBATM Y BOAY YU MPATM B MPASbHIA MALMHI. He BUKOPUCTOBYMTE KUCNOTHI Q60 iaKi XiMiKaTH
3 NAACTUKOBUMM OETANSMU Q60 COMUMU KOB3AHAMW. OUMCTETE MOBEPXHI 30CTIBOK-IMMYYOK, 06 36eperti
IXHIO INMKICTb. 36epiranTe KOB3AHM B CYXOMY MiCLii, A€ BOHW He MigA0BATUMYTHCS BNIMBY €1EMEHTIB.

YTUNISALIA

YTunisyinte KOB3AHM 30 JOMOMOIo NiLeH30BAHO!T KOMMAHIT 3 yTUMi3aL,ii BigxomiB a60 KOMYHObHOT
CNyX6m yTuniau,i BigxoaiB. 3BePHiTb YBArY HA BCi BiAMOBIOHI Y/HHI 30KOHM. AKLLO Yy BAC BUHUKIIN CYMHIBU,
3BEPHITLCS [0 CINYXOM YTUMI3aL,i BiAXO4iB CTOCOBHO €KOSOMYHO 6e3MneYHOl yTUNI3aLlil.

FTAPAHTI POWERSLIDE

Ha npogykTi Powerslide po3noBcioaxyeTbCs rapaHTiHMA TepMiH 2 (0BA) pokmM 3 AATM NMOKYNKW. Bupoéu,
SKi OTPUMASM MOLLKOOXEHHS B PE3YSIbTATI MATEPIANbHWX | BUPOOHWUUMX AedekTiB, 6yae NonaroaxeHo aéo
3aMiHeHo Ha poscyn Powerslide. Lis rapaHTis 06MexyeTbcs MOYATKOBMM MOKYMLEM i He Mignarae nepenadi.
KBUTOHLO HEOBXIAHO HOAATK 9K [OKA3 MOKYMKU. SKLLO KBUTAHL,IIO HE HOOAHO, TO FAPAHTIMHWUIA CTPOK
OBUNCTIIOETLCS 3 AHS BUrOTOBNEHHS. LISt rapaHTIst He MOLLMPIOETHCS HA MOLLUKOLAXEHHS, 3AMOLiSHI Y 3B'A3KY 3
6yLb-AKOIO 3 TOKUX MPUYMH:

HenpPABOMIPHE NPUBNACHEHHS, 3MTOBXMBOHHS, ABAPIS UM 3BUYCHE 3HOLLEHHS;

3ITKHEHHS (HaNPUKNAL, YaOapK 3 60paopPaMK, CTPUGKK TOLLIO);

PEMOHT A60 3MiHW, 3AINCHEHI He MOCTAYAbHUKOMM, YNOBHOBAXEHUMM Powerslide;
HenpaBWUIbHE BUKOPUCTAHHS O6NAOHOHHS A60 3ACTOCYBAHHS A5 KPINAEHHs NPOayKTiB He Bif,
Powerslide. Ing Toro o6 KynuTM 3anacHi YaCTUHM A9 CBOIX PONMKOBKX KOB3aHIB Powerslide,
3BEPHITbCH [0 nocTadyansHuka Powerslide.

3AMUT HA TAPAHTIMHE OBCJ1TYTOBYBAHHS

HeobxigHO HOJATN KBUTAHLLIIO, LLO6 NOAATU NPETEHSIIO LLOAO FAPAHTIHMX 3060B'930Hb. MPpUHECITL CBIlt
BMPI6 i3 KBUTAHLiEIO OBTOPM3OBAHOMY MOCTAYANbHIUKY Powerslide. AKLLO HeMae iHLWWX IHCTPYKLiM Big Pow-
erslide Sportartikelvertriebs GmbH, B1pi6 He MOXHQ HOOCUNATK 6e3nocepenHbO B CEPBICHUI LEHTP Pow-
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erslide. Yci noBepHeHHs HeO6XiIHO BUKOHATU Yepes nocTadanbHuka Powerslide. Baww noctadansHuk Pow-
erslide nepesipuTb BMPI6 i HOQACTL PeKoMeHAALl Loao Toro, AK AiaTi oani. AKLo BUpPI6 HOOCUIATUMETLCS
B cepBicHUI LieHTp Powerslide, To mocTaBka i 6yab-aKi MOB'A3AHI 3 UMM BUTPATU 30iMCHIOIOTLCS 30 BALLI
KoLwT. Akwo Powerslide BBAXAE, LLIO BMPI6 BUALLIOB i3 NAAY Yepes BUPOSHUYI a6o MaTepianbHi gedekTm

i FAPAHTINHWA TEPMIH e He MUHYB, TO Powerslide Ha CBill po3cyn 6e3KOLTOBHO BUKOHAE PEMOHT A60
30MIHUTB BUPI6G HA iEeHTUYHY a60 PIBHOLHHY MOgesb. BinpeMOHTOBAHMIA Q60 3aMiHeHWn BUPIG 6yae
LOCTABMNEHO sKHAWLWBMALLE 3a KOLWT Powerslide go noctauansHuka Powerslide.

MPUMITKA:

lapaHTis Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH o6mexyeTbcs BUKIOUHO 30MIHOK 6PAKOBAHOT MPOAYKLLT.
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH 3a xonHnx 06CTaBKMH He Hece BiONOBIAANBHOCTI 30 CMepPTeSIbHI
BMMNAAKM 60 TPABMYBOHHS, MOLUKOAXEHHS MAMHA, HEMPsIMi, YMOBHI Q60 CNPUYMHEHI 36UTKK A60 MnaTexi,
MOB'A30HI 3 BUKOPUCTAHHSAM MpoaykTie Powerslide.

Powerslide pekomeHaye 36epirati Lo iIHCTPYKLLIO B HOZIMHOMY MiCLi HO BUNAZAOK, SKLLO NMOTPIGHO Byae
3BEPHYTUCS OO HEl B MONBYTHHOMY.
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GENEREL INFORMATION

Tak, fordi du har valgt Powerslide rulleskgjter. Med over 20 érs erfaring inden for rulle- og inline sport, er
Powerslide produkter innovative, funktionelle og stilrene. Udviklet og testet i samarbejde med verdensk-
lasse atleter, designet i Tyskland, med sans for detaljer og fremstillet i overensstemmelse med de hgjeste
standarder for kvalitet. Hvis de bliver brugt og vedligeholdt korrekt, vil du have gloede af dine Powerslide
rulleskejter i mange ér.

WE LOVE TO SKATE

Disse rulleskajter er blevet testet pd linje med europceisk standard EN 13843:2009. Disse rulleskajter tils-
varer klasse B med en maksimal brugerveegt pd 20 kg til 60 kg og en maksimal fodlcengde p& 260 mm.
Disse rulleskajter er designet til rullehockey.

Overensstemmelseserklcering for dette produkt kan findes pé felgende hjemmeside: www.powerslide.com
BEMZRK!

. Der mé ikke laves modifikationer, som nedscetter sikkerhedsniveauet.

. Figur 1: Powerslide anbefaler, at du benytter fuldt ud sikkerhedstestet sikkerhedsudstyr for at
minimere din sikkerhedsrisiko. Fuldt sikkerhedsudstyr inkluderer: en hjelm og derudover knce-,
albue- og h&ndledsbeskyttere. Herudover ber du bruge reflekstej og udstyr.

e  Figur 2: Serg for, at akslerne er monteret. Kontroller fastgerelsesskruerne mellem skosélen og
skinnen for at sidde fast.

. Rulleskajtelob pd veje og cykelstier er ikke tilladt ifelge foerdselsloven. Dog har din by muligvis
sin egen specifikke lovgivning, der bestemmer hvor rulleskajtekersel er tilladt, og hvor det ikke
er. Folg disse regler. Undgé stier og veje der bliver brugt af andre. Vi anbefaler, at du benytter
skateparker i stedet for.

. Inline skating er en farlig sport og kan medfere alvorlige skader og endda deden. Sikkerhed-
sudstyr kan ikke give komplet beskyttelse imod skader, men det kan bidrage til at undgé alvor-
lige skader. Det er derfor, at det er vigtigt at du altid bcerer sikkerhedsudstyr og hjelm og at du
leber p& en kontrolleret made.

e Veer altid opmaerksom pé& andre nér du leber pd rulleskejter. Voer opmaerksom pd din fart nér
du lgber pa rulleskejter og brug rulleskejterne p& en méde, der svarer til dine evner.

e Lob altid pd rulleskejter i hajre side og overhal i venstre side. Nar du vil dreje, skal du indikere
dette med din hdnd, s& andre kan se det.

e Veer forsigtig omkring bern, hunde, cykler og andre inlineskatere og leb med fremsynethed og
prov at forudse andres fejl.

e  Trafikreglerne gcelder ogsaé for rulleskejtelobere. Det er ikke tilladt at lade sig blive trukket af
biler, busser eller andre motoriserede eller ikke-motoriserede koretgjer.

. Undgd at lebe pd sand, védt eller olieret underlag, da dette kan fare til uheld. Desuden kan
sand, vand og jord skade kuglelejerne.

e  Selvldsende skruer og matrikker kan gradvist lzsne sig ndr rulleskejterne bliver brugt. Tjek disse
regelmeessigt for at sikre, at de stadigveek sidder fast og stram dem hvis det er nedvendigt.
Veer scerligt opmaerksom pé skruerne der foestner klingen til stevlerne lige sé& vel som akslerne
der faestner hjulene til klingen.

e Skarpe kanter som kan opstd ved brug af rulleskejterne ber fiernes for at undgé skader.

INFORMATION OM BRUG

Sikr dig altid at dine rulleskejter sidder ordentligt; Skoen ber ikke vaere for stor eller for lille. Hvis en af dine
rulleskejter er for stor, sé& giver den ikke ordentlig stette og hvis skoen er for lille vil den skabe unedigt pres.
Hvis skoen er spcoendt for stramt kann det fere til blokering af blodtilferslen til foden. Rulleskgjtelebere med
smallle fedder har mulighed for at kompensere en for stor skosterrelse med passende sdler.

RULLESK@JTEEVNER

Powerslide anbefaler begyndere at tage rulleskgjteundervisning. Sperg din Powerslide forhandler om
muligheder for dette | din by. Start med at trcene i et omrédde hvor der ikke er andre som bruger vejen,
eller sparg en om hjcelp til at blive ledt igennem de farste skridt. Prov at std oprejst pd& dine rulleskejter
mens du holder anklerne lige. Voen dig til den rette position for at opnd den bedst mulige balance. Scenk
dit tyngdepunkt ved at baje dine knae og ankler, lcen dig derefter en anelse fremad fra hoften. Dit tyng-
depunkt burde nu veere lige over dine rulleskajter. Skub dig selv frem med den indre kant af den ene
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rulleskejte, som du har placeret i en vinkel mod den retning, som du sigter efter og glid med med al din
veegt pd den anden rulleskajte. Traek den ferste fod ind under din krop ved at bevaege den i en cirkulcer
bevaegelse og brug den anden rulleskgijte til at skubbe dig selv afsted igen. Gentag dette nogle f& gange
og efter kort tid vil du opleve at du leber pdé rulleskejter. For at dreje til hgjre skal du skifte dit tyngdepunkt
forst til den indre kant p& din venstre fod og s& pd& den ydre kant af din hajre fod. Drej s& din hofte og dine
toeer til hejre mens du holder dine ben I&ste og skuldrene parallelt med jorden. Lad fremdriften bcere dig
indtil du stopper. Du kan hjcelpe drejningen pé vej ved at placere dine hcender i den retning du ensker at
dreje. Overdrevne bevoegelser og en vredet overkrop kan medfare balancetab.

BREMSNING VED BRUG AF BREMSERNE (Figur 3)

Bremsning er den vigtigste evne ved brug af inliners og ber mestres for enhver pris. Tilpas din fart s& den
passer til dine evner og veer forudseende. Undgd stejlt terrcen indtil du mestrer rulleskejtelob og brem-
seteknik fuldstaendigt pd fladt terrcen. P& fladt underlag kan begyndere stoppe ved at glide indtil deres
fremdrift aftager. Brug dine arme for at bevare balancen. Mere avancerede rulleskajtelobere bremser
med den sdkaldte "hoelstop” teknik. | dette tilfoelde skal du benytte positionen beskrevet ovenfor. Skub
derefter din rulleskejtebremse fremad og loft dine taeer en lille smule opad, samtidigt med at du skubber
ned pd bremseklodsen. Placer omkring 40% af din kropsvoegt pé fronten af rulleskejten og 60% pd& ba-
genden. Denne metode vil bringe dig ned i en mere h&ndterbar fart og til sidst f& dig til at st& stille.

BREMSNING UDEN BRUG AF BREMSER

Hvis dine rulleskejter ikke er udstyret med bremser, bliver du nedt til at bruge den sékaldte "T-stop” teknik.
Indtag rulleskejtepositionen. Placer dit bremse ben bagud og placer rulleskajtens hjul i en 75-80 graders
vinkel i den retning du bevaeger dig, mens du lader hjulene slaebe langs jorden. Laeg nu lidt pres pd hju-
lene for at opnd en h&ndterbar fart indtil du stér stille. Overkroppen skal forblive oprejst, skuldrene skal
veere lige. Undgd at dreje din krop da dette kan medfere at du mister balancen.

VEDLIGEHOLDELSE OG PLEJE
Almindelig vedligeholdelse og pleje vil forage dine rulleskgjters levetid og sikre at du har mere sjov med
dem.

Roter raekkefolgen pé hjulene (Figur 4,5)
Fordi hjul bliver slidt forskelligt og mere p& en side end en anden, ber de skiftes regelmcessigt. Felg de
illustrerede instruktioner.

Hjulaksler (Figur 7)
Hjul og afstandsstykket (Figur 8)

Demontering af Hjulene

. Fjern skruen med de veerktgj
. Fjern hjulakselen

Montering af Hjulene

e  Scet hjulakselen paigen
e  Stram bolt en igen korrekt.

Vedligeholdelse af kuglelejer (Figur 9)
Storrelse justering (Figur 10)

VEDLIGEHOLDELSE

FORHVER RID
Kontroller hjulakslerne
Kontroller, at hjulene kerer frit

EFTER HVER K@R
Kontroller hjulakslerne

HVER UGE

Kontroller monteringsskruerne mellem skoen og rammen
Kontroller positionen fra skoen til rammen

Kontroller lejer for uscedvanlig stej og smer om nedvendigt
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Kontroller alle fastgerelseselementer, klemmer og manchetbolte samt beelter.

HVER 2-3 uger
udskift hjulene
Renger rammen og akslerne for snavs

HVER MANED

renger og smer lejerne

Kontroller snerebdndene

Undersag dit sportsudstyr for skader eller slid
Brug en forfriskende spray til sko

HVER 6 MANEDER

kontroller fastgerelsesboltene og udskift om nedvendigt
Kontroller akslerne, og udskift om nedvendigt

Kontroller snerebdndene og udskift om nedvendigt
Kontroller spaender og beelter, og udskift om nedvendigt
Deformér om nedvendigt skoen igen

RENGQGRING OG OPBEVARING

Rulleskajterne ber torres af efter brug. Udscet dem ikke for direkte varme, med andre ord, scet dem ikke
ved en ovn eller andre varmeapparater. Undgéd intens sollys, for eksempel i bilen, da revner kan fore-
komme. Fjern lese jordpartikler ved at bruge en tandberste. Ved mere vedholdende skidt, kan du vaske
rulleskejterne i hdnden med lunkent vand eller med fortyndet opvaskemiddel og sé& vaske det af med rent
vand. Brug s& lidt vand som muligt. Nitter, skruer eller anden hardware (klinge, hjul etc.) ber ikke komme i
direkte kontakt med vand eller scebe. Skoen ber ikke dcekkes af vand eller vaskes i vaskemaskine. Brug
ikke syre eller cetsende kemikalier p& plastikdele eller pd selve rulleskejterne. Renger overfladerne pé vel-
crolukningerne for at bevare deres bindende effekt. Opbevar dine rulleskajter i et teort rum, hvor de ikke
bliver udsat for vind og vejr.

BORTSKAFFELSE

Bortskaffelse af dine rulleskajter skal ske ved et licenseret affaldsfirma eller ved dine kommunale bortskaf-
felsesfaciliteter. Overhold alle relevante, gyldige love. Hvis du er i tvivl kan du kontakte din bortskaffelses-
facilitet vedrerende miljerigtig bortskaffelse.

POWERSLIDE REKLAMATIONSRET

Powerslide produkter har en garantiperiode pd to (2) ér fra kebsdatoen. Produktskader der skyldes ma-
teriale eller producentfejl vil blive repareret eller erstattet efter sken foretaget af Powerslide. Garantien er
begrcenset til den oprindelige keber og kan ikke overflyttes. Kvittering skal fremvises som bevis pd kebet.
Hvis ingen kvittering findes vil garanti perioden daekke fra fremstillingsdatoen. Denne garanti gaelder ikke
skader fordrsaget af felgende:

Misvedligeholdelse, misbrug, uheld eller almindelig slitage

Kollisioner (som at ramme kantsten, hop etc.)

Reparationer eller cendringer foretaget af en ikke autoriseret Powerslide forhandler

Ukorrekt brug af hardware eller brug af ikke-Powerslide produkter i forbindelse med fastspaen-
ding. Hvis du vil kebe komponenter til dine Powerslide rulleskgjter, kontakt da venligst din Power-
slide forhandler.

KRAV OM REKLAMATIONSRET

For at man kan gere sin reklamationsret goeldende, skal der fremvises en kvittering. Medbring dit produkt
og kvittering nér du henvender dig hos din autoriserede powerslide forhandler. Med mindre der foreligger
en forudg&ende aftale med Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, mé& produktet ikke sendes direkte til
Powerslides servicecenter. Alle returneringer skal udferes af en Powerslide forhandler. Din Powerslide for-
handler vil inspicere produktet og komme med forslag til fremgangsmdden. Hvis produktet skal sendes
til Powerslides servicecenter, afholdes fragt og andre omkostninger af dig selv. S&fremt at Powerslide
vurderer at artiklen er defekt og forholdet er begrundet i enten en arbejds eller materiale fejl og garanti-
perioden ikke er udlgbet, vil Powerslide reparere produktet gratis eller ombytte til et identisk produkt eller
en tilsvarende model. Det reparerede eller ombyttede produkt vil for powerslides regning hurtigst muligt
blive leveret til powerslideforhandleren.
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Reklamationsretten for PowerslideSportsartikelvertriebs GmbH er udelukkende begreenset til erstatning
af defekte produkter. PowerslideSportartikelvertriebs GmiboH vil under ingen omstcendigheder p&tage sig
ansvar eller forpligtelse for dedsfald eller skader, beskadigelser af ejendom, indirekte, tilfaeldige eller ede-
lceggende skader eller regninger som felge af brugen af Powerslide produkter.

Powerslide anbefaler at du opbevarer denne brugermanual et sikkert sted i tilfcelde af, at du har brug for
at henvise til den | fremtiden.
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VISPARIGA INFORMACIJA

Paldies, ka izvéléjaties POWERSLIDE skritulslidas. Ar vairdk nekd 20 gadu pieredzi Powerslide produkti ir
inovativi, funkciondli un stiligi. Attistiti un testéti sadarbibd ar pasaules klases sportistiem, izstradati Vacija
pievérsot ipasu uzmanibu detaldm un razoti saskand ar augstdkajiem kvalitdtes standartiem. Ja Powers-
lide skritulslidas tiks lietotas un koptas pareizi, JUs varésiet tas lietot daudzus gadus. Mums patik slidot!

WE LOVE TO SKATE

Sis skritulslidas atbilst pasreizéjam Eiropas standartam EN 13843:2009. Sis skritulslidas atbilst B klasei ar
maksimalo lietotdja svaru 20kg lidz 60kg un maksimalo pédas garumu 260mm. Sis skritulslidas ir paredzé-
tas ielas hokejam.Atbilstibas deklardcija pieejoma interneta vietné: www.powerslide.com

UZMANIBU!

e Neveiciet nekadas izmainas skritulslidu konstrukcijd, jo tas var ietekmét drosiou.

e Attéls 1: Powerslide iesaka lietot pilnu sertificétu aizsargu ekip&jumu, lai samazinatu risku gat
ievainojumus. Pilns aizsargu ekipé&jums sastav no: kiveres, celu, elkonu un plaukstu sargiem. K&
arl, Jums vajadzétu izmantot atstarojosus elementus.

e Attéls 2: Parbaudiet asis. Parbaudiet bultscrives.

e Skritulslido$ana pa brauktuvi vai pa velosipédu celiem ir aizliegta saskand ar celu satiksmes no-
teikumiem. lespéjams, ka Jasu pilsétd tas ir atlauts, tacu jebkurd gadijuma katrd vietd noteikumi
var atdkirties — kur ir atlauts skritulslidot un kur né. levérojiet noteikumus. Izvairieties no celiem,
kurus izmanto citi satiksmes dalibnieki. Més iesakam skritulslidot specidli izveidotas vietds.

e SkritulslidoSana ir bistams sporta veids, kas var izraisit nopietnus ievainojumus vai pat navi.
Aizsargi nevar nodrosinat pilnigu aizsardzibu pret ievainojumiem, tomér tie var palidzét novérst
nopietnakus ievainojumus. Tadé| ir svarigi vienmér lietot aizsargus un kiveri, k& ari saglabdt kon-
troli skritulslidojot.

e Skritulslidojot vienmér pievérsiet uzmanibu apkartgjiem. Kontrolgjiet savu skritulslidosanas
atrumu un skritulslidojiet atbilstosi savam spéjam.

e Vienmeér skritulslidojiet pa labo pusi un apdzeniet pa kreiso. Ja vélaties pagriezties, tad noradiet
to ar roku, lai citi varétu redzét.

e  Pievérsiet uzmanibu bérniem, suniem, divriteniem un citiem skritulslidotdjiem un skritulslidojiet
piesardzigi, méginot paredzét ari citu cilvéku kladas.

e Celu satiksmes noteikumi attiecas ari uz skritulslidotdjiem. Aizliegts piekerties un laut sevi vilkt
masindm, autobusiem k& ari citiem motorizétiem vai nemotorizétiem transporta lidzekliem.

e lzvairieties skritulslidot pa smilSainu, mitru vai ellainu segumu - tas var izraizit kritienu. K& ar
smiltis, Gdens un netirumi var sabojat gultnus.

e Kad skritulslidas tiek lietotas, skraves un uzgriezni var klat valigi. Regulari parbaudiet tos,
lai parliecinatos, ka tie véljoprojam ir stingri sava vietd un, ja nepiecieSams, pievelciet tos.
Pievérsiet Tpasu uzmanibu skravém, kuras piestiprina rami pie zabaka, ka arf skrdvém, ar kurdm
ritentini ir piestiprinati pie ramja.

. Lietojot skritulslidas, var veidoties asas un nelidzenas malas, kas ir jalikvidé, lai novérstu savai-
nojumus.

INFORMACIJA PAR LIETOSANU

Vienmeér parliecinieties, ka skritulslidas jums der; zabakam nevajadzétu bat pardk lielam vai mazam.
Parak lielas skritulslidas nenodroina piendcigu atbalstu un parak mazas radis spiediena punktus. Ja
skritulslidas ir parak stingri aiztaisitas, pédai var tikt apgratindta asinsrite. Skritulslidotdjiem ar Sauru pédu
ir iespéja kompensét zabaka izméru ar piemérotam zolitém.

SKRITULSLIDOSANAS TEHNIKA

Powerslide iesaka iesacéjiem apmeklét skritulslidoSanas nodarbibas. Prasiet savam Powerslide parstavim
par $adu iespéju sava pilsétd. Sakuma speriet pirmos solus vietd, kur nav citi satiksmes dalibnieki, vai
paltdziet, lai kads sakumda Jums palidz. Parliecinieties, ka Jas stavat taisni uz skritulsliddm, neskiebjot
potites. lepazistieties ar pareizu skritulslidoSanas poziciju, lai sasniegtu labako iespéjamo lidzsvaru. No-
virziet smaguma centru uz leju, ietupjoties celos un potités un nedaudz saliecoties uz priekSu no gurniem.
Tagad Jisu smaguma centrs atrodas tiesi virs skritulslidam. Atsperieties ar vienu kdju no iekSpuses, ne-
daudz novietojot skritulslidu $kérsam, un slidiet uz priek3u, ar visu kermena svaru balstoties uz otras kdjas.
Ar aplveida kustibu pievelciet kaju atpakal zem kermena un tad atsperieties ar otru kdju. Atkartojiet to
paris reizes un péc briza sapratisiet, ka jau skritulslidojat. Lai pagrieztos pa labi, vispirms novirziet smagu-
ma centru uz iekspusi kreisajai kajai un uz arpusi labajai. Tad sagrieziet gurnus un kdju pirkstgalus pa labi,
vienlaicigi turot kdjas stingri un plecus paraléli zemei. Laujiet sev slidét. Jas varat sev palidzét nogriezties,
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novietojot rokas taja virziend, uz kuru planojat nogriezties. Parspilétas kustibas un nepareizi sagdzta
kermena augsdala var izjaukt lidzsvaru.

APSTASANAS IZMANTOJOT BREMZI (Attéls 3)

Bremzésana ir vissvarigd iemana, kas jaapgast skritulslidotdjiem. Skritulslido$anas atrumu izvélieties atbil-
stoSu savam spé&jdm un paredziet situdciju vairdkus solus uz prieksu. lzvairieties no stavam vietam, kamér
pilnigi nav apgdta skritulslidoSanas tehnika un bremzésana uz plakanas virsmas. lesdcéji uz lidzenas virs-
mas var apstaties vienkarsi ripojot uz priekSu, kamér atrums samazinds. Izmantojiet rokas, lai saglabatu
[idzsvaru. Pieredzé&jusaki skritulslidotdji bremzé ar papéza bremzi. Seit Jums ir jGienem tada pati sli-
dosanas pozicija, kada ir aprakstita ieprieks. Tad izstiepiet uz prieksu to skritulslidu, kurai ir piestiprindta
bremze, un nedaudz paceliet pirkstgalus uz augsu vienlaicigi spiezot bremzi uz leju. Uz priek$éjas
skritulslidas jaatrodas apméram 40% sava svara un 60% uz aizmuguréjds. ST metode |aus Jums vieglak
kontrolét skritulslido$anas &trumu un galu gald pilnigi apstaties.

APSTASANAS BEZ BREMZES

Ja Jasu skritulslidas nav aprikotas ar bremzi, Jas varat izmantot T-veida bremzésanas tehniku. lenemiet
skritulslidoSanas poziciju. Izstiepiet vienu kaju uz aizmuguri un novietojiet ritentinus 75-80 gradu lenki
pretéji braukSanas virzienam, un velciet tos pa zemi. Tad novirziet spiedienu uz ritentiniem, lai kontrolétu
skritulslidoSanas atrumu un pilnigi apstatos. Kermena augsdala jatur stavus un pleci taisni. Nesagaziet
kermeni nepareizi, jo tddéjadi varat zaudét lidzsvaru.

UZTURESANA UN KOPSANA
Regulara tehniska stavokla pdrbaude un apkope pagarinds skritulslidu kalposanas laiku un nodrosinds
patikamaku skritulslidosanas pieredzi.

RITENI MAINA VIETAM (Attéls 4,5)
Ta ka ritentini nodilst dazadi un vairdk no vienas puses nekd no otras, tad tos ir nepiecieSsams regulari
mainit vietdm. Skatieties ziméjumu.

Asis (Attéls 7)
Riteni un starplica (Attéls 8)

Nonemt ritenus

e Atskrivéjiet ar atslégu
e  Nonemiet asi

Montaza ritenus

e Atkartoti ievietojiet asi
e Atkartoti pievelciet ass ar atsperes atslégu.

Gultnu kopsana (Attéls 9)
Lieluma korekcija (Attéls 10)

SLIDAS UZTURESANA

PIRMS KATRAS LIETOSANAS REIZES
parbaudiet skrives
parbaudiet, vai ritentini griezas brivi

PEC KATRAS LIETOSANAS REIZES
pdrbaudiet skraves

KATRU NEDELU

parbaudiet slidzabaka/ramja piestriprinasanas skrdves

parbaudiet slidzabaka/ramja poziciju

pdrbaudiet, vai gultnos nav paradijusies neparasta skana, ieellojiet, ja nepiecieSams
pdrbaudiet visus stiprindjumus, klipsu un cuff skrlives, k& ari lences.

IK PEC 2-3 NEDELAM
samainiet ritentinus vietadm
notiriet rdmjus un skrdves no netirumiem
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KATRU MENESI

iztiriet un ieellojiet gultnus

parbaudiet, vai Snores nav bojatas vai jau nolietojusds

parbaudiet, vai skritulslidadm nav radudds vizudlas izmainas, pasi pievérsiet uzmanibu vietam, kurdm ir
liela slodze

lietojiet apavu dezinfekcijas lidzekli

IK PEC 6 MENESIEM

parbaudiet slidzabaka/ramja piestiprind$anas skraves, nomainiet, ja nepieciedams
pdrbaudiet skrives, nomainiet, ja nepiecieSams

pdrbaudiet Snores, nomainiet, ja nepiecieSams

padrbaudiet klipsus un lences, nomainiet, ja nepiecieSams

ja tika veikta iekdzabaka/slidzabaka termo pieladgosana uz kdju, tad atkartojiet to

TIRISANA UN UZGLABASANA

Skritulslidas ir jaizzavé péc katras lietosanas reizes. Nepaklaujiet tas tieSam karstumam, nenovietojiet tuvu
radiatoriem vai citdm sildiericém. Izvairieties no intensivas saules iedarbibas, pieméram, masing, jo var
veidoties plaisas. Nonemiet netirumus ar birsti. Noturigdkus netirumus var mazgat ar rokam, izmantojot
remdenu Gdeni vai atskaiditu mazgdjamo lidzekli, un péc tam noslaukiet, izmantojot tiru Gdeni. Udeni
izmantojiet péc iespéjas mazak. Kniedes, skraves un citas detalas (ramis, gultni u.c.) nedrikst nondakt sas-
karé ar adeni vai ziepém. Zabaku nedrikst iegremdét tGdeni vai mazgdt velas masind. Nelietojiet skabi
saturo$as un kodigas kimiskds vielas uz plastmasas daldm un pasam skritulslidam. Attiriet lipek|us, lai tie
nezaudétu savas lipsanas ipasibas. Uzglabdjiet skritulslidas sausa vietd bez kaitigas aréjds vides ietek-
mes.

LIKVIDESANA

Nododiet otreizéjai parstradei skritulslidas licencétam atkritumu iznicind$anas centram vai savam ko-
munadlo atkritumu apsaimniekotdjam. Pievérsiet uzmanibu spékd esosajiem likumiem. Ja rodas Saubas,
sazinieties ar atkritumu apsaimniekotdju par videi nekaitigu atkritumu noglabasanu.

POWERSLIDE GARANTIJA ;

Powerslide produktiem ir divu (2) gadu garantija no pirkuma datuma. Sajd laika perioda Powerslide sala-
bos vai samainis preces, kurdm ir materidlu vai razosanas nepilnibas. ST garantija attiecas uz to personu,
kas ir iegaddjusies $is skritulslidas, un nevar tikt nodota talak. Pirkuma apliecino$s dokuments ir jdiesniedz
ka pieradijums par pirkumu. Ja nav pirkuma apliecino$s dokuments, tad garantijas laiks tiek rékinats no
razo$anas datuma. ST garantija neattiecas uz bojdjumiem, ko izraisa kdda no §im darbibdm:

e zadziba, nepareiza lieto$ana, nelaimes gadijums, nolaidiba vai dabigais nolietojums un skrapé-
jumi

e triecieni (pieméram, ieskrienot apmalg, lecot u.c.)

° remonti vai parbaves, kas nav veiktas pie autorizétd Powerslide parstavja

e  nepareiza detalu uzstadisana vai tddu detalu izmantosana, kas nav Powerslide produkts.
Lai iegaddatos rezerves dalas savam Powerslide skritulslidam, IGdzu sazinieties ar Powerslide
parstavi.

GARANTIJAS PIETEIKSANA

Piesakot garantijas prasibu, ir j@uzrada pirkuma apliecino$s dokuments. Atnesiet preci un darijuma
apliecinodu dokumentu pie Powerslide parstavja. Kamér Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nav de-
vis talakus noradijumus, preci nedrikst nosatit uz Powerslide servisa centru. So darbibu veiks Powerslide
parstavis. Jasu Powerslide izplatitdjs pdrbaudis preci un sniegs ieteikumus par to, ka talak rikoties. Ja tiek
konstatéts, ka prece ir janostta uz Powerslide servisa centru, tad visas satiSanas izmaksas ir jdsedz Jums.
Ja Powerslide konstatés materidlu vai razosanas nepilnibas un garantijas termins vél nebus beidzies,
Powerslide bez maksas salabos bojdto preci péc saviem ieskatiem vai samainis pret tadu pasu vai lidz-
vértigu modeli. Salabotd vai jaund prece péc iespéjas atrak tiks atsttita Powerslide pdrstavim uz Power-
slide rékina.

PIRCEJU IEVERIBAI:

Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH atbildiba ir ierobezota un attiecas tikai uz pre¢u mainu, kurégm ir
atklats defekts. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nekdadd gadijuma neuznemas atbildibu par navi
vai ievainojumiem, ipasuma bojdjumiem, k& ari par netieSiem vai izrietoSiem zaudéjumiem, kas radusies
lietojot Powerslide preces.
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Powerslide iesaka saglabat So lietosanas instrukciju, gadijuma, ja t& bas nepiecieSama ari turpmak.
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PAGRINDINE INFORMACIJA

Dékojame, kad pasirinkote Powerslide rieducius. Powerslide, turincios daugiau kaip 20 mety patirtj rieduciy
sporte, produktai — inovatyvas, funkcionalds ir stilingi. Sukurti ir iSbandyti kartu su pasaulinés klasés spor-
tininkais, suprojektuoti Vokietijoje, daug démesio skiriant smulkmenoms, pagaminti pagal auksciausius
kokybés reikalavimus. Tinkamai naudodami ir techniskai prizidrédami, galésite daug mety mégautis savo
Powerslide rieduciais.

WE LOVE TO SKATE

Rieduciai yra testuoti ir atitinka Europos standartqg EN 13843:2009. B
Sie rieduciai atitinka B klase, kai maksimalus naudotojo svoris nuo 20 iki 60 kg, o pédos ilgis iki 260 mm. Sie
rieduciai skirti rieduciy rituliui.

Sio gaminio atitikties deklaracijg galima rasti Sioje svetaingje: www.powerslide.com
DEMESIO!

. Negalima modifikuoti konstrukcijos, jei tai sumazina sauguma.

. Paveikslélis 1: Powerslide rekomenduoja dévéti sertifikuotas apsaugos priemones, kurios su-
mazina Jasy susizalojimy rizikg. Visada naudokite Sias apsaugos priemones: Salmq, keliy, alkaniy
ir rieSy apsaugas. Be to, turite vilkéti $viesq atsispindincig apranggq.

e 2 paveikslas: jsitikinkite, kad velenai pritvirtinti. Patikrinkite tvirtinimo varztus tarp baty pado ir
bégio, kad pritvirtintuméte.

. Remiantis keliy eismo taisyklémis, rieduciai vazinéti draudziam gatvése bei dviraciy takais. Taci-
au Jasy mieste gali bati nustatytos kitos specialiosios taisyklés, kuriose nurodyta, kur leidziama
vazinéti rieduciais, o kur ne. Vadovaukités nustatytais reikalavimais. Venkite taky ir keliy, kuriais
naudojasi kiti eismo dalyviai. Rekomenduojame vazinéti parkuose.

. Lenktyniavimas rieduciais yra pavojingas ir gali sukelti rimty ir netgi mirtiny traumy. Apsaugos
priemonés negali visiskai apsaugoti nuo traumy, bet gali padéti iSvengti rimtesniy suzalojimy.
Todél visada svarbu devéti apsaugos priemones, Salmgq ir rieduciais vazinéti atsakingai.

e Visada vaziuokite stebédami kitus eismo dalyvius. Vazinédami kontroliuokite savo greitj ir
riedékite pagal savo sugebéjimus.

. Visada vaziuokite desinigja tako puse ir lenkite per kaire. Kai norésite pasukti, parodykite tai
ranka, kad kiti eismo dalyviai matyty.

. Blkite atsargls su vaikais, Sunimis, dviratininkais ir kitais riedutininkais ir vaziuokite atsargiai bei
blkite pasirenge galimoms kity Zmoniy klaidoms.

. Riedutininkams taikomos keliy eismo taisyklés. Riedutininkams neleidZziama vaziuoti jsikabinus
lengvyjy automobiliy, autobusy ar kity motorizuoty ir nemotorizuoty transporto priemoniy.

. Nevazinékite ant smélio, drégno ar tepaluoto pavirsiaus, nes gali jvykti nelaimingas atsitikimas.
Be to, smélis, vanduo ir purvas gali sugadinti guolius.

e  Vazingjant rieduciais, palaipsniui atsilaisvina savaiminio uzfiksavimo varztai ir verzlés. Nuolat
juos tikrinkite ir jeigu reikia juos uzverzkite. Ypatingg démesj atkreipkite | varztus, kuriais prie bato
tvirtinamas remas, taip pat asis, kuriomis prie remo tvirtinami ratukai.

. Siekiant iSvengti traumy, batina pasalinti astrius krastus, kurie atsiranda vaziuojant rieduciais.

NAUDOJIMO INFORMACIJA

Visada jsitikinkite, kad rieduciai yra tinkamo dydzio, nes batai turi bati nei per dideli, nei per mazi. Jei
batas yra per didelis, jis neuztikrina reikiamos atramos, o jei per mazas — sukelia papildomg spaudimg ir
skausmaq. Jei batas per stipriai uzverztas, gali bati trikdoma kraujo apytaka. Riedutininkai turintys siaures-
ne kojq | per placius rieducius riedutininkai gali jsidéti papildomus vidpadzius.

VAZINEJIMO |GUDZIAI

Powerslide pradedantiems riedutininkams rekomenduoja vaziavimo rieduciais pamokas. Paklauskite
Powerslide pardaveéjy, ar yra tokia galimybé Jusy mieste. I$ pradziy praktikuokités atokioje vietoje, kuri-
oje maziau pasaliniy Zmoniy arba papradykite mokanciyjy jus pamokyti pirmyjy zingsniy. Pabandykite
atsistoti ant rieduciy tiesiai ir iSskéskite rankas. Norédami islaikyti pusiausvyrg jpraskite prie Sios padéties.
Perkelkite svorio centrg zemiau sulenkdami kelius ir kulk$nis bei Siek tiek pasilenkite j priekj. Jusy svorio
centras turi bati tiesiai virs rieduciy. Atsispirkite vidiniu rieduciy krastu, kuris nukreiptas reikiamu kampu
norima judéjimo kryptimi ir perkelkite visq svorj ant kito rieducio. Pritraukite pirmajqg kojg puslankiu ir kitu
rieduciy atsispirkite dar kartqg. Pakartokite tai keletg karty ir netrukus galésite nevarzomai riedéti. Noréda-
mi pasukti j desine, pirmiausia perkelkite svorio centrg ant vidinés kairés kojos dalies, o tada pakreipkite
desiniosios kojos iSorine dalj. Tada pasukite klubg ir kojy pirStus | desine, kojos turi nejudéti, o peciai islikti
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lygiagreciai vaziavimo pavirsiui. Leiskite pagreiciui Jus nesti, kol sustosite. Galite pasukti ir istiese rankg
norima pasukti kryptimi. Dél per daug energingy judesiy ir sulenktos virSutinés kiino dalies, galite netekti
pusiausvyros.

STABDYMAS STABDZIAIS (Paveikslélis 3)

Stabdymas - svarbiausias jgudis ir jj batina jsisavinti. Greitj derinkite su savo sugebéjimais stabdyti ir
vazinékite atsakingai. Venkite staciy nuokalniy, kol iSmoksite vaziuoti ir stabdyti. Ant ploks¢io pavirSiaus
pradedantieji gali sustoti riedédami kol greitis visiskai sumazés. Naudokités rankomis, kad islaikytuméte
pusiausvyrg. Labiau patyre riedutininkai stabdo taip vadinama ,stabdymo kulnu” technika. Turite atsistoti
anksciau aprasyta padétimi. Tada iSstumkite stabdantjjj riedutj j priekj ir pakelkite kojos pirstus aukstyn
tuo padiu spausdami stabdiklj. Perkelkite 40 % savo kano svorio ant priekinés kojos ir 60 % ant galines
kojos. Sis budas leidzia geriau kontroliuoti greitj ir visiskai sustoti.

STABDYMAS BE STABDZIY

Jei néra stabdziy, turite stabdyti taip vadinama ,T stabdymo” technika. Atsistokite riedutininko padétimi.
Atitraukite stabdanciq kojq atgal ir pastatykite rieducio ratukus 75-80 laipsniy kampu judéjimo krypd&i-
ai, kad rieduciai vilktysi Zeme. Siek tiek paspauskite ratukus, kad kontroliuotuméte greitj ir sustotuméte.
Virsutiné kano dalis turi likti tiesi, peciai taip pat tiests. Nesukiokite savo kdno, kad neprarastuméte pusi-
AUSVYros.

PRIEZIURA IR PRIEZIURA

RATUKUY KEITIMO TVARKA (Paveikslélis 4,5)
Kadangi ratukai nusidévi skirtingai, t. y. viena pusé daugiau nei kita, tai juos reikia nuolat keisti vietomis.
Vadovaukités iliustruotomis instrukcijomis.

A8ys (Paveikslélis 7)
Ratai ir tarpinés (Paveikslélis 8)

Atsukite ritinius

. Atlaisvinkite asj jrankiu
. Nuimkite ag§j

|dékite ritinj

o |kiskite agj
e ASis priverzkite verzliarakciu.

Guoliy techniné prieziara (Paveikslélis 9)
Dydzio koregavimas (Paveiksl¢lis 10)

RIEDUCIY PRIEZIORA

PRIES KITA NAUDOJIMA
patikrinkite varztus
patikrinkite, ar ratukai laisvai sukasi

PO KIEKVIENO NAUDOJIMO
patikrinkite varztus

KIEKVIENA SAVAITE

Patikrinkite tvirtinimo varztus tarp baty ir remo

Patikrinkite padétj nuo baty iki remo

Patikrinkite, ar guoliuose néra nejprasto triukSmo, jei reikia, sutepkite

Patikrinkite visus tvirtinimo elementus, spaustukus ir rankogaliy varztus, taip pat dirzus.

PO 2-3 SAVAITES
Pakeiskite ratukus
Nuvalykite rémg ir asis nuo kelio nedvarumy
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KIEKVIENAS MEN

ISvalykite ir sutepkite guolius

Patikrinkite raistelius

Patikrinkite savo sportine jrangg dél pazeidimy ar nusidévéjimo
Naudokite gaivinantj purskiklj batams

PO 6 MENESIY

Patikrinkite tvirtinimo varztus ir, jei reikia, pakeiskite
Patikrinkite asis ir, jei reikia, pakeiskite

Patikrinkite raistelius ir, jei reikia, pakeiskite
Patikrinkite sagtis ir dirzus ir, jei reikia, pakeiskite
Jeireikia, dar kartg deformuokite batg

VALYMAS IR LAIKYMAS

Kiekvieng kartg pavazinéjus rieduciais, jie turi bati nusausinti. Nelaikykite jy karstyje, kitaip tariant, prie
krosneliy ar Silumos prietaisy. Venkite tiesioginiy saulés spinduliy, nepalikite automobilyje, nes gali kauptis
drégmeé. Danty Sepetéliu pasalinkite bet kokias purvo daleles. Jei purvas nuo rieduciy pasalinamas sunki-
ai, jj nuplaukite drungnu vandeniu ar atskiestu valymo tirpalu ir nuplaukite $variu vandeniu. Naudokite kuo
maziau vandens. Kniedés, varztai ar kitos konstrukcinés dalys (réemas, ratukai ir t. t.) neturi tiesiogiai liestis
su vandeniu ar muilu. Baty nepanardinkite | vandenj ir neplaukite skalbimo masinoje. Rieduciams ir jy plas-
tikinéms dalims valyti nenaudokite ragstiniy ar korozijg sukelianciy medziagy. Valykite ,Velcro” tvirtinimo
dirzeliy, kad baty issaugotos jy lipnumo savybeés. Laikykite rieducius sausoje vietoje, kur jie bty apsaugoti
nuo galimo neigiamo poveikio.

UTILIZAVIMAS

Savo rieducius utilizuokite naudodamiesi licencijuotos atlieky tvarkymo bendrovés paslaugomis arba
pristatykite j atlieky surinkimo punktg. Atitinkamai vadovaukités galiojanciy teisés akty reikalavimais. Jei
abejojate, kreipkités j atlieky surinkimo bendrove, kad rieduciai baty apdorojami laikantis aplinkosaugos
reikalavimy.

POWERSLIDE GARANTINIS APTARNAVIMAS

Powerslide productai taikoma dvejy (2) mety garantija, skaiciuojant nuo jsigijimo datos. Gaminiai, pazeisti
dél nekokybisky medziagy bei netinkamy gamybos technologijy, bus suremontuoti ar pakeisti Powerslide
nuozidra. Si garantija taikoma pirmajam pirkéjui ir jos negalima perduoti. Pirkimo jrodymu laikomas kasos
Cekis ar kvitas. Nepateikus kasos kvito, garantija skai¢iuojama nuo pagaminimo datos. Si garantija netai-
koma pazeidimams, kurie kilo dél:

. neteisétai pasisavinus, netinkamai naudojant, dél eismo jvykio ar jprastinio nusidéveéjimo;

° susidarimy (pavyzdziui, atsitrenkus j kelkrastj, 3okant nuo tramplino ir t. t.);

° remonto ar konstrukcijos pakeitimy, kuriuos atliko Powerslide bendrovés nejgaliota techninés
priezitros tarnyba;

. netinkamai naudojamy pagrindiniy detaliy ar naudojant ne Powerslide gaminiy tvirtinimo de-
tales. Jei norite jsigyti Powerslide rieduciy detaliy, prasome kreiptis | savo Powerslide prekiy
pardavejq.

GARANTINES PRETENZIJOS TEIKIMAS

Jei norite teikti garantine pretenzijq, privalote pateikti jsigijimo kvitg. Rieducius ir jsigijimo kvitg pristaty-
kite jgaliotam Powerslide atstovui. Jei ,Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH" nepateiké kity nurodymy,
gaminio nesiyskite tiesiogiai j Powerslide priezidros centrg, kadangi visg grgzinimo procedarg vykdo
Powerslide pardavéjas. Powerslide pardavéjas apzitrés rieducius ir pateiks rekomendacijas, kg su jais
daryti toliau. Jei nusprendziama, kad gaminj reikia iSsiysti j Powerslide prieziGros centrg, turésite padeng-
ti pervezimo ir kitas islaidas. Jei nusprendzioma, kad gaminys buvo pazeistas dél netinkamy gamybos
technologijy ar nekokybisky medziagy ir dar néra pasibaiges garantinis laikotarpis, Powerslide bendrove
suremontuos rieducius nemokamai arba pakeis juos tokiu paciu modeliu. Suremontuoti ar pakeisti rieduci-
ai bus nedelsiant pristatytas Powerslide pardavéjui bendrovés sgskaita.

PASTABA:

Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garantija taikoma tik kei¢iant nekokybiskus rieducius. Powerslide
Sportartikelvertriebs GmbH nebus atsakinga bei neprisiims sipareigojimy dél mirtiny ar kity traumy, turto
apgadinimo, netiesioginiy ar priezastiniy nuostoliy ar mokeéjimy, atsiradusiy naudojant Powerslide gamin-
ius.

Powerslide rekomenduoja laikyti §j vartotojo vadovg saugioje vietoje, jei jo prireikty ateityje.
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POWERSLIDE.COM

FACEBOOK.COM/POWERSLIDEWORLD

INSTAGRAM.COM/POWERSLIDEBRAND

YOUTUBE.COM/POWERSLIDEINLINESKATES

@09

POWERSLIDE Sportartikelvertriebs GmbH
Esbachgraben 1

95463 Bindlach, Germany
powerslide@powerslide.de

WE LOVE
O SKATE.

POUERSLIDE




